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Sztab 5299 — znowu gramy dla WOSP!
31. Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy
odbedzie sie
29 stycznia 2023 roku
w Domu Kultury Stare Babice.
Zebrane srodki tym razem przeznaczone zostang
na zakup sprzetu do szybkiej identyfikacji bakterii,
zakazenie ktérymi moze doprowadzic do sepsy.

Zachecamy Mieszkancow,
by jak najszybciej przynosi¢ do sekretariatu
przedmioty na licytacje.

Zapraszamy do wspdlnego kwestowania!
Szczegoty Wielkiego Finatu juz wkrétce na
Facebooku domu kultury:
https://www.facebook.com/dkstarebabice

Wyrazy glebokiego wspolczucia oraz stowa wsparcia
dla Pani Renaty Tryc
z powodu §mierci
Meza
skladaja
Wojt Gminy Stare Babice Stawomir Sumka
wraz z Pracownikami
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Szanowni Mieszkaricy,

grudzien obfitowat w mndéstwo wspaniatych wydarzeri w Gminie Stare Babice.
Za nami przede wszystkim Mikotajki 2022, ktdre byty pieknym, rodzinnym
wydarzeniem, petnym radosci, usmiechu i wzajemnej zyczliwosci, obchodzone pod
hastem ,,Blizej siebie bez smartfona”. Ogromngq radosciq napetnia mnie rowniez fakt,
ze poszczegdlne sofectwa takze zorganizowaty mikotajki, bo dzieki takim lokalnym
iniciatywom nasi najmtodsi mieszkaricy bedg mogli zachowaé w swojej pamieci
najpiekniejsze wspomnienia z dzieciristwa.

W naszej gminie bardzo uroczyscie obchodzilismy réwniez Miedzynarodowy Dzien
Os6b z Niepetnosprawnosciami dzieki Stowarzyszeniu ,,NASZ DOM — GODNE ZYCIE”,
ktdre juz po raz kolejny zorganizowato szereg wydarzen zwiqgzanych z obchodami
tego wyjgtkowego swieta. O rocznym podsumowaniu dziatalnosci Stowarzyszenia mogq Paristwo przeczytac
na kolejnych stronach Gazety. W ramach tych obchoddw rozstrzygnieto rowniez konkurs fotograficzny. Wiem,
ze Komisja Konkursowa staneta przed wyjgtkowo trudnym zadaniem, dlatego Laureatom, a takZe wszystkim
Uczestnikom sktadam serdeczne gratulacje!

Nasi starobabiccy Seniorzy, jak zwykle, pozostajq aktywni — zorganizowali fantastyczng zabawe andrzejkowq
i wigilie, a takze mikotajki dla senioréow w domach opieki. Poza tym juz zaplanowali szereg inicjatyw na rok 2023.

Czuje ogromnq dume obserwujqgc sukcesy naszych Mieszkaricow. W minionym miesigcu Orkiestra Podmiejska
miata zaszczyt wystgpi¢ w programie telewizyjnym ,,Owszem Mazowsze”, co jest ogromnym wyrdznieniem.
Z kolei Pracownia Tkactwa Artystycznego , Penelopa”, ktora od ponad 25 lat dziata na terenie naszej gminy
otrzymata nagrode —Zt OTE CZOt ENKO dla najlepszego Kota Tkaczy Amatoréw w Polsce. Wielkie brawa! Réwniez
nasz chér APROBATA zdobyt po raz kolejny pierwsze miejsce w kategorii ,,zespoty” w konkursie MUZYCZNY SMOK
2022. Serdecznie gratuluje i Zycze dalszych sukcesow!

W roku 2023 obchodzimy 100-lecie Radiostacji Transatlantyckiej. W tym numerze Gazety mogq Paristwo
przeczytac o najwyzszej budowli w Polsce, ktéra znajdowata sie nie gdzie indziej, a wtasnie w Starych Babicach.
W zwigzku ze wspomniang rocznicq planujemy istotne wydarzenia w naszej gminie. Warto rowniez zapoznac sie
z artykutem dotyczgcym jedynego polskiego pilota-kosmonauty, ktory — jak sam twierdzit — latat nad Babicami.

W minionym roku w Gminie Stare Babice miat miejsce szereqg wydarzen zwigzanych z ochrong srodowiska,
0 ktérych mozna przeczyta¢ na kolejnych stronach Gazety. Dziekuje wszystkim zaangaZzowanym w zbidrke
na rzecz zwierzqt. Gratuluje réwniez Laureatom V edycji Konkursu Srodowiskowego, jak réwniez Laureatom
mazowieckiego konkursu plastycznego o tematyce ekologicznej zorganizowanego przez Wojewddzki Fundusz
Ochrony Srodowiska. Pokazuje to, jak wazne w naszych gminnych placéwkach oswiatowych jest ksztattowanie
postaw proekologicznych mtodziezy.

Ogromnie cieszy mnie rowniez 25 lat istnienia UKS Borzecin. Obchody zwiqzane z tq rocznicq budzq refleksje,
ktore sq Zrodtem dumy z zaangazowania naszych trenerdow i sportowcow. Ich pasja gwarantuje trwafosc¢
sportowych sukcesow i przedsiewziec.

Nowy rok przyniesie naszej Gminie Stare Babice, jak zwykle, nowe wyzwania, nowe mozliwosci oraz nowe
inicjatywy, na ktdre juz dzis serdecznie Paristwa zapraszam.

Zycze, aby byt to dla Paristwa rok peten sukceséw i niezapomnianych chwil.

ks

tqgcze wyrazy szacunku
Stawomir Sumka
\ \ W@jt Gminy Stare Babice
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odb¢dzic si¢ w pigtek :
w Sali Widowiskow¢j Domu Kultury Stare

ul. Poludniowa 2. Ziclonki-Parccla
Scrdecznic zapraszamy!



Z ZYCIA GMINY

Gminne Mikotajki, czyli elfy, sniezynki i upominki!

4 grudnia zapisat sie w pamieci dzieci i ich rodzin jako czas usmiechu oraz wielkiej radosci — w tym dniu od-
byty sie bowiem plenerowe Mikotajki 2022. Tegorocznemu wydarzeniu towarzyszyto hasto: ,,Blizej siebie bez
smartfona”. | tak byto: blisko, serdecznie i z mnéstwem atrakcji! Jak zwykle w Babicach.

Najbardziej obleganym miejscem byto, jak co roku,
stoisko Sw. Mikotaja, ktérego postuge dzielnie wspie-
raty elfy i Sniezynki. Gdy juz kazde dziecko otrzymato
w prezencie kreatywny, Swigteczny upominek, przy-
szedt czas na spacer kiermaszowymi alejkami. A tam?
— stoiska, warsztaty, zabawy. Zaréwno mali, jak i duzi
niezwykle ochoczo brali udziat w malowaniu ceramiki,
czy tworzeniu gwiazd z papierowe] wikliny. Natomiast
rodzice chetnie przechadzali sie pomiedzy stoiskami
rekodzieta, gdzie krélowaty réznorodne sSwigteczne
ozdoby, naturalne kosmetyki, szydetkowe cuderika,
przepyszne pierniki i ciasta, a takze goraca, zimowa her-
bata. Kto poczut grudniowy chtodek, mégt rozgrzaé sie
podczas ruchowych zabaw z animatorami, a kto chciat
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uwieczni¢ chwile — robit zdjecie pod ogromng, natu-
ralng i pieknie ozdobiong choinka przy Urzedzie Gmi-
ny, ktérg rozswietlit, w asyscie gromadki najmtodszych
mieszkancow, wojt naszej gminy, Stawomir Sumka.

A skoro o Swietle mowa — na zakoriczenie wieczoru
odbyt sie zjawiskowy spektakl teatru ognia pt. ,,Zimowe
historie ogniem i Swiattem malowane”, przez ktéry na
pewno niejedno dziecko zasng¢ z wrazenia nie mogto!

Impreza mikotajkowa pn. ,,Mikotajki — blizej siebie bez
smartfona” odbyta sie w ramach projektu profilaktycz-
no-integracyjnego w celu przeciwdziatania uzaleznie-
niom behawioralnym, w tym od smartfona.

To byt piekny wieczér, ktéry wspdtorganizowali:
Urzad Gminy Stare Babice, Gminna Komisja Rozwig-
zywania Problemdéw Alkoholowych oraz Dom Kultury
Stare Babice.

Dziekujemy Sponsorowi Mikotajek, ktérym byt Ope-
rator Gazociggow Przesytowych Gaz-System S.A. oraz
firmie BUKAT Sp. z 0.0. za pyszne, soczyste i stodkie
mandarynki.

Tekst: AO/foto: IB

SMARTFON,

STARE BABICE

SPONSOR

GKRPA OFM=

system

1Bukat
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WOIT GMINY STARE BABICE

Znak sprawy: RPP.6721.43.2022 Stare Babice, 13.12.2022 .
OGLOSZENIE
w sprawie wytozenia do publicznego wgladu
projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego czesci wsi Borzecin Duzy i Wierzbin — Obszar Nr 1

Na podstawie art. 17 pkt. 9i 11, art. 28 ust. 2 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz. U. z 2022 r. poz. 503 ze zm.), art. 39 ust. 1 pkt. 2, 3i 4, art. 46 ust. 1 pkt 1 oraz art. 54 ust. 2 ustawy
z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnieniu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie
Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U. z 2022 r. poz. 1029 ze zm.)

zawiadamiam o wytozeniu do publicznego wgladu
projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego czesci wsi Borzecin Duzy i Wierzbin — Obszar Nr 1

wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko, sporzadzanego na podstawie uchwaty Nr XL/408/14 Rady Gminy Stare Babice
z dnia 4 wrzesnia 2014 r. w sprawie przystgpienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
czesci wsi Borzecin Duzy i Wierzbin oraz uchwaty Nr XVII1/174/2020 Rady Gminy Stare Babice z dnia 27 lutego 2020 r.
zmieniajacg uchwate Nr XL/408/14 Rady Gminy Stare Babice z dnia 4 wrzesnia 2014 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego czesci wsi Borzecin Duzy i Wierzbin.

Projekt planu wraz z prognoza oddziatywania na Srowdowisko w zakresie wprowadzonych zmian, udostepniony
zostanie do wgladu od 25 stycznia 2023 r. do 16 lutego 2023 r. Dokumentacja spraw bedzie wytozona w siedzibie Urzedu
Gminy Stare Babice, ul. Rynek 32, pokdj nr 3, w godzinach pracy urzedu oraz na stronie internetowej www.starebabice.bip.
net.pl w zakfadce ,Planowanie i zagospodarowanie przestrzenne” nastepnie ,Procedury planistyczne w przygotowaniu”.
Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 31 stycznia 2023 r. o godzinie 16:00
w Sali Konferencyjnej Urzedu Gminy Stare Babice, ul. Rynek 21.

Zgodnie z art. 18 ust. 1i 2 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz art. 39 ust. 1 pkt. 2, 3i 4,
art. 46 ust. 1 pkt 1 oraz art. 54 ust. 2 ustawy o udostepnieniu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko, kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie
planu miejscowego oraz zapisy strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko, moze wnies¢ uwagi.

Uwagi nalezy sktada¢ do Wéjta Gminy Stare Babice:

e w formie pisemnej do Kancelarii Urzedu Gminy Stare Babice lub pocztg na adres: ul. Rynek 32, 05-082 Stare Babice,

e ustnie do protokotu w siedzibie Urzedu Gminy Stare Babice, ul. Rynek 32, 05-082 Stare Babice,

e za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej, a w szczegdlnosci poczty elektronicznej na adres: rpp@stare-babice.pl
z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu zamieszkania lub siedziby, oznaczenia
nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 3 marca 2023 r. wigcznie.

Zgodnie z art. 41 ustawy, uwagi i wnioski ztozone po uptywie terminu, o ktérym mowa w art. 39 ust. 1 pkt 4,
pozostawia sie bez rozpatrzenia. Organem witasciwym do rozpatrzenia uwag i wnioskow ztozonych do projektu planu jest
W0jt Gminy Stare Babice.

Zgodnie z art. 1 ust. 2 pkt 11 oraz art. 7 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym Rozstrzygniecie
uwag i wnioskow przez Wéjta Gminy Stare Babice, z zachowaniem przepisow Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o
ochronie danych RODO), zostanie zamieszczone na stronie internetowej www.stare-babice.pl, w zaktadce , Zagospodarowanie
przestrzenne” nastepnie w zaktadce ,,Plany miejscowe w przygotowaniu”.

RODO - klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych dostepna jest na stronie internetowe;j:
https://starebabice.bip.net.pl/?c=279

Wajt Gminy

(-) Stawomir Sumka

Urzad Gminy Stare Babice e-mail: sekretariat@stare-babice.pl sekretariat tel.: +22 722-95-81
ul. Rynel 32, 05-082 Stare Babice www: www.stare-babice.pl seliretariat tel.: +22 730-80-88
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Laptopy dla mtodych mieszkarncow gminy

5 grudnia 2022 roku pietnascioro dzieci z naszej gminy, ktérych dziadkowie lub pradziadkowie pracowali
niegdys w Panstwowych Przedsiebiorstwach Gospodarki Rolnej otrzymato laptopy wraz z oprogramowa-
niem biurowym MS Office oraz kompletem akcesoriow (plecak na laptopa, myszka, podktadka pod mysz-

ke, stuchawki, pamiec USB).

W przededniu mikotajek wojt Stawomir Sumka przeka-
zat zakupiony przez Gmine sprzet uczniom szkét pod-
stawowych i Srednich. Laptopy bedg im stuzyty gtéwnie
do nauki (w razie potrzeby takze zdalnej), ale umozliwig
réwniez rozwijanie zainteresowan oraz umiejetnosci
cyfrowych.

Gmina pozyskata na ten cel 46 500 zt w konkursie &

grantowym ,Wsparcie dzieci i wnukéw bytych pracow-

nikdéw PGR w rozwoju cyfrowym — Granty PPGR”. Sprzet £

zostat sfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z Eu-
ropejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
REACT-EU Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa na
lata 2014 —2020.

Tekst: UGSB RFZ MWa/Foto: UGSB RKS AK

Fundusze [ .
Europejskie | Rzeczpospolita
Polska Cyfrowa - Polska

Tl \filene 3 .
BEGE | seievew Unia Europejska
8 verPls; | POLSKA Europejski Fundusz

= nt ?I ! CYFROWA Rozwoju Regionalnego

Nowy Przewodniczacy
Rady Gminy Stare Babice

28 grudnia 2022 r. podczas LV Sesji Rady Gminy
Stare Babice, radni wybrali na stanowisko Prze-
wodniczgcego Rady Gminy Krzysztofa Szube.

Sposréd radnych zgtoszono dwadch kandydatow — Mi-
chata Starnowskiego i Krzysztofa Szube. W gtosowaniu
tajnym Michat Starnowski otrzymat 6 gtoséw, a Krzysz-
tof Szuba — 8 gtoséw i tym samym zostat nowym Prze-
wodniczgcym Rady Gminy Stare Babice.

Nowemu Przewodniczagcemu sktadamy gratulacje.

Tekst: GB/Foto: RadniTV

Od lewej: Remigiusz Fijotek, Krzysztof Szuba, Ewa Kawczyriska

PREFERENCYJNY'

ZAKUP WEGLA

WiGminie Stare Babice
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Swieto 0séb z niepetnosprawnosciami

3 grudnia obchodzimy Miedzynarodowy Dzien Oséb z Niepetnosprawnosciami.
Dzien ten zostat ustanowiony w 1992 roku przez Organizacje Narodéw Zjednoczonych.

&

NASZ DOM
GODNE ZYCIE

W naszej gminie, zgodnie z Narodowym Spisem Powszechnym, mieszka ok. 1800 oséb z niepetnosprawnosciami.

Obchody MDOzN s3 okazjg do pokazania, jakie korzy-
Sci ptyng z integracji oséb z niepetnosprawnosciami
(OzN) w aspekcie zycia spotecznego, gospodarczego,
politycznego i kulturalnego. Jest to tez czas zwrdcenia
uwagi na ich potrzeby oraz obecnos¢ OzN i ich rodzin
w zyciu lokalnej spotecznosci.

stawiciele Mtodziezowej Rady Gminy Stare Babice,
przedstawiciele Gminnego Osrodka Pomocy Spotecz-
nej, osoby Swiadczgce pomoc wytchnieniowg i ustu-
gi asystenckie, przedstawiciele stuzb mundurowych
i OSP w Starych Babicach oraz przedstawiciele stowa-
rzyszen i fundacji.

Stowarzyszenie ,NASZ DOM — GODNE ZYCIE” juz po
raz kolejny zorganizowato szereg wydarzen zwigza-
nych z niepetnosprawnosciami, m.in.: konkurs foto-
graficzny , Niepetnosprawnosé¢ — emocje sg zwiercia-
dtem duszy”; warsztaty plastyczno-ruchowe dla OzN
z terenu gminy; zajecia edukacyjne skupione wokét
tematyki niepetnosprawnosci potgczone z projekcja
filmu ,Potezny i szlachetny” w rez. Petera Chelsoma,
ktéry miat na celu uwrazliwi¢ dzieci i mtodziez na po-
trzeby osdb z niepetnosprawnosciami oraz sktonic ich
do wspierania dziatan na rzecz integracji i akceptac;ji
odmiennosci — w zajeciach wzieto udziat ponad 300
uczniéw z gminnych szkét podstawowych; uroczysty
gale z okazji Miedzynarodowego Dnia Oséb z Niepet-
nosprawnosciami.

Wspomniana gala odbyfa sie 3 grudnia 2022 r. w Sali
Widowiskowej Domu Kultury w Zielonkach-Parceli.
Na spotkanie, ktére poprowadzit Waldemar Dolecki,
aktor, publicysta, spotecznik, zaangazowany w prace
na rzecz OzN, przybyli: Jan Zychlifski — Starosta Po-
wiatu Warszawskiego Zachodniego, Michat Wieckie-
wicz — Sekretarz Gminy Stare Babice, Janusz Czaja —
Dyrektor Domu Kultury Stare Babice, Barbara Gebala
— Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Ozarowie Mazowieckim i Agnieszka Wdjcik. Swojg
obecnoscig zaszczycili nas takze babiccy radni, przed-
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W imieniu organizatora spotkania gtos zabrata
Teresa Semeniuk, Przewodniczaca Stowarzyszenia
,NASZ DOM — GODNE ZYCIE”. Towarzyszyty jej Kry-
styna Pazurek oraz Jadwiga Wréblewska z Zarzadu
Stowarzyszenia. W ramach spotkania zostat wyswie-
tlony film dokumentalny ,,5 kobiet” w rez. Barbary
Biatowas, po ktérym miata miejsce dyskusja pane-
lowa z ekspertami: Grazyng Malinowska — Wice-
przewodniczgcg Ozarowskiego Stowarzyszenia Po-
mocy Osobom Niepetnosprawnym im. Jana Pawta I,
Krzysztofem Marciniakiem — ktéry petnit obowigzki
Przewodniczgcego Warszawskiego Kota Polskiego
Stowarzyszenia na rzecz Osdb z Niepetnosprawno-
$cig Intelektualng; Zbigniewem Worony — cztonkiem
Inicjatywy Spotecznej Chcemy Catego Zycia dla Oséb
z Niepetnosprawnosciami, Prezesem Stowarzyszenia
Na Rzecz Oséb z Autyzmem, Wiceprezesem Funda-
cji Inne Spojrzenie, Wiceprzewodniczgcym Polskiego
Forum Oséb z Niepetnosprawnosciami, zaangazowa-
nym w dziatania na rzecz systemowych rozwigzan dla
0s0b z niepetnosprawnosciami wymagajacych szcze-
golnego wsparcia.

Podczas dyskusji poruszono nastepujgce tematy:
jak wyglada wsparcie rodziny, ktéra otrzymuje infor-
macje o niepetnosprawnosci dziecka? czy instytucja
,asystenta rodziny” wspiera osoby z niepetnospraw-
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nosciami i ich rodziny? jak wyglagda wsparcie OzN
w gminie, powiecie i Polsce? jak wyglada realizacja
programoéw Asystencji osobistej i Pomocy wytchnie-
niowej? Na te pytania odpowiadali goscie zaproszeni
do udziatu w panelu dyskusyjnym, ktory — z ozywio-
nym udziatem publicznosci — poprowadzit Waldemar
Dolecki.

Wiele emocji wzbudzit temat godnej przyszto-
$ci dorostych OzN, zwtaszcza oséb niesamodziel-
nych, ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci,
a czesto i ze sprzezeniami. Rozmawiano o znaczeniu
i roli Centrow Opiekunczo-Mieszkalnych, ale tez
o planach zwigzanych ze Wspomaganymi wspdlnota-
mi mieszkaniowymi. Mieszkancy wigzg duze nadzieje
z powstaniem kameralnych, specjalistycznych osrod-
kéw dla dorostych oséb niesamodzielnych, niepetno-
sprawnych w stopniu znacznym, ktére zupetnie nie
odnajduja sie w duzych domach pomocy spoteczne;.
Poruszono temat ich utrzymania, wzrostu cen, ptac
oraz trudnosci w pozyskaniu specjalistow. Uczestnicy
panelu sporo uwagi poswiecili tezimplementacji zapi-
séw Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych,
w tym instytucji ubezwtasnowolnienia w prawie pol-
skim.

Ogromne podziekowania sktadamy: patronom wy-
darzenia — Starostwu Warszawskiemu Zachodniemu
oraz Urzedowi Gminy Stare Babice, patronom me-
dialnym — Goncowi Babickiemu i Gazecie Babickiej,
wszystkim darczyficom i przyjaciolom — Ztotej Cho-

chli Catering za przepyszne przekaski; firmie Bukat
za Swieze owoce; Restauracji Livorno za smakowitg
pizze dla podopiecznych podczas warsztatéw; Body
Beat Studio Fitness za wielomiesieczne wsparcie
w trakcie zaje¢ sportowych; mtodziezy ze Szkolnego
Kofta Wolontariatu przy Szkole Podstawowej w Sta-
rych Babicach prowadzonego przez Dorote Dunder
i Katarzyne Kujawke; dyrektorowi i pracownikom
Domu Kultury Stare Babice za wsparcie i udostepnie-
nie Sali Widowiskowej.

Szczegdlne podziekowania przekazujemy takze
wszystkim cztonkom Stowarzyszenia ,,NASZ DOM —
GODNE ZYCIE” za czas i wysitek wiozony w przygoto-
wanie tegorocznej gali oraz babickiej spotecznosci za
codzienng obecnosc¢ i wsparcie.

Tekst: Justyna Strus/Foto: IB

Roczne podsumowanie dziatalnosci Stowarzyszenia

W 2022 roku, pomimo wielu trudnosci oraz ogromu pracy, z powodzeniem zrealizowaliSmy szereg projektow.
Udato sie to dzieki wsparciu naszej Gminy, GKRPA, GOSiR, Domu Kultury Stare Babice, szkét, wolontariuszy oraz

OSP Stare Babice.

1. Zajecia ,SENSOPLASTYKA®”. Gtéwnym celem
warsztatéw byty dziatania zmierzajagce do pogtebiania
zrébwnowazonego rozwoju wszystkich zmystow
uczestniczgcych w nim oséb potaczone ze Swietng zabawa.
2. Wspomaganie terapii i rehabilitacji umozliwiajg
kontynuacje specjalistycznych ustug niezbednych do
poprawy funkcjonowania OzN.

3.Cykl dziatan prozdrowotnychiintegracyjnych: spotkania
warsztatowe dla opiekunéw OzN, techniki radzenia sobie
ze stresem, przeciwdziatanie agresji, uzaleznieniom
behawioralnym oraz zaburzeniom przystosowawczym;
zajecia sportowo-rekreacyjne na swiezym powietrzu ,Ruch
to zdrowie”; zajecia gimnastyczno-releksacyjne ,,Rusz nie
tylko gtowa”; zajecia na sitowni ,Prez muskuty”; zajecia
integracyjne dla rodzin — tenis stofowy i bilard. Zajecia
skierowane byty do oséb z niepetnosprawnosciami, ich
opiekundw i zainteresowanych osdéb z terenu gminy Stare
Babice.

4. 1l Obchody Miedzynarodowego
z Niepetnosprawnosciami.

Dnia Osob

Stowarzyszenie ,NASZ DOM — GODNE ZYCIE” w Starych
Babicach, e-mail: niepelnosprawni.babice@interia.pl,
kontakt telefoniczny: Teresa 604 696 165,

Justyna 510 206 029, Jadwiga 504 778 905.
Tekst: Teresa Semeniuk/Foto: Adobe Stock
P

' Wszystkim mieszkaicom, a szczegé[nie osobom
z niepe’mosprawnos’ciami, ich rodzinom, osobom
wspierajacym, terapeutom, rehabilitantom, stuz-
bie zdrowia i pracownikom socjalnym przesy’camy

serdeczne zyczenia zdrowia, si’ty i wielu radosnych

chwil w Nowym Roku!

Zarzad i cz{onkowjte Stowar.
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Konkurs fotograficzny rozstrzygniety!

3 grudnia 2022 r. rozstrzygniety zostat konkurs fotograficzny pt. ,Niepetnosprawnosc a NASi DOM
— emocje s3 zwierciadtem duszy”. W tym roku tematem przewodnim byta PRZYJAZN. [ GODNE ZYCIE

Wreczenie nagréd nastgpito podczas uroczystej gali
w Sali Widowiskowej Domu Kultury Stare Babice. Na-
grodzone prace byty prezentowane na duzym ekranie,
a kazda zostata oméwiona przez Przewodniczgce-
go Jury Marcina tade. Duma i emocje widoczne na
twarzach nagrodzonych oraz wyréznionych tworcéw
sg zachetg dla organizatoréw do realizacji kolejnego
konkursu w 2023 roku.

Decyzjg Komisji Konkursowej zwyciezcami zostali:
I miejsce — Wojciech Pazurek za fotografie ,,Bierzmo-
wanie = zaprzyjazniony z Bogiem”; Il miejsce —Zofia
Wozniak za fotografie ,Razem lepiej w strone ston-
ca”; Il miejsce — Leon Ogtoza za fotografie ,Leon
i Roki”. Wyrdznione zostaty takze nastepujgce oso-
by: Stanistaw Matuszewski za prace ,Odlot”; Mag-
dalena Swiatkowska za prace ,,Przyjazri z konikami”;
Agnieszka Chomatowska za prace ,Ptysio”; Seba-
stian Kaliski za prace ,Tajemniczy usmiech”. Komi-
sja Konkursowa wyjgtkowo przyznata jeszcze jedno
wyrdznienie, nie tylko za piekne zdjecia, ale réwniez
za samodzielne napisanie wzruszajacego listu oraz
chec¢ wygrania konkursu dla matej chorej siostry —dla
Alana Augustyniaka z klasy pierwszej SP w Koczar-
gach Starych. Fotografie prezentowane sg w galerii
online na stronie Domu Kultury Stare Babice.

Konkurs odbyt sie pod patronatem Jana Zychlin-
skiego, Starosty Warszawskiego Zachodniego i Sta-
womira Sumki, Wodjta Gminy Stare Babice przy
wspotpracy z Domem Kultury Stare Babice. Organi-
zatorem byto Stowarzyszenie ,NASZ DOM — GODNE
ZYCIE” w Starych Babicach.

Tekst: Justyna Strus/foto: 1B
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Mikotajki w sotectwach

Wesota zimowgq tradycjg sg soteckie mikofajki i imprezy swigteczne, na ktérych bawia sie i integruja
mieszkannicy. Wydarzenia organizowane sg wilasnymi sitami, przez sottysow, rady soteckie, radnych
i aktywnych mieszkancow sotectw, przy wsparciu srodkéw z funduszy soteckich.

Mikotajki w:Klaudynie

Nr 1 (316) styczen 2023
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Jeszcze wiecej ruchu w Nowym Roku — seniorskie

inspiracje 2023

Jeszcze wiecej zaje¢ ruchowych w Borzecinie Duzym i Starych Babicach, warsztaty jogi na Polanie Lipkow
i utrzymanie ¢wiczen online — takie cele treningowe na 2023 rok wskazujg babiccy seniorzy. Fundacja Ak-
tywni Diuzej zapytata uczestnikow zajec¢ o ocene aktywnosci ruchowych proponowanych przez Fundacje,
a takze o ich plany treningowe i aktywnosci na Nowy Rok.

Babiccy seniorzy bardzo dbajg o swojg kondycje psy-
chofizyczna. Dzieki temu znajduja sity, by mdc bawic sie
z wnukami, pielegnowaé ogrdd, czy cieszyé sie innymi
aktywnosciami. Jak przyznajg, oferta Fundacji Aktywni
Dtuzej we wspotpracy z Gming Stare Babice jest strzatem
w dziesigtke i wypetnia ich potrzeby. — Sprawnos¢ fi-
zyczna jest kluczowa w kazdym wieku, ale dla seniorow
jej podtrzymanie ma fundamentalne znaczenie. Dzieki
dobrej formie psychofizycznej nasi podopieczni mogq
aktywnie korzystac z Zycia i cieszy¢ sie jego urokami —
podkresla Matgorzata Baranowska, prezes Fundacji Ak-
tywni Dtuzej i dodaje — Na ten rok przygotowujemy takze
cafg palete dziatan, aby stymulowac rozwdj seniorow na
wszystkich mozliwych pfaszczyznach.

Grupa motywuje do ¢wiczen

— Razem z mezem rozpoczelismy zajecia ,,Ruch rozwija-
jgcy seniora - terapia ruchem” w Centrum Misji Afrykani-
skich. Bardzo nam sie one spodobaty i staramy sie regu-
larnie w nich uczestniczyc. Po kazdych zajeciach czujemy
sie bardziej sprawni fizycznie. Poza tym sq one okazjq do
spotkania ludzi w podobnym nam wieku i panuje tam
bardzo mita atmosfera. UczestniczyliSmy w rdoznych za-
jeciach ruchowych, ale te sq bardzo wszechstronne, dla
nas nowe i dajg swobode wykonania ¢wiczer na miare
wtasnych mozliwosci — podkresla Anna Cesarz, ktora,
wraz z mezem Tadeuszem, ¢éwiczy od potowy listopada.
—Zajecia grupowe w ramach ,, Terapii ruchem” majq wie-
cej zalet w stosunku do terapii indywidualnej. Pozwalajg
poprawiac¢ ogdlng sprawnos¢ fizyczng, dajq szanse na
korekte wtasnych btedéw w wykonywaniu ¢wiczer, mo-
tywujg do przeniesienia zapamietanych ¢wiczen do co-
dziennej gimnastyki w domu, stanowiq miejsce wymiany
doswiadczen i spostrzezer — dodaje Tadeusz Cesarz.

Nr 1 (316) styczen 2023

Btyskawiczna poprawa

— Od miesigca uczestnicze we wtorkowych zajeciach
w Borzecinie w budynku CMA, a juz obserwuje swojg
zwiekszongq aktywnos¢ fizyczngq. Jest to wyjgtkowo odpo-
wiednia gimnastyka dla mnie. Szukam gimnastyki dwa
razy w tygodniu. Gimnastyki prowadzonej przez Funda-
cje Aktywni DtuZej. Lubie spotkania z instruktorem, kto-
ry bezposrednio kontroluje prawidtowos¢ cwiczer i robi
to w przyjaznej atmosferze. Czekam na zorganizowanie
drugiej grupy w Starych Babicach, poniewaz w grupie
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zawsze przyjemnie, a trzeba przeciez wyjs¢ z domu, bo
jest to nam, seniorom, szczegdlnie potrzebne. Dbajmy o
sprawnos¢ fizyczng, ktéra wspomaga psychike. W zdro-
wym ciele, zdrowy duch — zauwaza Danuta Kraszewska.

Utrzymajmy zajecia online

— Chciatabym, zeby zostaty utrzymane zajecia online. Dla
0s6b niemogqgcych brac udziatu w ¢wiczeniach w sali jest
to doskonata okazja zaréwno do podtrzymywania spraw-
nosci fizycznej, jak i kontynuacji kontaktow spotecznych
Z grupq znangq sobie ze spotkan bezposrednich. Ta forma
zajec, sprawdzona w okresie lockdownu, mogtaby by¢
kontynuowana — zaznacza Irena Janowska.

Najlepsze zajecia w plenerze

— W nowym roku chciatabym kontynuowac udziat
w zajeciach ruchowych organizowanych przez Fundacje,
gdyz pomagajq one seniorom utrzymywac dobrq forme
i przeciwdziatfajq dolegliwosciom podesztego wieku. Re-
gularnie cwiczgc, seniorzy dbajq o aparat ruchu i pozosta-
jq dtuzej sprawni i niezalezni. Ruch zapobiega chorobom
kosci i stawow, co dla senioréw ma ogromne znaczenie —
podkresla Hanna Sztranc, ktdra szczegdlnie sobie chwa-
li zajecia Joga Na Polanie w Lipkowie. — Dobrze by byfo,
gdyby istniata mozliwos¢ korzystania z sitowni w Zielon-
kach-Parceli nie raz, lecz dwa razy w tygodniu.

A moze tak jeszcze basen

—Jak wiadomo, wiekszos¢ osob, w tym réwniez emeryci,
ma za mato ruchu, co powoduje bdle, utrate sprawnosci
nie tylko fizycznej, ale rowniez psychicznej. Regularne,
nawet niewielkie cwiczenia wpfywajq na zwiekszenie

wydolnosci, usprawnienie ciata, a tym samym naszej
psychiki. A to, nam, emerytom, ktdrzy juz nie jesteSmy
aktywni zawodowo, jest bardzo potrzebne, aby czuc sie
nadal sprawnie i zdrowo. Ja osobiscie chetnie chodzita-
bym jeszcze na basen. To mogfyby byc¢ zajecia z ptywania
lub np. zajecia fitness w wodZzie, potqczone z ¢wiczenia-
mi na kregostup. A moze joga — méwi Anna Skrok, ktora
¢wiczy z Fundacjg na sifowni.

|

Kondycja, forma i zajecia grupowe

— W 2023 roku planuje dalej by¢ aktywna, bo zaleZzy mi
na utrzymaniu dobrej kondycji i formy nie tylko fizyczne.
Wazne dla mnie sq tez zajecia oddechowe, wyciszajqg-
co-relaksacyjne oraz te, ktdre poprawiajq koordynacje
i réwnowage. Uwielbiam rozcigganie. Jestem zwolen-
niczkg zaje¢ grupowych, bo to motywacja i mobilizacja
do wspdlnych regularnych spotkan integracyjno-aktywi-
zacyjnych — podkresla Zofia Okulicz.

Przynajmniej tak dobrze jak w 2022 roku

— Gdyby w nowym roku udato sie powtorzyc to wszyst-
ko, co byfo w 2022 roku, to bytoby swietnie. Uwazam,
ze liczba zajec i ich urozmaicona forma spetnia moje
oczekiwania. Sqdze, Zze rowniez wiekszosci seniorow
daje petng satysfakcje i zadowolenie — uwaza Karol
Gatecki, ktory zwraca tez uwage na takie filary ubiegte-
go roku, jak zajecia na sitowni, relaksacja, gimnastyka,
zajecia online i w plenerze, a takze wyjazdy na basen
i turnus rehabilitacyjny w Okunince i dodaje — Pozdra-
wiam serdecznie i dziekuje za wszystkie dotychczasowe
zajecia oraz z przyjemnosciq oczekuje na nastepne.

Tekst/foto: Fundacja Aktywni Dtuzej
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Seniorzy Seniorom, czyli mikotajki w domach opieki

Mikotajki to zapowiedZ nadchodzacych swigt Bozego Narodzenia. Jednak oprdcz zwyczajow i tradycji, to
swieto na catym swiecie taczy jeden cel - dawanie szczescia i okazywanie uczuc. Dlatego wtasnie 6 grudnia,
Swiety Mikotaj odwiedzit lokalne domy opieki z zyczeniami i upominkami w ramach projektu ,,Seniorzy Se-

niorom”, realizowanego przez rade seniorow.

W tym roku zaprosiliSmy starszych i mtodziez, aby tez
zostali Mikotajami, mamy przeciez naturalng potrzebe
dzielenia sie z innymi radoscig i dobrem. Do prezen-
towego kosza uzbieralismy ponad 100 upominkéw od
babickich senioréw i ozdéb swigtecznych wykonanych
przez mtodych wolontariuszy ze Szkoty Podstawowej
w Borzecinie Duzym.

Mikotaje w czerwonych czapkach i skrzydlate aniofki
tworzyty bajkowa grupe. We wszystkich domach opie-
ki, ktére odwiedzaty: ,Ostoya”, ,Zacisze” i ,,Rodzinny”
w Starych Babicach, ,Patrycja” w Zielonkach-Parce-
lii,Dobry Dom” w Borzecinie Duzym, wywotywaty
usmiechy i okrzyki radosci. Bo taka sama misja — da-
wanie innym szczescia — przyswiecata sw. Mikotajowi,
biskupowi z Miry, o ktédrym opowiadajg legendy i mity.

Dziekujemy wszystkim seniorom ze Starych Babic
i wolontariuszom ze Szkoty Podstawowej z Borzeci-
na Duzego, ktorzy wiaczyli sie w projekt, dziekujemy
Klubowi ,Nadzieja” za sponsorowanie stodyczy, a pra-
cownikom Urzedu Gminy za wsparcie organizacyjne.

Z Gminnej Rady Senioréw Anna Czajkowska/foto: AO, IB

IV Mazowiecki Konwent
Rad Seniorow

28 listopada spotkali sie w Legionowie przedstawicie-
le Mazowieckich Rad Senioréw. Starobabicka Gminng
Rade Senioréw reprezentowali: wiceprzewodniczacy —
Stanistaw Malinowski i sekretarz — Anna Czajkowska.

Na Konwencie poruszane byty problemy najistotniejsze
dla srodowisk senioralnych, dzielono sie sprawdzonymi,
dobrymi praktykami, nawigzywano i utrwalano wiezi
spoteczne. Uczestnicy podkreslali, ze zauwazalne jest
zmierzanie UTW w kierunku uczenia sie przez rozryw-
ke, zabawe, relaks oraz popularyzacje wiedzy w przy-
stepnych formach, co jest pochodng potrzeb stuchaczy.
Dyskusja delegatéw skoncentrowata sie wokét czterech
istotnych dla osdb starszych obszaréw: demografii, eko-
nomii, zdrowia i aktywnosci. Konwent zakonczyt sie kon-
certem zespotu senioralnego , Fantazja” z Szydtowca.

Z Gminnej Rady Senioréw Anna Czajkowska/foto: AO, IB
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Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Starych Babicach

poszukuje pracownika na petny etat na stanowisko

pracownika socjalnego

Niezbednym wymogiem do wykonywania pracy na tym stanowisku,

zgodnie z art. 116 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 . o pomocy

spotecznej (Dz. U. z 2021, poz. 2268 z pdzn. zm.), jest spetnienie co
najmniej jednego z nizej wymienionych warunkow:

1) posiadanie dyplomu ukorczenia kolegium pracownikéow
stuzb spotecznych;

2) ukoriczenie studidw na kierunku praca socjalna
lub w zakresie pracy socjalnej;

3) ukoriczenie do dnia 31 grudnia 2013 r. studiéw wyzszych
o specjalnosci przygotowujacej do zawodu pracownika
socjalnego na jednym z kierunkéw: pedagogika,
pedagogika specjalna, politologia, polityka spoteczna,
psychologia, socjologia, nauki o rodzinie;

4) ukoriczenie studidw podyplomowych z zakresu metodyki
i metodologii pracy socjalnej w uczelni realizujacej
studia na kierunku praca socjalna lub w zakresie pracy
socjalnej, po uprzednim ukoriczeniu studidow na jednym
z kierunkoéw, o ktérych mowa w pkt. 3.

Szczegdtowe informacje znajduja sie na stronie BIP
w ,,Ogtoszeniach” oraz bezposrednio w GOPS
pod nr. tel. 22 722 90 11 w godzinach pracy Osrodka
lub mailowo:gops@stare-babice.pl
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Seniorzy na zabawie andrzejkowej
i wigilijnym Swietowaniu!

Andrzejki, jedrzejowki, jedrzejki... to tradycja zakorzeniona w spoteczenstwie od dawna. Jeszcze kilkadzie-
sigt lat temu polskie dziewczeta liczyly, ze w ten magiczny wieczor poznajq przysztego meza. Z biegiem
czasu andrzejki staty sie gtéwnie pretekstem do organizacji zabaw tanecznych, ktére z tradycjg maja juz
mniej wspodlnego.

29 listopada uczestnikom Klubu Seniora , Nadzieja”
w Klubie Mieszkarca w Starych Babicach trudno byto
sie pomiesci¢, a radosne emocje siegaty zenitu. Za-
bawa andrzejkowa rozpoczeta sie tanecznym wyste-
pem zespotu Babki z Babic, powstatego przy Stowa-
rzyszeniu UTW, potem byto kilka poetyckich scenek
w wykonaniu Zespotu Bez Nazwy, ale gtdwnym punk-
tem imprezy byty tance, do ktérych muzyke serwo-
wat nasz nowy didzej Stanistaw! Nie zabrakto kotylio-
néw, wrdzb, stodkiego poczestunku. Byto tanecznie i
gtosno, bo wszyscy cieszyliSmy sie, ze mozemy zno-
wu wspdlnie spedzaé czas. Nad catoscig spotkania
czuwali cztonkowie rady senioréw.

13 grudnia z kolei w Centrum Misji Afrykanskich w Bo-
rzecinie Duzym, odbyto sie spotkanie wigilijne, na kto-
re licznie przybyli seniorzy z catej gminy. Koledy, pieknie
zastawione tradycyjnymi potrawami stoty, ale przede
wszystkim mozliwo$¢ spotkania w gronie przyjaciot
i znajomych stworzyly wyjgtkowy, swigteczny nastrd;.
Serdeczne zyczenia ztozyli: Agnieszka Matuszewska —
prezes UTW, Alicja Napurka — dyrektor GOPS, Tadeusz
Wisniewski —w imieniu cztonkdw Rady Senioréw oraz,
gos¢ honorowy, Wéjt Gminy Stare Babice — Stawomir
Sumka. Modlitwe oraz btogostawienstwo potraw po-
prowadzit dyrektor CMA — ksigdz Wactaw Krzempek.

To wspdlne koledowanie, po latach izolacji spotecznej
spowodowanej pandemig, byto dla seniorow najwspa-
nialszym prezentem. Dziekujemy organizatorom: Sto-
warzyszeniu UTW, Klubowi Seniora ,Nadzieja” i Urze-
dowi Gminy Stare Babice oraz Gminnemu Os$rodkowi
Pomocy Spotecznej za patronat i wsparcie finansowe.

Z Gminnej Rady Senioréw Anna Czajkowska/foto: IB

=
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Orkiestra Podmiejska w programie ,,Owszem Mazowsze”!

Z okazji 3 urodzin naszej Orkiestry Podmiejskiej otrzymaliSmy niespodziewany i niezwykty prezent
— zaproszenie do programu telewizyjnego pt. ,Owszem Mazowsze”, ktdrego gospodarzem jest
Adam Strug, spiewak, instrumentalista i autor wielu piosenek.

Nagranie odbyto sie 5 grudnia w Klubie Mieszkarca
w Starych Babicach podczas przedswigtecznej proby
Orkiestry Podmiejskiej. Byto jednak inaczej niz zwykle,
bo nagranie programu rzadzi sie swoimi prawami. Gdy
na sale wkroczyta ekipa Telewizji Polskiej, poczulismy
lekkg treme. Starzy wyjadacze mdwig, ze montaz czyni
cuda, my jednak chcielismy wypas¢ jak najlepiej, wiec
gralismy tyle razy, az byto super. Wiemy jedno — brak
doswiadczenia w nagrywaniu nie wptynagt negatyw-
nie na przyjemnos¢ jaka mielismy ze wspdlnego grania
i przebywania.

Ten wieczor nalezy zaliczy¢ do bardzo udanych. Wielka
w tym zastuga tukasza Owczynnikowa, pracujgcego na co
dzien z naszg Orkiestra, ktdry prowadzit prébe jakby nic
niezwyktego sie nie dziato. Dawato to Orkiestrze zastrzyk
pozytywnej energii i obnizato poziom stresu. Atmosfere
rozluzniat tez sam Adam Strug, ktéry z wielkim zapatem
uczestniczyt w probie, kierujgc jednoczesnie dziataniami
ekipy TVPidbajgcoto, aby Orkiestra pokazata sie z jak naj-
lepszej strony. Dzieki temu i muzycy, i wokalisci z rumien-
cami na twarzy grali i $piewali, pokazujgc na co ich stac.
0j, dziato sie tego wieczoru! Chcecie zobaczyé jak bardzo?
— odcinek programu , Owszem Mazowsze” z udziatem
babickiej Orkiestry Podmiejskiej zostat wyemitowany
28 grudnia na antenie TVP3, ale nadal mozna zo-
baczy¢ na stronie TVP podcast z naszym udziatem.
Zapraszamy!

Tekst/foto: lwona Postek-Turchoriska
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ZtOTE CZOtENKO dla ,,Penelopy”

Pracownia Tkactwa Artystycznego ,Penelopa”, ktéra od ponad 25 lat dziata na terenie naszej
gminy, otrzymata nagrode dla najlepszego Kota Tkaczy Amatoréw w Polsce.

=y

9 grudnia 2022 r. odbyta sie gala wreczenia nagréd w
Ogdlnopolskim Konkursie Nieprofesjonalnej Twor-
czosci Tkackiej ,,Turek 2022”. Tradycja triennale, kto-
rego organizatorem jest turkowskie muzeum, trwa
nieprzerwanie od 1980 roku, a w tym przypadta jego
Xl edycja. W salach wystaw czasowych zndéw zagosci-
ty prace tkaczy amatordéw z catej Polski. Do konkursu
zakwalifikowano 119 prac, wsrdd nich 10 gobelindw
wykonanych w Pracowni Tkactwa Artystycznego
»Penelopa” — Cieszymy sie, Ze jury docenito wysoki
poziom techniczny i artystyczny gobelindw z , Pene-
lopy”, przyznajgc naszej pracowni ,,Ztote Czoétenko”
czyli nagrode dla najlepszego Kota Tkaczy Amatorow
w Polsce. Jestesmy dumne z tego tytutu, tym bardZziej,
ze dwie z naszych kolezanek zdobyty rowniez nagrody
indywidualne: ,,Maty Ztoty Tur” trafit w rece Elzbie-
ty Hadaty ze Starych Babic za prace ,Liski”, a ,,Duzy
Srebrny Tur” powedrowat do Moniki Berezowskiej za
prace ,,Mewy”.

W grudniu 2022 r. zakonczyta sie rowniez pokonkur-
sowa wystawa prac nadestanych na XX Ogélnopolski
Przeglad Amatorskiej Tkaniny Unikatowej. Przeglad,
ktéry ma forme biennale, organizowany jest przez Ku-
jawsko-Pomorskie Centrum Kultury w Bydgoszczy. Ma
on na celu wspieranie tej unikalnej dzi$ dziedziny sztu-
ki, popularyzacje réznorodnych technik i form tkac-
kich, od tkaniny artystycznej po ludowg. W tym kon-

kursie Pracownia Tkactwa Artystycznego ,,Penelopa”
réwniez wzieta udziat, zdobywajgc wyrdznienie. Jury
docenito gobelin ,,Ptaki” wykonany przez Matgorzate
Mosiej z Lipkowa za oryginalny projekt i kolorystyke.

Nagrody i wyrdznienia, zdobyte w ogdlnopolskich
konkursach tkackich, s3 wyrazem uznania za trud
wtozony w kultywowanie tej niezwykle czasochtonnej
dziedziny sztuki oraz stanowig motywacje do dalszego
rozwoju i podnoszenia swoich umiejetnosci.

Tekst/foto: Matgorzata Mosiej
d -

CHHOLNETINILEK] KONKIRS
TSIONALNE) TWeReIod! Teaokic
ITRER, ey

JZLOTE CZOLENKO' DLA NAILEPSZEGO
KOLA TRACZY NIEPROFESJONALNYCH

Thacka Fenclopa’
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Uczniowie z Borzecina Duzego
na Politechnice Warszawskiej

. Wydziat Elektroniki
i Technik Informacyjnych

POLITECHNIEA WARSIAWEKA

Klasy siodme z Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Borzecinie Duzym odwiedzity w grudniu Politechnike
Warszawska. Przewodnikiem po uczelni byt doktorant, zwigzany od dawna z naszg gming, Tomasz Mis.

W ramach zwiedzania uczniowie mieli okazje obejrze¢
wybudowany w 1901 roku gmach gtéwny PW, gmach
Wydziatu Elektroniki i Technik Informacyjnych, a tak-
ze Wydziat Elektryczny. Najwiekszg atrakcjg wyjazdu
byto Laboratorium Wysokich Napie¢, gdzie pracow-
nik Politechniki, mgr inz. Maciej Ciuba, opowiadat
mtodziezy o elektrycznosci, a takze pokazywat liczne
eksperymenty z wytadowaniami elektrycznymi. Dzie-
ki pokazowi uczniowie
zobaczyli, jak wygladaja
B pioruny z bliska, a takze,
jak sie zachowuje prad
w réznych warunkach. Na
zakoriczenie Pan Tomasz
opowiedziat o pomniku
szybowca, ktdéry znajduje
| sie przed Wydziatem Me-
¥ chanicznym  Energetyki
' i Lotnictwa.
§ ByC moze takie wy-
|, cieczki sktonig w przy-
U™ sztosci naszg mtodziez do
rozwijania swoich pasji do nauk Scistych i pdjscia na
studia na Politechnike Warszawska.

Wizyta byta mozliwa dzieki podpisanemu porozu-
mieniu pomiedzy Wydziatem Elektroniki i Technik In-
formacyjnych PW oraz Gming Stare Babice. Serdecznie
zapraszamy wszystkich uczniéwinauczycieliznaszych
gminnych szkét podstawowych do bezptatnego zwie-
dzania i udziatu w lekcji pokazowej na Politechnice
Warszawskiej. W celu uzgodnienia terminu wycieczki
prosimy o kontakt z koordynatorem: Jarostaw Chrapek,
e-mail: j.chrapek@domkultury-starebabice.pl

Tekst/foto: JCh
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Zdolni, rozspiewani i nagradzani!

Chor APROBATA dziatajacy przy Domu Kultury Stare Babice pod dyrekcjg Aleksandry Troczynskiej zajat — po
raz kolejny! — pierwsze miejsce w kategorii ,,zespoty” w konkursie Muzyczny Smok 2022. Sukcesami moga
sie rowniez pochwali¢ mtode wokalistki z naszej gminy: Zofia Sonta (1 miejsce w kat. 16 lat +), Michalina

Furgat (2 miejsce) i Klara Hall (wyrdznienie).

25 listopada 2022 roku zapisze
sie w pamieci wszystkich czton-
kow i sympatykéw zaréwno
Chéru APROBATA, jak i Spiewa-
jacych nastolatek jako niezwykle
szczedliwy! Tego dnia ogtoszono
bowiem wyniki drugiej edycji §
konkursu Muzyczny Smok, or- B /
ganizowanego przez Centrum
Kultury w tomiankach i Stowa- &
rzyszenie Inicjatyw Spotecznych
IMPULS.

Warto podkresli¢, ze podczas
pierwszej edycji, ktéra odby-
ta sie w 2021 roku w DK lzabe-
lin — chér APROBATA byt row-
niez bezkonkurencyjny i wrdcit
do Babic z najwyiszym tro-
feum! — Pojechalismy, zaspie-
walismy, zwyciezylismy — pisze
skromnie chdér na swoim profilu na Facebooku.
Ale chyba tylko oni tak naprawde wiedzg, ile pra-
cy i determinacji stoi za sukcesem. | ile talentu!
— Mysle, ze sukces to wypadkowa pracy i talentu.
Jesli bedzie ciezka praca, a zabraknie gdzies tej
iskry, to troche za mato... W naszym przypadku,
w przypadku chdrzystow, to sq talenty czasami
skrywane latami przed znajomymi i przed rodzina-
mi, a dopiero my, na prébach choralnych, wycigga-
my te talenty, powolutku wydtubujemy i pozwala-
my im sie rozwija¢ — moéwi Ola Troczynska, ktdra
z niezwykta pasjg i zaangazowaniem prowadzi Chér

APROBATA juz trzeci rok. | zaraz dodaje: — My wszy-
scy kochamy to, co robimy i bardzo lubimy siebie
nawzajem, wiec to jest tez pewnie recepta na suk-
ces naszego zespotowego Spiewania!

A sukces to niematy! — na scenie silna konkuren-
cja, a wérdd gosci i jury same znamienitosci — Kata-
rzyna Andruszko, Iwo Ortowski i Janek Traczyk.

Cate wydarzenie zakonczyt koncert galowy, pod-
czas ktorego ustyszelismy w wykonaniu Choéru
APROBATA ,,Can you feel the love tonight”. — Oprécz
pierwszej nagrody dostalismy ogromny zapas do-
brej energii i motywacji, zeby dalej sie rozwijac
i wyzej stawiac sobie poprzeczke — mowi Ola, a my
tylko sie utwierdzamy w tym, ze nasz chor nie po-
wiedziat ostatniego stowa! Niejedne laury jeszcze
przed nimi, tego jesteSmy pewni! Tym bardziej, ze
rzesze fanow APROBATY rosng z kazdym wystepem
— 30 grudnia w kosciele pw. WNMP w Starych Babi-
cach chér dat przepiekny koncert koled, z ktérego
relacje zamiesScimy juz niebawem, w kolejnym nu-
merze Gazety Babickiej.

Bardzo serdecznie gratulujemy i trzymamy kciuki
za kolejne sukcesy.

Tekst: AO/foto: Ola Troczyriska, Centrum Kultury tomianki
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KONCERT WALENTYNKOWY
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Rados¢ w czystej postaci, czyli chor z Siennej!

18 grudnia 0 18.00 godzinie rozpoczat sie w Sali Widowiskowej wieczor peten radosci i wzruszen — na scene
wkroczyli artysci z Gospel Sienna Choir i rozbrzmiaty pierwsze diwieki niezwyktej muzyki...

Koncerty grudniowe to juz domokulturowa tradycja
— pozwalajg zwolni¢ w zabieganej codziennosci i sg za-
powiedzig magicznego, Swigtecznego czasu. Tak byto
i tym razem, bo Gospel Sienna Choir, pod dyrekcjg Anny
Bajak, to prawdziwa bomba pozytywnej energii, ktora
eksplodowata od pierwszych minut na scenie! Znako-
mici wokalisci, Swietne aranzacje i fantastyczny zespot
muzykow podbili serca publicznosci. Ba! Oni je nawet
,poderwali”, by ostatecznie dac sie unies¢ ogromnej
Swigtecznej radosci wspdlnie tarczac i $piewajac!

Sienna Gospel Choir to jeden z najstarszych zespotéw
gospelowych w Polsce. Przez blisko 20 lat swojej dzia-
talnosci choér wystgpit na wielu festiwalach zaréwno
w Polsce, jak i poza granicami kraju (Wielka Brytania,
Grecja, totwa, Wegry) oraz zdobyt liczne nagrody i wy-
réznienia.

Tekst: AO/foto: IB
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Biblioteka na 5!

BIBLIOTEKA BIERZE UDZIAL
W PROJEKCIE

L L]
WIEKT
(NI
I ROZWIJA PASJE DO CZYTANIA
WSROD DZIECI

KRAKOW, 2022 ».
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Najwyzsza budowla w Polsce

byta w Starych Babicach!

Czy zastanawiali sie kiedy$ Panstwo, co jest najwyisza budowla w Polsce? Moze Patac
Kultury i Nauki — 237 metrow? Niedawno wyprzedzit go Varso Tower — 310 metrow.

Ot6z zadna z tych odpowiedzi nie jest prawidtowa.

Najwyzszg budowlg w Polsce jest wybudowany
w 1969 roku maszt radiowo-telewizyjny w Olsztynie —
365,5 metra. Warto wiedzie¢, ze do 1991 roku palme
pierwszenstwa dzierzyto Radiowe Centrum Nadawcze
w Konstantynowie — 646 metréw (co ciekawe, ten
maszt byt wtedy nawet najwyzszg budowlg na swiecie).

A jak to byto przed Il wojng swiatowg? — podob-
nie jak po wojnie. Najwyzszym budynkiem w Polsce
byta wybudowana w 1908 roku w Warszawie, na po-
trzeby centrali telefonicznej, PAST-a liczaca 51,5 me-
tra. Mimo to miano najwyzszych budowli dzierzyty
maszty radiowe. Jeszcze za czaséw zaboréw, w 1915
roku na warszawskiej Cytadeli, Niemcy ulokowa-
li radiostacje WAR z dwoma masztami o wysokosci
70 metréw. To za jej pomocy Jozef Pitsudski nadat de-
pesze o odrodzeniu Polski. Nawet wybudowany w 1933
roku stoteczny PRUDENTIAL nie pobit tego wyniku —
66 metrow.

Ale czy na pewno o podium powinny sie bi¢ wy-
mienione wyzej budowle? — nie. W 1923 roku oddano
bowiem do uzytku Radiostacje Babice — 126,5 metra,
ktéra tym samym stafa sie najwyzszg budowlg w Pol-
sce! W 1931 roku wybudowano dwa maszty radiowe

Wykonanie 4 stop
Q fundamentowych

Montaz konstrukcji dolnej
do stop fundamentowych

Montaz kolejnych ,pieter”
wiezy mocowanych
na konstrukcji dolnej

RADIOSTACIA

BABICE

1923-2023

Ll

WIELA PRUDENTIAL BUDYNEK
RADIOSTACH 1933 PAST
1923 1908

w Raszynie o wysokosci 200 metréw, spychajgc Babice
na drugie miejsce.

Warto jeszcze wspomnie¢ o oddanych do uzytku
w 1939 roku dwdch rozgtosniach Polskiego Radia — w
Baranawiczach i tucku — wyposazonych w maszty
o wysokosci okoto 145 metréw. Otwarcie tych sta-
cji ostatecznie zepchneto Babice poza podium. Jed-
nak nie ulega watpliwosci, ze przez 8 lat to witasnie
w Starych Babicach stata najwyzsza budowla w Polsce!

Tekst: Jarostaw Chrapek
Grafiki: Adam Parzyszek

Montaz ztozonej wczesniej
na ziemi poprzeczki wykony-
wany byt za pomoca zurawia
zamontowanego czasowo

na ostatnim ,pietrze” wiezy

Zawieszenie anten
na poprzeczce wiezy
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Latatem nad Babicami!

Pana generata Mirostawa Hermaszewskiego, jedynego polskiego pilota-kosmonaute, ktéry przebywat w prze-
strzeni kosmicznej, spotkatem kilka razy w zyciu. Okazjg ku temu byly réine konferencje naukowe, a takze
spotkania patriotyczne poswiecone polskim Kresom Wschodnim. Gdy przedstawiajac sie, powiedziatem, ze

24

jestem ze Starych Babic, usmiechnat sie szeroko. — A ja latatem nad Babicami — powiedziat. -

mojq przygode z lotnictwem...

Zew przestworzy

Mirostaw Hermaszewski juz jako maty chtopiec marzyt
o lataniu, swoje zainteresowania rozwijat, czytajac
,Skrzydlatg Polske”, budujgc latawce i modele samo-
lotéw. Wzorem dla niego byt starszy brat — Wtadystaw,
znany pilot, o ktérym wielokrotnie pisata dwczesna
prasa. W 1954 r., gdy Mirostaw miat 13 lat, po raz
pierwszy przyjechat do Warszawy. Tu na bemowskim
lotnisku, ktére w jezyku pilotéw nazywane jest ,Lot-
niskiem Babice”, Wtadystaw Hermaszewski byt do-
wddca eskadry mysliwskich samolotéw odrzutowych.
Mirostaw wraz z matkg zamieszkali wéwczas na Boer-
nerowie, przy petli tramwajowej dwudziestki, bardzo
blisko lotniska.

Jak wspominat po latach — gdy tylko ustyszatem
Swist turbiny silnika odrzutowego, rzucatem sie bie-
giem w strone lotniska, tam przy ptocie zapadatem
w krzakach i chfongtem jego atmosfere. Samoloty byty
tuz-tuz, 20-30 metrow ode mnie. Po paru godzinach
odnajdywata mnie mama z rondelkiem pierogdw lub
jakgs zupkq. Bywato, Ze nie wracatem na kolacje, bo
loty w nocy byty jeszcze bardziej fascynujqgce. Po za-
warciu znajomosci z zotnierzami dostawatem od nich
menazke z kaszq i kotletem, ktory uwielbiam do dzis.
PozZniej przemycali mnie przez ptot. Pozwalano mi na
drobne prace przy samolotach. Po latach wielokrotnie
Igdowatem na lotnisku Babice bojowym samolotem
i gdy kotowatem kofo mojego posterunku, zatrzymy-
watem na moment samolot i salutowatem.

Umiejetnosci i uprawnienia lotnicze Mirostaw Her-
maszewski zdobywat m.in. w Aeroklubie Wroctaw-
skim, w Wyzszej Szkole Oficerskiej Sit Powietrznych
w Deblinie, w 62 Putku Lotnictwa Mysliwskiego OPK
w Poznaniu, a takze we Wroctawiu, gdzie dowodzit 11
Putkiem Mysliwcow. W ciggu wielu lat lotniczej aktyw-
nosci spedzit ponad 2 tys. godzin za sterami, od szy-
bowcdéw, samolotéw z napedem ttokowym, poprzez
catg plejade samolotéw odrzutowych od Miga-15,
-17 do réznych wersji Miga-21, az po F-16, F-18, Mira-
ge-205, Su-27 i Miga-29.

Jak szybko mozna lata¢?

— Pamietam maj pierwszy rekord, 160 kilometréow na
godzine, osiggniety i utrzymany przez pare sekund
na szybowcu. Swist powietrza opfywajgcy kabine
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Tam zaczynatem

Miroslaw
Hermaszewskl

universitas

wyzwolit we mnie gtdd predkosci — wspominat po la-
tach. — Samolot odrzutowy dawat mozliwos¢ wyzycia
sie. Magicznq predkosc¢ 1000 kilometréow na godzine
osiggngtem w Szkole Orlgt. Tajemnicza bariera dzwie-
ku dfugo opierata sie moim karkotomnym wysitkom.
Wielokrotnie w stromym nurkowaniu spadatem ze
stratosfery na Migu-17 przy petnym ciggu silnika i do-
palaniu. Jakas niewidzialna sita hamowata rozpedzo-
ng maszyne. Jednak rozsqdek czy instynkt Zycia roz-
kazywat przerwac eksperyment. Po latach nierzadko
przekraczatem nawet dwukrotng predkos¢ dzwieku,

juz bez tak silnych emocji, i zaglgdatem na ponad 20

tys. metrow w czarne niebo na samolocie, ktérego
predkos¢ lgdowania byta wieksza od predkosci mak-
symalnej naszych mysliwcow z 1939 r. Perspektywa
opanowania czegos nowego byta kuszqca. Pewnego
dnia zapytano mnie, czy nie zechciatbym (sprébowac)
— zechciatem. | zaczeto sie.

Zycie przewyisza fantastyke!

W miodosci przeczytatem wszystkie powiesci Sta-
nistawa Lema i sporo innej literatury science-fiction
— mozecie wiec sobie Panstwo wyobrazi¢, z jaka cie-
kawoscig siegnatem po ksigzke Mirostawa Herma-
szewskiego pt. ,,Ciezar niewazkosci”. Naprawde warto,
polecam jg serdecznie Czytelnikom, zycie przewyzsza
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nawet najlepsza fantastyke! Nasz kosmonauta opisat
w ksigzce swojg droge do gwiazd, pierwsze przygody
lotnicze i trudny okres przygotowan do lotu w kosmos.
Poddawany byt niezwykle wyczerpujgcym badaniom
m.in. w Wojskowym Instytucie Medycyny Lotniczej
w Warszawie, a pdzniej w legendarnym Gwiezdnym
Miasteczku pod Moskwa. Laboratoria biochemiczne,
specjalistyczne gabinety, wirdwki, komory cisnien,
obrotowe krzesta i hustawki staty sie jego drugim do-
mem. Astronauta pisze takze o swoich przezyciach
w kosmosie i nieustannych zagrozeniach. Wystar-
czytby przeciez niewielki btad albo awaria aparatury
i zostatby tam na zawsze. Jak wspominat: Medycyna
kosmiczna stanowita dla nas lotnikow wyzZszy stopien
wtajemniczenia. Dla kazdego przygotowano indywi-
dualny program przysposobienia organizmu do walki
Z przecigzeniami i niewazkosciq. By sprostac trudom
lotu kosmicznego, kosmonauta powinien posiadac
bardzo wysokg wydolnos¢ fizyczng, odporny uktad
bfednikowy i silny uktad sercowo-naczyniowy.

27 czerwca 1978 r. Mirostaw Hermaszewski razem
z astronautg radzieckim Piotrem Klimukiem polecie-
li w kosmos statkiem Sojuz-30. Jednym z ich zadan
byto pofaczenie sie ze Stacja Orbitalng Salut-6. Po
zakoriczeniu misji powracili na Ziemie 5 lipca 1978 r.
— Mam wrazZenie, ze z naszq rakietq dzieje sie cos
niedobrego, chyba pochyla sie do tytu, pada. Spinam
sie jeszcze bardziej — pisze gen. Hermaszewski
w swoich wspomnieniach. — Oczekuje brutalnego
wiqgczenia rakiety ratunkowej. ,Ja 16-3 — 10 sekund,
palot normalnyj” — informuje Suworow. Ta informacja
uspokaja mnie. Ztudzenie znika. Uswiadamiam sobie,
ze w rakiecie zajmuje pozycje lezqgcq i na plecach czuje
pojawiajgce sie przecigzenia inaczej niz w samolocie.
Witqcza sie Klimuk — praca silnikow stabilna. Dorzucam
przez radio: ,Ja — Kaukaz 2 — rakieta idzie ptynnie,
pojawiajq sie przecigzenia”. Oburgcz sciskam drqzek,
na ktéorym zamontowano tylko przyciski radiostacji.
Pod lewqg rekqg trzymam plansze poszczegdlnych
etapow trajektorii wyjscia na orbite, cho¢ znam je na
pamiec¢ w najdrobniejszych szczegdtach. Opisano tam
takZe nasze czynnosci na wypadek wystgpienia awarii.
(...) Rakieta lekko sie kotysze. Mimo Ze lot jest stabilny,
czuje zmeczenie tq szalenczq jazdq. Przyspieszenie
ciggle wzrasta. (...) Znéw dtawi w krtani. Zdaje mi sie,
ze lecimy w czern kosmosu juz na zawsze. Na mojq
uwage, ze zaraz osiggniemy orbite, Piotr replikuje: , Ty
sie nie ciesz, jeszcze przycisnie. BgdZ przygotowany”.
(...) Odliczam ostatnie sekundy. Niespodziewany
trzask odpalanych pironabojow, uderzenie w plecy
i gwattowny zanik przecigzenia. Statek uwolniony od
rakiety wiruje. Pojawia sie uczucie spadania w otchfan,
ciemnosc, gasnie oswietlenie, rusza zegar poktadowy
— wszystko to dzieje sie jednoczesnie i na moment

paralizuje mnie. (...) Wtgczam radiostacje i anteny.
Piotr informuje Centrum Kierowania Lotami pod
Moskwq o oddzieleniu statku, o ttumieniu predkosci
kgtowych i ustabilizowaniu statku. (...) Doznaje
niezwyktego i dziwnego uczucia lekkosci. Czuje i widze
zawieszenie w przestrzeni. Na tle czerni Kosmosu,
ktora budzi respekt, obserwuje btekitng Ziemie. Mam
wrazenie, ze znajduje sie w srodku gigantycznej banki
mydlane;j...

Co pan tu robi, panie generale?

Od lat interesuje sie tematykg polskich Kresow
Wschodnich i kiedy$ na jednym ze spotkan
poswieconych historii Wotynia spotkatem Mirostawa
Hermaszewskiego. Zapytatem ,,Co pan tu robi, panie
generale, czy ma pan moze jakis zwigzek z naszymi
Kresami?”. Spotkanie juz sie zaczynato, wszystkich
proszono do auli i generat nie zdazyt odpowiedzied.
Ale nagle, ku mojemu zdziwieniu, wszedt na scene i
powiedziat. — Tu jeden gosc¢ zapytat mnie, jaki mam
zwigzek z Wotyniem. OtéZz bytem tam jako dziecko
skazany wtasciwie na smierc. Wypadtem z rgk mojej
rannej matki, ktéra nocq uciekata przed Ukrairicami z
UPA, podczas rzezi mieszkaricow Lipnik. Rano odnalazt
mnie w Sniegu ojciec, myslat poczgtkowo, ze nie
zyje, przetrwatem dostownie cudem... Jak sie pdzniej
dowiedziatem, Mirostaw Hermaszewski urodzit sie
15 IX 1941 r. w Lipnikach na Wotyniu. Jego rodzine w
nocy z 25 na 26 marca 1943 r. spotkata tragedia. UPA
podpalita wie$ i rozpoczeta rzez Polakéw. Zgineto
woéwczas 182 mieszkancéw Lipnik, a sposréd nich
az 18 cztonkdéw rodziny astronauty. Najmtodszy miat
niespetna roczek, a najstarszy 90 lat.

Ksigzka z przestaniem

— Cieszytbym sie bardzo, gdyby trescig tej ksiqzki
udato mi sie zainspirowa¢ mfodych czytelnikdw do
Smielszego patrzenia w swojq przysztosé. Zyjemy
w czasach pokoju, we wzglednym dostatku i w okresie
niespotykanego wczesniej rozwoju cywilizacyjnego,
a postepu nie da sie zahamowac. W tym procesie
trzeba uczestniczyc, jest w nim miejsce dla kazdego.
A wiec mtodzi, dziewczeta i chfopcy — nie zmarnujcie
swojej szansy.

Mirostaw Hermaszewski odszedt od nas 12 grudnia
2022 r. Jeszcze planowaliSmy szersza rozmowe
o Babicach i jego przezyciach na orbicie. Niestety los
sprawit inaczej. Zegnaj, Panie Generale, dzickujemy
za Twojg odwage i godne miejsce, jako polskiego
astronauty, w historii podboju kosmosu!

Tekst: Marcin tada

Zrédto: rozmowy wiasne z astronauta i ksigzka: M. Hermaszewski
,Ciezar Niewazkosci, opowies¢ pilota-kosmonauty”, Towarzystwo
Autoréw i wydawcdw Prac Naukowych UNIVERSITAS, Krakéw 2019.
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Sukces gminnej zbiorki na rzecz zwierzat!

Od 2 listopada do 6 grudnia 2022 r. prowadzona byta zbiérka rzeczy dla Schroniska w Skierniewicach,
w ktorym przebywajg psy z terenu gminy Stare Babice oraz dla Fundacji Wzajemnie Pomocni, gdzie
umieszczane s odratowane dzikie zwierzeta. Dodatkowo dary moina bylo przekaza¢ w niedziele
4 grudnia na specjalnym stoisku podczas gminnych mikotajek na rynku w Starych Babicach.

Odzew mieszkarncéw gminy Stare Babice na informa-
cje o organizowanej zbidrce przeszedt nasze najsmiel-
sze oczekiwania. Zebrane dary pozwolity szczodrze
wspomac schronisko w Skierniewicach oraz Fundacje
Wzajemnie Pomocni.

tacznie  zebralismy ponad 150 kg kar-
my suchej oraz mokrej, ponad 20 workéw
z artykutami poscielowymi, kocami, recznikami i $cie-
reczkami. Wsrdd czesto przekazywanych rzeczy nale-
zy takze wymieni¢ zabawki dla pséw i kotéw, szczotki
do czesania, obroze, szelki, smycze, legowiska oraz
podktady higieniczne dla zwierzat. Zgromadzilismy
réwniez kilkanascie kilograméw orzechéw wtoskich,
z ktérych bardzo ucieszyli sie podopieczni Fundac;ji
W?zajemnie Pomocni. Daréw tacznie byto tak duzo, iz
konieczne byty 2 kursy gminnym busem. Samochdd
za kazdym razem miat w catosci zapetniong prze-
strzed bagazowaq. Przekazanie artykutéw nastgpito
9 grudnia 2022 r.

W tym roku tak duzy odzew mieliSmy dzieki za-
angazowaniu sie placéwek oswiatowych znaj-
dujacych sie na terenie naszej gminy. Te placow-
ki to: Przedszkole Lesne w Mariewie, Edulab
Niepubliczna Szkota Podstawowa w Kwirynowie
i Przedszkole w Bliznem Jasifnskiego, kto-
re ponadto rozpowszechniaty informacje o ca-
tej akcji. Jednoczesnie zbidrka byta prowadzona
w Domu Kultury Stare Babice w Zielonkach-Parce-
li przy udziale pracownikéw domu kultury. Kazdy
z wyzej wymienionych punktéw zostat wyposazo-
ny w pojemniki do zbierania daréw, ktére byty kil-
kukrotnie oprdzniane w trakcie trwania zbidrki.
Swdj wktad miata réwniez mfodziez spotykajgca sie
w domu kultury w ramach Miodziezowej Burzy
Mozgéw propagujgca swoimi kanatami informacje
o0 zbidrce. Nieodzowng pomocg wykazata sie tez Rada
Senior6w Gminy Stare Babice, ktéra dodatkowo,
w czasie gminnych mikotajek, przeprowadzita zbidrke
pieniedzy. Z zebranych srodkéw zostata zakupiona su-
cha i mokra karma dla psow i kotéw.

W imieniu obdarowanych zwierzakéw szczegdl-
ne podziekowania chcielibysmy przekaza¢ wszyst-
kim placdwkom, w ktérych mozna byto zostawic
artykuty, a takie kazdej osobie zaangazowanej
w zbidrke. Jeszcze raz dziekujemy za hojnos¢, okaza-
ne serce oraz ogromne zaangazowanie. Z pewnoscig
nie byfa to ostatnia zbidrka na tak szeroka skale.

Tekst: UGSB ROS/foto: ROS, Fundacja Wzajemnie Pomocni
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V edycja Konkursu Srodowiskowego zakonczona

Troska o czystg planete powinna towarzyszy¢ nam podczas wykonywania najprostszych, codziennych czynnosci, takich
jak chociazby wyrzucanie smieci. To od ich prawidtowej segregacji w naszych domach rozpoczyna sie globalny proces
recyklingu odpaddéw, o czym wiedzg doskonale wychowankowie naszych gminnych placéwek oswiatowych, ktérzy
z wielkim zaangazowaniem przystapili do udziatu w V Konkursie Srodowiskowym Zbiérki Surowcéw Wtérnych.

Konkurs odbyt sie na terenie gminy Stare Babice
w terminie 26.09 — 12.10.2022 r., a w grudniu, po
podliczeniu wynikéw zbidrki, zwyciezcom zostaty
wreczone nagrody. Istotny wptyw na wynik miato za-
angazowanie sie ucznidow w akcje ekologiczng w pla-
cowkach. A oto wyniki:

PUBLICZNE SZKOtY PODSTAWOWE

® Zbhiorka makulatury:

| miejsce — Szkofa Podstawowa w ZSP w Borzecinie Duzym
Il miejsce — Szkota Podstawowa w Koczargach Starych
Il miejsce — Szkota Podstawowa im. H. Sienkiewicza
w Starych Babicach

e Zbidrka zuzytych telefonéw komérkowych i baterii:

| miejsce — Szkofa Podstawowa im. H. Sienkiewicza
w Starych Babicach

Il miejsce — Szkota Podstawowa w ZSP w Borzecinie Duzym
Il miejsce — Szkofa Podstawowa w Koczargach Starych

PUBLICZNE PRZEDSZKOLA

® Zhiorka makulatury:

| miejsce — Przedszkole w Starych Babicach

Il miejsce — Przedszkole w Bliznem Jasinskiego

Il miejsce — Przedszkole w ZSP w Borzecinie Duzym
® Zbidrka zuzytych telefonéw komoérkowych i baterii:
| miejsce — Przedszkole w Bliznem Jasinskiego

Il miejsce — Przedszkole w ZSP w Borzecinie Duzym

Il miejsce — Przedszkole w Starych Babicach

Organizatorem Konkursu Srodowiskowego Zzbiérki
Surowcodw Witdrnych byta firma Bys Wojciech Byskinie-
wicz we wspétpracy z Gming Stare Babice.

Tekst/foto: IB, Agnieszka Oleszkiewicz
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Rok 2022 w Referacie Ochrony Srodowiska

Miniony rok nie nalezat do najlzejszych. Wiele sie
dziato na arenie nie tylko krajowej, co zapewne
wszyscy odczuliSmy, chocby w naszych portfelach.
Nadszedt okres podsumowania, a zatem: co udato
sie zrealizowad, a co sprawito najwieksze problemy?

Paliwa

Ze wzgledéw srodowiskowych najwazniejszym te-
matem jest polityka energetyczna i zawirowania na
rynku paliw. Rzgdowe programy pomocowe, ktére
stawiaty na najwieksze wsparcie dla paliw niskoeko-
logicznych, odbity sie do$¢ wyraznie na tempie wy-
miany zrddet ciepta. Na podstawie udzielanych dota-
Cji z programu gminnego w 2022 r. zaobserwowano,
w stosunku do roku poprzedniego, spadek az o 40
% w liczbie wymienianych piecéw weglowych na np.
gazowe. Nalezy przypomnie¢, iz — zgodnie z mazo-
wieckag uchwatg antysmogowa — od 1 stycznia 2023
r. na terenie catego wojewddztwa obowigzuje za-
kaz uzytkowania kottéw niespetniajgcych wymogow
dla klas min. 3, 4 i 5. Oznacza to, ze palenie w piecu
o nizszych klasach czy bezklasowych stanie sie niedo-
zwolone i bedzie wigzato sie z mandatem. W 2022
r. w stosunku do roku ubiegtego spadfa o ok. 20%
liczba przypadkéw spalania odpadéw w domowych
piecach, przy czym istotny jest fakt, ze rocznie jest to
jedynie ok. 11 takich zdarzen.

Ewidencja Zzrodet ciepta

W ubiegtym roku kazdy z nas miat obowigzek podania
informacji o posiadanych zrédtach ciepta do Centralnej
Ewidencji Emisyjnosci Budynkdw. Proces ten przebiegt
W naszej gminie sprawie, a przypadki niedotrzymania
terminu nalezaty do znikomych. Wedtug tej ogdlno-
krajowej bazy danych na terenie gminy przewazaja-
cym zrédtem ciepta jest ogrzewanie gazowe (ok. 66%),
W mniejszym stopniu sg to piece weglowe, ogrzewa-
nie elektryczne oraz kominki stanowigce gtéwne zré-
dto ciepta. Cze$¢ mieszkancow posiada tez kominek
jako dodatkowe Zrédto ogrzewania (ok. 30%).

Odpady komunalne

W roku 2022 odebralismy od mieszkaricow poréwny-
walngilos¢ odpaddéw komunalnych (ok. 0,4% mniej w
stosunku do roku ubiegtego). Najwieksze wzrosty od-
notowalismy w przypadku szkta (15%), lekdw (40%)
i odpaddéw ulegajgcych biodegradacji (2,3%). Koszt
gospodarki odpadamiw gminie w 2022 r. wynidst, ba-
gatela, okoto 11 min zt. Optaty wnoszone przez miesz-
kancow nie pokrywajg catej tej kwoty, co oznacza,
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ze gmina w ubiegtym roku dopfacita do systemu
ponad 2,5 min zt. Gminny Punkt Selektywnej Zbiér-
ki Odpadéw Komunalnych funkcjonowat o statych
porach, natomiast zauwazalne stato sie zwiekszone
zainteresowanie punktem z rzeczami do oddania
na terenie PSZOK.

Odbior i utylizacja azbestu
Wzorem lat ubiegtych organizowany byt tez, bez-
ptatny dla mieszkaricéw, odbiér azbestu. W 2022 r.
zebraliSmy go z dwukrotnie wiekszej liczby poses;ji
niz w 2021 r., spadta natomiast liczba koniecznych
do wykonania demontazy.

Opieka nad zwierzetami

Gmina sprawowata opieke nad zwierzetami bezdom-
nymi i wolnozyjgcymi. Liczba zwierzat, ktérym udzie-
lamy pomocy utrzymuje sie rok do roku na podobnym
poziomie. Spada natomiast liczba zwierzat oddawa-
nych do schroniska przy jednoczesnym zwiekszeniu
sie adopcji. Mamy nadzieje, ze trend ten utrzyma
sie w latach nastepnych. Zauwazalne tez staje sie,
ze coraz wieksza liczba zagubionych zwierzat trafia
z powrotem do swoich wtascicieli. Zwigzane jest to
z wiekszg swiadomoscia naszych mieszkacow o
koniecznosci trwatego znakowania swoich pupili.
W 2022 r. nastgpit wzrost o 77% wykonywanych za-
biegdw chipowania zwierzat wtascicielskich, zabie-
goéw sterylizacji (o ok. 36%) i kastracji (o ok. 17%).

Gospodarka sciekami

Rok do roku obserwujemy nie tylko zwiekszajgca sie
liczbe mieszkancow gminy, ale réwniez zwiekszone
tempo tego przyrostu. Co za tym idzie — zwieksza sie
liczba zuzywanej wody (o ok. 4,2%) i odprowadza-
nych Sciekéw (o ok. 3,9%) na terenie gminy. Procent
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skanalizowania gminy jest wysoki i wynosi ok. 97%.
Corocznie gmina dopfaca do zbiorowego odprowa-
dzania sciekdw. W 2022 r. koszt tej doptaty wynidst
ponad 9 min zt. Pozostate posesje, ktére wyposazone
sg W zbiorniki bezodptywowe, poddawane sg kontro-
lom. W 2022 r. wykonano ich 177, w tym wystawiono
20 mandatéw i 13 pouczen.

Tereny zielone

W roku 2022 zostato wykonane zagospodarowanie
zielenig terenu przy stawie w miejscowosci Blizne
Jasinskiego. Obszar ten wzbogacit sie o nowe nasa-
dzenia drzew i krzewdw oraz nawierzchnie trawiasta.
Od poczatku dziatania w zakresie projektowania tere-
nu, w tym doboru roslinnosci, dostosowane byty do
panujacych warunkéw, w szczegdlnosci do wysokiej
wilgotnosci gleby. Zadanie pod nazwg ,Stworzenie
nowego terenu zieleni w miejscowosci Blizne Jasin-
skiego” wspoffinansowano ze srodkdw Samorzadu
Wojewddztwa Mazowieckiego. Mamy nadzieje, ze
wykonane prace bedg poczatkiem rozwoju tego tere-
nu i jego dalszych pozytywnych zmian.

Edukacja ekologiczna
Jak co roku, tak tez w 2022, odbywaty sie w gminie

wrocilismy do konkursu Babickie Ogrody. Byta to juz
Il edycja tej formy rywalizacji. Po raz pierwszy natomiast
brane byty pod szczegdlng uwage aspekty ekologiczne
zatozen ogrodowych. W lecie odbyt sie Eko Piknik, pod-
czas ktérego moglismy poprzez gry i zabawe przyblizy¢
zagadnienia ochrony powietrza, czy energii odnawial-
nych. Zadanie ,,Piknik edukacyjny z zakresu ochrony po-
wietrza” wspétfinansowany byt ze srodkdw Samorzadu
Wojewddztwa Mazowieckiego. W szkofach natomiast
zostat przeprowadzony, juz po raz pigty, konkurs Sro-
dowiskowy zbidrki surowcéw wtdrnych. Konkurs, jak
co roku, cieszyt sie duzym zainteresowaniem placowek
oswiatowych oraz samych dzieci.

Pielegnacja pomnikéw przyrody

Kontynuowano tez pielegnacje pomnikéw przyrody
na terenie gminy. W roku 2022 zabiegom konserwa-
cyjnym poddane byto 6 pomnikéw przyrody w miej-
scowosciach: Stare Babice, Zielonki-Parcela, Mariew
i Janow.

Miniony rok byt dla nas wszystkich duzym wyzwa-
niem. Mamy nadzieje, ze 2023 r. przyniesie jeszcze

wiecej pozytywnych zmian.

Tekst: UGSB ROS/foto: ROS, Adobe Stock

ey ’ i A SPHAT 3 R
Laureatka konkursu Babickie Ogrody 2022 w kategorii , Eko ogré

d przydomowy” Pani Izabela Pytka z Lubiczowa w swoim ogrodzie.

(L T
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SPORT

3 grudnia 2022 roku Uczniowski Klub Sportowy ,Borzecin” swietowat piekny ju-
bileusz — 25-lecie dziatalnosci. Uroczystos¢ odbyta sie w Hali Sportowej Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego w Borzecinie Duzym i zgromadzita mnéstwo sympatykow -

i wspétpracownikow klubu.

Wydarzenie zaczeto sie w sobote o godzinie 15.00, ale
juz duzo wczesdniej parking wypetniony byt autami,
a szkolny hol gorgczkowymi rozmowami klubowych
mitosnikéw. Na wejsciu witaty wchodzacych trofea
klubu oraz okazjonalne, pamigtkowe kubki, a na $cia-
nach trofea — puchary. Przez ¢wieré wieku dziatalnosci
klubu przewineto sie mndstwo osdb, ktére w rozny-
sposdb i na réznym etapie byty zwigzane z dziatalno-
Scig UKS ,Borzecin”, dlatego powitania, a takze — na
koniec uroczystosci — podziekowania zdawaty sie nie
miec konca. To jednak pokazato tylko jak wazna i istot-
na jest dziatalnos¢ klubu dla lokalnej spotecznosci, jak
wiele wnoszg oni do naszej gminy i jak sg nam, a szcze-
goblnie dzieciom i mtodziezy, potrzebni.

Pomyslano réwniez o atrakcji dla najmtodszej cze-
$ci widowni, ktéra z wypiekami na twarzy ogladata
pokaz freestyle footballu, a nawet, ci odwazniejsi,
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mogli wejs¢ na scene i uczestniczy¢ w nietypowych
pitkarskich konkurencjach animowanych przez same-
go mistrza freestylu. Byto tak ciekawie i zabawnie, ze
u$miech zagoscit na twarzach nie tylko dzieciakow, ale
i dorostych.

Jednak peretka catego spotkania byta projekcja filmu
o historii UKS ,,Borzecin” — znakomite zdjecia i cieka-
we wypowiedzi oséb zaangazowanych w dziatalnosé
klubu oraz jego sympatykdéw ukazaty bogatg historie
i dokonania klubowe. A wszystko rozpoczeto sie 25 lat
temu od spotkania grupy 16 zapalericéw. Zaczynali-
Smy na boisku, ktore bardziej przypominato kartoflisko
niz boisko, ale z biegiem czasu sytuacja sie zmieniafa.
Teraz mamy boisko jeszcze pachngce nowosciq — dzie-
ki Gminie Stare Babice, ktéra wyremontowata obiekt
— powiedziat na wstepie filmu Zbigniew Lesniewski
— wspoétzatozyciel i cztonek zarzadu UKS ,Borzecin”
i dodat — Zaczynalismy od jednej druzyny pitkarskiej,
a obecnie mamy ich juz siedem! Od 4 roku zycia do
seniorow.

Ale nie bytoby tego gdyby nie ogromne zaangazo-

| wanie wszystkich treneréw i cztonkdéw stowarzysze-

nia, ktérzy od zawsze sg sympatykami klubu. Robert
Zurawski, obecny prezes, podkresla — Zanim zostatem
prezesem klubu, to bytem kibicem UKS Borzecin od
zawsze! Potem zostatem pracownikiem, malowatem
linie wapnem, a dopiero po jakims czasem zostatem
kierownikiem. Jednym stowem — od kibica do prezesa!

Czego zatem zyczy¢ szanownemu jubilatowi, klu-
bowi? Moze po prostu podpiszmy sie pod zyczeniami
Wodjta, Stawomira Sumki, ktéry powiedziat: Wszyst-
kim zawodnikom i zawodniczkom zycze dobrego roz-
woju sportowego, kibicom wspaniatych wrazern na
boiskach, a trenerom i zarzqdowi gratuluje — czynicie
Panistwo swietng prace na rzecz rozwoju zdrowych,
usmiechnietych mieszkaricow!

Wydarzenie zostato objete patronatem Starosty
Warszawskiego Zachodniego oraz Wojta Gminy Stare
Babice. Partnerami wydarzenia byli: Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Starych
Babicach, GOSIR Stare Babice oraz Dom Kultury Stare
Babice.

Tekst/foto: AO
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W sobote, 10 grudnia 2022 r., w hali sportowej w Borzecinie Duzym odbyt sie ogélnopolski turniej 3x3. Byta
to juz 4. edycja zimowych zmagan w tej kompaktowej odmianie koszykéwki, ktéra w 2020 roku zadebiu-

towata nawet na Igrzyskach Olimpijskich w Tokio.

505]E:am Babice

W turnieju wzieto udziat 16 zespotéw. W ich skfadach zo-
baczy¢ moglisSmy bytych mistrzéw i wicemistrzéw Polski.
Druzyny podzielone zostaty na 4 grupy, a rozgrywane
w nich mecze systemem ,kazdy z kazdym” wytonity
d6semke, ktéra awansowata do fazy pucharowej.

W najlepszej czwdrce znalezli sie faworyci: Legia Lot-
to 3x3, SK Planet Team i SWWS Calvados Kalisz oraz —
mimo wszystko dos¢ niespodziewanie — stoteczna ekipa
PostPrime, ktdra rzutem z dystansu w ostatniej sekun-
dzie meczu zapewnifa sobie zwyciestwo w ¢wiercfinale.
W pierwszym poétfinale Legionisci zadziwiajgco szybko
i tatwo uporali sie z kaliszanami wygrywajac 21:6,
a w drugim SK Planet Team pokonali PostPrime 16:13.
W finale Legia, koriczgc swoje szoste spotkanie w turnie-
ju przed czasem (mecz 3x3 trwa 10 minut lub konczy sie
w momencie, gdy jeden zespdt rzuci 21 punktéw), nie
pozostawita ztudzen, ktory zespdt byt tego dnia najlepszy
i pokonata SK Planet Team 21:15.

Nr 1 (316) styczen 2023
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_GDS'-R Stare Babice Gus iR Stare Babice

MVP turnieju wybrany zostat Vova Zhartun (Legia Lot-
to 3x3), ktéry zdecydowanie przyczynit sie do wygranej
swojego zespotu, trafiajgc seriami rzuty z dystansu —
liczone za 2 punkty. W konkursie rzutu z potowy zwycie-
2yt natomiast Maciej Adamkiewicz (Legia Lotto 3x3).

R e —

Koncowa klasyfikacja turnieju:
| — Legia Lotto 3x3 (Marcin Zarzeczny, Maciej Adamkie-
wicz, Dmytro Vovchuk, Vova Zhartun);
Il — SK Planet Team (Marcin Biranowski, Piotr Dgbrowski,
Michat Hausner, Patryk Andres);
Ill — PostPrime (Maciej Staszewski, Tomasz Przedlacki,
Michat Grabowski, tukasz Fronc).

Tekst/foto: GOSIR Stare Babice
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Panu Pawtowi Karczmarkowi, Proboszczowi Parafii p{}d \-\-'EZ\-\-'aniem Sw. Rn(‘ha ks. kan, Tomaszowi Sobieckiemu,
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Bogumila Rzeszotek — mieszkanka Lipkowa

HOTEL ZIELONKI

¥ nwego 2023 roku

‘fg‘ Z okazji *é'

' 4
- sktadamy wszystKim
mieszKaricom Gminy Stare Babice
najserdeczniejsze Zyczenia
zdrowia, optymizmu,
usmiechu, Zycia w mitosci,

5 prayjazni i szczesciu
6 X oraz spefnienia
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Zadzwon do nas i umow sie na wizyte!

of o CENTRUM 780 780 153
MEDYCZNE

FMCLINIC

Zapraszamy juz od 1 lutego 2023
do nowego centrum medycznego

FM Clinic w Babicach PROMOESS

W DNIACH 1-14.02
BADANIE WITAMINY D
0d pierwszego dnia dziatalnosci zapewniamy swobodny dostep W CENIE 29,99 Z0.
zaréwno do lekarzy Podstawowej Opieki Zdrowotnej w ramach NFZ
jak i do catego wachalarza wizyt prywatnych oraz badan diagnostycznych. X o
W ofercie kliniki znajdg Panstwo m.in.;

+ Ginekolog- potoznik + Dietetyk
+ Kardiolog + Endokrynolog
+ Alergolog + Ortopeda
* Lekarz medycyny pracy + Badania diagnostyczne
+ Dermatolog + USG
+ Chirurg + Spirometria B°’Zec,-,,
+ Reumatolog - EKG
+ Pediatra . ilitacj
i . Rehabilitacja FM CLINIC
« Internista CENTRUM MEDYCZNE

UL. OGRODNICZA 6,
05-080 BABICE NOWE
(NAD DENTA-LINE STOMATOLOGIA)

FMCLINIC.PL



edrukarnia

jantar24.pl

ETYKIETY

STUDIO GRAFIKI

DRUK OFFSETOWY
INTROLIGATORNIA

DRUK CYFROWY

DTP

OPAKOWANIA

KALENDARZE

0 nas
(Em www.jantar.waw.pl

on-line 24h/7dni
== www.jantar24.pl

e-mail

biuro@jantar24.pl
. telefon
i3t 502 332 341

skype
jantar24.pl

O EXPRESS
ng 502 332 341

Kalkulacje i zamdowienia 24h/dobe - www.jantar24.pl

ul. Gen. Kutrzeby 44a; 05-082 Stare Babice k. Warszawy



esbserwis

Jestesmy w Starych Babicach
ul. Sienkiewicza 94A
05-082 Stare Babice
tel. 22 304 18 22, tel. kom. 697 60 59 59, 600 800 178
babice@esb.pl, www.esb.pl

S : Tonery i Tusze
(oryginaty i zamienniki),

% Hhog,
Drukarki

SERWIS DRUKAREK
| PLOTEROW

'-.-- i

T

Szkola Podstawowa
im. H. Sienkiewicza

Q

el
&
s F 3
3 3
-
£
@

Kosciot
Rzymskokatolicki

OKI M Lexmark (g™ xerox @) (/) Epson orother ©

Zaopatrujemy biura, przedszkola, szkoly, swietlice
w art. biurowe, plastyczne, kreatywne, art. bhp

AMeS' 2 PiLOT Pentel
—
Moy bawbine eaniota S@I© 7P Esselte 2LEITZ FABERCASTELL yrtor’?>

USTAWIANIE
ANTEN

Ustugi transportowe - 2
Transport kruszyw s P
;. 7

Piach - Ziemia - Zwir

w501 220 83 MONTAZ NAPRAWA SERWIS




Q)  GABINET

a.
/) KOCZARGI oS
REHABILITACJA | MASAZ | MODELOWANIE CIALA 9‘\03\'\)

STREFA OKA
Okulistyka | OPTYK

Pomagamy widziec lepiej!

= Badanie okulistyczne dorostych
i dzieci

= Komputerowe badanie wzroku
najnowszymi urzadzeniami

= Pomiar cisnienia
wewnatrzgatkowego

= Obszerne badanie dna oka

= Dobdr korekeji okularowej

* Dobér soczewek kontaktowych o

REFLEKSOLOGIA
-STOP -GELOWY

TEL. 792 463 095

WWW.REFLEKSOLOG-MASAZYSTA.PL

WIZYTY WARSZTATY TECHNIK ODDYCHANIA
DOMOWE - METODA BUTEJKO
- MASAZ HORMONALNY 3D
OWA
I BRZUCH™

/ ECOWANIE USZU
- ZIELARSTWO

» Profesjonalne doradztwa W
doborze opraw okularowych

= Okulary korekcyjne

= Najwyzsze| jakosci soczewki
okularowe

» Okulary przeciwstoneczne

* Akcesoria do okularow

= Drobne prace naprawcze

Tel: 500 804 414

shetaOka oo, oOtwarte:
u
05083 Stare Babice poniedziatek - pigtek

11:00 - 19:00

SNIADANIE / LUNCH / KOLACIA

DELI
rzemieilnicze, regionalne,

EKO, BIO, VEGE, VEGAN

PIEKARNIA
codziennie iwieze pieczywo
rzemieélnicze!

SPECIALITY COFFEE

ul. Warszowska 195, 05-082 Babice Nowe
www.milocofe.pl, hello@milocafe.pl
'i @milospecialitycoffee

SERWIS
KOMPUTEROWY

ODZYSKIWANIE DANYCH
TEL. 607-037-385

Stare Babice, ul. Rynek 15 lok. 2

TANIA ENERGIA
DLA DOMU | FIRMY

i FOTOWOLTAIKA
POMPY CIEPLA
MAGAZYNY ENERGII
STACJE tADOWANIA POJAZDOW
ENERGIA | GAZ

RADOSLAW KARPINSKI
M 729 102 019

rkarpinski@energomix.pl

WWW.CEFO.PL | 222 692 777

7 Centrum b
\_~ Fotowoltaiki

ENERGOMIX



Marta Pacocha 513-224-707
Robert Mazur  603-610-885

STARE BABICE
ul. RYNEK 18

LN .\

FORUM_/TT

NIERUCHOMOSCI

www.forum-babicenieruchomosci.pl

Hoftdaleam
Urocza 15, 05-860 Plochocin

www.czesioenergydrink.pl/czesio-zelki
infolinia: 509 208 845 [ 504 021005

tel. 22722 93 13; 506 076 810

www.bodybeauty-clinic.pl
www.bodybeautyclinic.booksy.com

KANCELARIA Q) ...XK
PRAWNA -

Profesjonalna pomoc prawna w zakresie spraw:

cywilnych rodzinnych
pracowniczych  administracyjnych

spadkowych
handlowych

Obstuga prawna firm

ul. Batalionéw Chiopskich 87B m 67
Warszawa

(793 188 899

| www.kancelariaklaudel.pl

FRYZJERSTWO, KOSMETOLOGIA
(Maximus trillipo, Plazma
Ultrasonic, Geneo,
Endermologia LPG i wiele
innych ...), SILOWNIA,
REHABILITACJA, £AZNIA
PAROWA, SAUNA SUCHA,
MASAZE, MANICURE, PEDICURE,
MAKIJAZ PERMANENTNY,
TRENINGI PERSONALNE,
PRZEDXUZANIE RZES

Znajdziesz nas na Facebooku i Instagramie




- Centrum Misji Afrykanskich

cayronmsi osrodek rekolekcyjny i kulturalno-kongresowy

I

Zatrzymayj sie na chwile
1 wypocznij w naszych progac

OBIADY

U MISJONARZY S b
CODZIENNIE 14:00-17:00

GASTRONOMIA STREFA RELAKSU I SPORTU  SALE KONFERENCYJNE = KAPLICA
STREFA RELAKSU I SPORTU

b Body Beat Studio Fitness
) zaprasza ha
body beat

DZIEN OTWARTY
21.01.2023

SOBOTA

9:00 Trening obwodowy
10:00 Trening wzmacniajacy 50+
11:00 Zdrowy kregostup + brzuch
W przerwach miedzy treningami bedzie mozliwos¢
zapoznania sie z trenerami oraz konsultacja.
DODATKOWO
— bezptatny masaz szyi i karku
— bezptatny wstep do tezni
— degustacja cateringu FIT
— mozliwos¢ zwiedzenia CMA

WSTEP WOLNY
ZAPISY: tel. 22 35 04 735, tel. kom. 532 689 496, e-mail: rezerwacjacma@sma.pl LICZBA MIEJSC OGRANICZONA!

ZAPRASZAMY DO NAS!

Borzecin Duzy k/Warszawy, ul. Warszawska 826, 05-083 Zaboréw, www.cma.sma.pl

= (== -_ Centrum Misji Afrykanskich
6 (G0SzCzac U nas wspierasz misje

LN PUH MISJI

www.facebook.com/centrumisjiafrykanskich




EXTRA DACHY

MATERIALY, POMIARY, WYKONAWSTWO, GWARANCIE

05-082 Stare Babice, Koczargi Nowe
ul. Warszawska 576 (przedtuzenie ul. Gérczewskiej)
tel./fax (022) 796-04-95, tel. kom. 604 093 344, 503 078 112, 730 095 408
www.extradachy.pl e-mail: biuro@extradachy.pl

Stym e Dolacz do zespotu

Pon - Pt 10:00 - 19:00

Sob 10:00 - 16:00
ul. Ogrodnicza 1
05-082 Babice Nowe

g~ — NIERUCHOMOSCI

‘ ‘ Wiecej informacji na stronie: www.n.recapital.pl
Suncehfer Stare Babice, ul. Dworkowa 20

tel. 506 232 519; 22 535 36 28

51-081-329
511-876-934

biuro podrézy

Jestesmy jedynym biurem w Babicach,

ktore posiada autoryzacje na sprzedaz wycieczek ~ 1 -
wszystkich najwiekszych touroperatorow. Ku rsv prawa 'az A 'g%
w kat. AM' A1' Az' A ﬁg

Pe

Znajdziesz nasze biuro przy rondzie w Babicach! WWW., Sarbo'pl (Bem v é

Yamaha Mt-07 Suzuki Gladius Romet ZK-50 Kymco Agility

iy 4% b i

Takze wypozyr.zalma motocykli i skuterdw klasy 125 cm® na prawo |azdy kat B

Stuzymy pomocy, doradztwem, wiedza i doswiadczeniem.
Pomozemy wybrac najlepszg oferte sposrod wszystkich touroperatorow.

=5 - . \ L
RAINBOW - H
Q e ow Pewel i WU Tu BEXIMzsns inni

@ wwwssuncenterpl [} BiuroPordozySunCenterI

“aPPFe'Ct h it e kt OPTYR ORKULISTA

BEZPLATNE BADANIE WZROKU*

budynki mieszkalne, obiekty uzytecznosci Tel. 519 550 21 0
publicznej, adaptacje, przebudowy, PROJEKTY Py mpommameny ul. Kresowa 1, Babice Nowe

: ; écie od ul. Warszawskiej,
koncepcyjne, budowlane, pozwolenia na budowe pon.-pt. 9-18 (:gk s s )ﬂ
tel.: 609 526 638 mail: jpieczara@jtp-projekt.pl sobota 9-13 SRS ARPHIRE SR O L

WWW.OPTYKBABICE.PL tcsbost e

STAJNIA R Problem z laptopem lub PC?

o 10)7:1:00) 7 U Netem? WiFi? Drukarkg? Wirusem? Muleniem?

Informatyk z Bemowa dojedzie
do firmy lub domu - 24h/7 dni!
Naprawy 140~200zt, zdalnie od 100zt

Google 4.9 % % % k%

Zadzwon po diagnoze i wyceng

" 609-804-366 @ OpenService
609-804-366 W& e

2 Biuro: Konarskiego 3, Ratusz Bemowo
www.OpenService.waw.pl Dyzury: pn-sr-pt: 10:30-12, wt-czw 16-18




	1
	2-3
	4-5
	6-7
	8-9
	10-11
	12-13
	14-15
	16-17
	18-19
	20-21
	22-23
	24-25
	26-27
	28-29
	30-31
	32-33
	34-40

