-t

EUROPEJSKITYDZIENMOBILNOSCI

4 16-22 WRZESNIA 2023

Krotki przewodnik po tegorocznym temacie przewodnim: ,Oszczedzaj energie”

Ograniczanie zuzycia energii wpisuje sie w
0golne cele EUROPEJSKIEGOTYGODNIA
MOBILNOSCI

+ zachecanie do zréwnowazonej mobilnosci
* promowanie aktywnego transportu

* tworzenie przyjaznych miast

Dlaczego oszczedzanie energii jest
wazne dla mobilnosci miejskiej?

Poziom ubdéstwa energetycznego i transport-
towego wzrasta ze wzgledu na rosngce

koszty dla mieszkancow i przedsigbiorstw. Zbiorowe dziatania na rzecz ograniczenia

zuzycia energii wptynety juz pozytywnie na
poziom rezerw paliw i poziom cen, ale
mozemy zrobi¢ wiecej. Przeanalizujmy
mozliwosci zapewnienia, aby nasze
zwyczaje zwigzane z mobilnoscig stanowity
element tych zbiorowych dziatan.

* Obstuga transportu publicznego to duzy
wydatek w budzecie miasta.

* Poinwazji Rosji na Ukraine kluczowe
Znaczenie ma ograniczenie zaleznosci od
rosyjskiej ropy i przejscie na zrwnowazone
zrodta energii.

Z tematem ,,Oszczedzaj energie” mozna
zapoznac sie w nastepujacych krétkich
przewodnikach:

1. Transport publiczny

2. Aktywna mobilnos¢

3. Ograniczanie zaleznosci od samochodu
4. Zarzadzanie mobilnoscig

5. Rozwigzania w zakresie infrastruktury

*  Kryzys klimatyczny jest nieustannie obecny,
a my potrzebujemy Europy neutralnej pod
wzgledem emisji dwutlenku wegla do 2050 r.

Pie¢ wskazéwek pomagajgcych oszczedzac energie:

Powoli!

Korzystaj z Poruszaj sie Poczuj wolnos¢, | Ograniczaj

zwlaszcza gdy sg
zasilane czystymi
zrodtami energii.

jednoczesnie
zadbac o swoje
zdrowie fizyczne i

kosztow paliwa.

razem z innymi?
taczyc¢ rozne
srodki transportu?

transportu aktywnie! W poruszajac sie liczbe zbednych | Ograniczenie
publicznego, obszarze bez samochodu; | podrézy samo- predkosci o 10
stanowigcego miejskim dystans | roczny koszt chodem: Czy km/h moze
podstawe do 5 km mozna posiadania mozesz lepiej zmniejszyc¢
kazdego systemu | pokonac pieszo prywatnego planowac¢ podro- rachunek za
transportu. Dzieki | lub rowerem w samochodu jest ze? Pracowac z paliwo nawet o
autobusom mniej niz 30 czesto domu? Robi¢ 250 zt rocznie.
mozna ograniczy¢ | minut. Mozesz niedoszacowany: zakupy w poblis- Nizsze predkosci
poziom emisji i oszczedzac to nawet 20.000 kich sklepach? to lepsza jakosc¢
zuzycie energii, energie, a zt samych Podrézowaé zycia i wzrost

aktywnosci
gospodarcze;.

psychiczne. Innymi stowy
»Przesiadaj siei

jedz!”.
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https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal/repowereu-affordable-secure-and-sustainable-energy-europe_en
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/fs_21_6781
https://year-of-skills.europa.eu/index_en
https://eu-mayors.ec.europa.eu/en/cities-energy-saving-sprint#:~:text=What%20is%20the%20Cities%20Energy,immediately%20reduce%20their%20energy%20consumption.
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