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Sztab 5299 — znowu gramy dla WOSP!
33. Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy
odbedzie sie
w niedziele, 26 stycznia 2024 roku
w Domu Kultury Stare Babice.

Gramy dla onkologii i hematologii dzieciecej!
Motywem przewodnim 33. Finatu WOSP jest
bezpieczenstwo i zdrowie dzieci.

Dzieki zebranym srodkom mozliwe bedzie
zakupienie najnowszego sprzetu diagnostycznego,
ktory pomoze lekarzom w walce z nowotworami
i innymi ciezkimi chorobami hematologicznymi
u dzieci.

Zachecamy Mieszkancow
do przynoszenia
przedmiotéw na licytacje
do sekretariatu Domu Kultury Stare Babice.

Zapraszamy do wspodlnego kwestowania!
Szczegoty Wielkiego Finatu juz wkrétce na
Facebooku domu kultury:
https://www.facebook.com/dkstarebabice
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oraz Radnego Gminy Stare Babice
skladaja
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Szanowni Mieszkaricy,

kiedy trafi w Wasze rece to wydanie, myslami bedziemy coraz czesciej wokot
zblizajqcych sie Swigt Bozego Narodzenia. Po listopadzie, ktory byt refleksyjny
ze wzgledu na wspominanie zmartych i rocznice odzyskania niepodlegtosci,
z radoscig zasigdziemy przy wigilijnych stotach, by chtong¢ bliskos¢ rodziny
i Swigteczng magie. Jednak zanim to nastgpi zapraszam serdecznie do lektury
Gazety Babickiej, w ktorej — jak co miesigc — piszemy o tym, co waznego wy-
darzyto sie w naszej gminie.

W listopadzie pozegnalisSmy Pana Stanistawa Lesisza, spofecznika, czfowieka
o wielkim sercu, ktory przez dtugie lata stuzyt naszej spotecznosci jako Radny
Gminy Stare Babice oraz softys wsi Zielonki-Parcela. Byt on postacig wyjqt-
kowq — jego zaangaZowanie i determinacja staty sie wzorem dla wielu z nas. Niezliczone dziatania, ktdre
zainicjowat i ktdre dzieki jego wysitkom ujrzaty swiatfo dzienne, pozostanq trwatym swiadectwem pracy
i mifosci do tej ziemi oraz ludzi, ktorzy jg zamieszkujq. Odszedt, ale w naszych sercach pozostanie na zawsze.
Czes¢ Jego pamieci.

11 listopada to data, wokot ktdrej jednoczymy sie my, Polacy, w skali globalnej, ale tez i w swoich matych
ojczyznach. Tego dnia w naszej Sali Widowiskowej odbyt sie coroczny koncert patriotyczny w wykonaniu
Babickiej Orkiestry Detej im. K. Pendereckiego pod batutqg Zbigniewa Zafeskiego oraz Choru Babiczanie. Ta
muzyczna podroz byta probg ukazania pieknej, ale burzliwej historii Polski, historii, ktéra wzrusza kazdego,
kto kocha swgq ojczyzne. O te mitos¢ i przywigzanie do kraju nalezy dbac¢ od najmtodszych lat, edukujgc
kolejne pokolenia. Jak? — zachecam do przeczytania tekstu pt. ,Pamiec, patriotyzm i wspdlne Swietowa-
nie w Starych Babicach” opisujgcego obchody Narodowego Swieta Niepodlegtosci w Szkole Podstawowej
im. Henryka Sienkiewicza.

O rozwdj i edukacje mtfodych mieszkaricow naszego regionu dbamy na wiele sposobow. Jednym z nich
byt powiatowy konkurs Muzyczny SMOK (IV edycja), zorganizowany przez nasz dom kultury, ktéry wyto-
nit najbardziej utalentowanych wokalistow i zespoty w powiecie warszawskim zachodnim. Jestem dumny,
Ze po raz kolejny pierwsze miejsce w swej kategorii zajgt Chor APROBATA, dziafajgcy pod profesjonalnym
okiem Aleksandry Troczyniskiej-Ruciniskiej. To budujgce, ze mozemy pochwalic sie jako gmina zaréwno fan-
tastycznymi wokalistami, jak i znakomicie wyposazong i profesjonalng placéwkgq, czyli Domem Kultury Stare
Babice. Tu z kolei w grudniu bedzie sie dziato wiele i ciekawie, jak chocby Mikotajki, na ktore przy okazji
serdecznie zapraszam cate rodziny (8 grudnia).

W biezqgcym wydaniu Gazety przeczytajq Paristwo tez o Powiatowych Targach Pracy w Zielonkach-Parce-
li, ktore zgromadzity az 50 wystawcow. | cho¢ bezrobocie w naszym powiecie jest bardzo niskie (1,6%), to
odwiedzajgcych byfo mnéstwo — w koricu Targi to takze szansa zmiany pracy na lepszq, czy podniesienie
swoich zawodowych kwalifikacji. Dziatania wspierajgce rozwdj zawodowy prowadzi takze Klub Integracji
Spofecznej KOMPAS, dofinansowany z budzetu Gminy. O jakie aktywnosci chodzi — wyjasniamy na stronie
16.

A na koniec wazna informacja: na tamach tego numeru publikujemy trasy oraz nowy rozktad jazy autobu-
s6w w gminie Stare Babice. Mam nadzieje, ze dzieki tym zmianom szybciej i wygodniej dojadg Paristwo po
swigteczne prezenty i wszedzie, gdzie zajdzie taka potrzeba.

Zycze Paristwu Wymarzonych Swigt Bozego Narodzenia, petnych spokoju, mitosci, ciepta i uwaznosci na
najblizszych. Zostawmy trudne sprawy w starym roku! Wejdzmy petni optymizmu i wiary we wfasne moz-
liwosci w 2025 rok. Niechaj Nowy Rok przyniesie wszystko, czego Stary poskgpit. Oby nam sie darzyto, po-
wodzifo i szczescito. Niech sie realizujq plany i spetniajg marzenia, nawet te, ktore tylko wypowiadamy
Szeptem. A

Pieknych S’wiqt7 wspaniatego Nowego Roku!

- tgcze wyrazy szacunku,
K Stawomir Sumka

Wajt Gminy Stare Babice
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Uruchomienie nowych linii uzupetniajacych
96, 97 i 98 w gminie Stare Babice od 1 grudnia

Dobra wspétpraca samorzadéw ma wymierne efekty. Dzigki przystapieniu Powiatu Warszawskiego
Zachodniego do Zwiazku powiatowo-gminnego GPA — Grodziskie Przewozy Autobusowe mozliwe
stato sie znaczace rozszerzenie sieci potaczen autobusowych. Juz niebawem linie GPA obstugiwac

1 grudnia uruchomione zostaty linie:

® 96 na trasie Zaboréw — Borzecin Duzy — Koczargi
Stare — Stare Babice — Jandow — Klaudyn — Warsza-
wa Stare Bemowo

® 97 na trasie Malichy (Pruszkéw) — Piastow — Oza-
réw Mazowiecki — Zielonki — Stare Babice — Lipkdw
— lzabelin — tomianki — Dziekandéw Lesny

e 98 na czasowo skréconej trasie Sierakdéw — Izabe-
lin. W zwigzku ze skréceniem linii 98 do przystanku
Izabelin Zagtoby, uruchomione zostajg dodatkowe
skrdcone kursy linii 97 na trasie lzabelin Zagtoby —
Babice Nowe Centrum Handlowe.

W zwigzku z uruchomieniem nowych linii GPA od

1 grudnia 2024 r. likwidacji ulegajq linie organizowa-

ne przez ZTM: L-6, L-7, L18 i L29.

Gdzie szuka¢ informacji:

e informacje o funkcjonowaniu Zwigzku Grodziskie
Przewozy Autobusowe dostepne sg pod adresem
https://gpa.grodzisk.pl/

e informacje dotyczace wprowadzenia nowych linii
na terenie powiatu warszawskiego zachodniego
dostepne sg pod adresem https://gpa.grodzisk.
pl/uruchomienie-nowych-linii-42-96-97-i-98-w-
powiecie-warszawskim-zachodnim-od-1-grudnia-
2024-r/

e rozktady jazdy dostepne s3 pod adresem https://
gpa.kiedyprzyjedzie.pl

e mobilna aplikacja wyszukiwarki ,Kiedy Przyjedzie”,
w ktérej zawarte sg réwniez ww. rozktady, dostep-
na jest np. w sklepie Play

* na stronie www.stare-babice.pl w zaktadce ,Dla
mieszkarica” powstanie nowa zaktadka dotyczaca
komunikacji, w ktorej bedziemy publikowaé infor-
macje w tym zakresie

e taryfa optat obowigzujgca w nowych liniach jest
dostepna pod adresem https://gpa.grodzisk.pl/

e skrétowa informacja dot. biletéw zawarta jest pod

ny-w-komunikacji-autobusowej/
informacje dotyczgce zakupu biletéw: bilety bedzie
mozna naby¢é w autobusie u kierowcy (ptatnosé
tylko gotowka), na stronie https://gpa.grodzisk.pl/
lub w biletomacie (tylko bilety miesieczne, ptat-
nos$¢ kartg), ktéry zostanie zainstalowany przy bu-
dynku UG przy ul. Rynek 32.
Pozostate informacje:
na przystankach bedg zamieszczone w tabliczkach
przystankowych rozktady jazdy danej linii,
przystanki na ktérych bedg zatrzymywaty sie linie
96, 97 i 98 bedg oznaczone logo Zwigzku Grodzi-
skie Przewozy Autobusowe (tymczasowo bedg
ustawione znaki D-15, ktdre bedg sukcesywnie
zmieniane na docelowe),
na przystankach, gdzie bedga zatrzymywaty sie au-
tobusy GPA i ZTM bedzie podwdjne oznakowanie
nazw przystankow, jak i oddzielne rozktady jazdy w
zakresie poszczegdlnych Przewoznikow,
na nowych przystankach, w szczegdlnosci przy
ul. Trakt Krélewski i Radiowej docelowo powstang
perony oraz pozostate elementy oznakowania,
umowa na funkcjonowanie linii 96, 97 i 98 bedzie
obowigzywac do 31.12.2025 .

Tekst/foto: UGSB

Zmiana w harmonogramie odbioru odpadéw

Informujemy, ze w harmonogramie odbioru odpadéw w 2025 r. nastapita zmiana w przypisaniu kilku ulic do rejonu.

Przypominamy, iz dodatkowe worki do se-

gregacji odpaddw komunalnych wydawane sg

w Gminnym Przedsiebiorstwie Komunalnym

Eko-Babice Sp. z 0.0. z siedzibg przy ul. Kutrze-

by 36, 05-082 Stare Babice.

Miejscowos¢ | Ulica Rejon obecny | Rejon od 2025 r.
Lipkow Karabeli Rejon 13 Rejon 19
Lipkow Kontuszowa |Rejon 13 Rejon 19
Lipkow Hetmanska |Rejon 14 Rejon 20
Lipkow Husarska Rejon 14 Rejon 20
Kwirynéw Sienkiewicza | Rejon 6 Rejon 11
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Zakonczono prace remontowe w Szkole
Podstawowej w Koczargach Starych

Z koricem pazdziernika br. zakoriczono prace remontowe w Szkole Podstawowej w Koczargach
Starych. Prace obejmowaty remont parkietu, wymiane opraw oswietleniowych oraz wymiane stolarki
okiennej w sali gimnastycznej. Wykonawca robét byta firma PUH Pikrem Piotr Kariczugowski.

W wyniku realizacji projektu podniesiony zostat stan-
dard techniczny i funkcjonalny obiektu, a tym samym
jakos¢, komfort i bezpieczerstwo organizowanych tam
zaje¢ dydaktycznych z wychowania fizycznego, dodat-
kowych zaje¢ sportowych i rekreacyjnych, treningdw
klubéw sportowych oraz aktywnosci podejmowanych
przez innych uzytkownikéw. Przetozy sie to bezposred-
nio na upowszechnienie kultury fizycznej, sportu i rekre-
acji na terenie gminy Stare Babice wsrdd réznych grup
wiekowych mieszkarncow.

Zadanie pn. ,Remont sali gimnastycznej w Szkole
Podstawowej w Koczargach Starych im. prof. Jadwigi
Kobendzy” dofinansowane zostato w ramach Mazo-
wieckiego Instrumentu Wsparcia Infrastruktury Sporto-
wej ,Mazowsze dla sportu” — edycja 2024. Gmina Stare
Babice na jego realizacje pozyskata $rodki w wysokosci
115 340 zt.

Zadanie pn. ,Remont sali gimnastycznej w Szkole
Podstawowej w Koczargach Starych” wspétfinansowa-
no ze srodkéw Samorzqdu Wojewddztwa Mazowiec-
kiego.

Tekst/foto: UGSB-RFZ

Mazowsze )) . sportu)

Remont sali gimnastycznej w Szkole
Podstawowej w Koczargach Starych

Zadanie wspoifinansowane ze $rodkow
Samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego

.02 Samorzad
1 Wojewodztwa OalowSle.
A serce Polski

(‘ 3 Mazowieckiego

(Of SAMORZADU
WOJEWODZTWA
@® MAZOWIECKIEGO

Mazowsze )) s. sportu)
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Nowa praca, rozwdj i wartosciowe relacje —
wszystko to dzieki Klubowi KOMPAS

Klub Integracji Spotecznej KOMPAS to miejsce, ktére od dwéch lat zmienia zycie mieszkancéw
naszej gminy. Dzieki tej wyjatkowej inicjatywie, kazdy ma szanse na nowy start, rozwéj osobisty,
a takze na znalezienie wymarzonej pracy. To pierwsze takie miejsce w powiecie, ktére oferuje
wsparcie na kazdym etapie zycia — zar6wno zawodowego, jak i prywatnego.

Projekt KOMPAS realizuje Fundacja Aktywni Dtu-
zej dzieki dofinansowaniu Gminy Stare Babice.
Wypetnia on cele Gminnego Programu Profilakty-
ki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2028. Po-
zwala mieszkaricom skorzystaé z bezptatnych zajec
i warsztatow. Dla uczestnikow jest to nie tylko okazja
do nauki, ale i szansa na odkrycie nowych pasji oraz
umiejetnosci, ktére mogg odmienic ich zycie. Klub
Integracji Spotecznej KOMPAS jest jednym z podmio-
tow, ktory oferuje wsparcie osobom wykluczonym.
Realna zmiana w zyciu uczestnikow

Dorota, jedna z uczestniczek, podkresla, jak bar-
dzo Klub pomdgt jej w samorozwoju: — Nie ma
warsztatow w tym projekcie, ktore nie bytyby godne
polecenia. Wszystkie zajecia sq wartosciowe, wszyst-
kie cos wnoszq. Peten profesjonalizm i zaangazowa-
nie prowadzgcych. Merytorycznie wysoki poziom.
Niesamowici ludzie tworzg to miejsce.

Justyna dodaje, ze wiedza zdobyta na zajeciach ma
niezwykle praktyczny wymiar: — Projekt poruszat réz-
ne tematy, niezwykle wazne dla kazdego cztowieka,
dat uczestnikom wszechstronng wiedze i zrozumie-
nie swoich emocji, uczuc, potrzeb czy umiejetnosc
redukcji stresu. Praktyczne porady przekazywane
przez wspaniatych prowadzgcych niejednokrotnie
wykorzystywatam w codziennym Zyciu. Dziekuje, Ze
mogfam w nim uczestniczyc.

Zdaniem Matgorzaty, program KOMPASu zastu-
guje na najwyzsze uznanie za swojg efektywnos¢
i pozytywny wptyw na zycie uczestnikdw. — Jest to
przyktad inicjatywy, ktora nie tylko dostarcza narze-
dzi do rozwoju osobistego, ale rowniez inspiruje do
dtugotrwatych zmian i sukcesdw w Zyciu zawodo-
wym i prywatnym — podkresla.

Z kolei Michat zwraca uwage na wartos¢ indywi-
dualnych konsultacji: — Wsparcie psychoterapeuty
i coacha byto dla mnie bezcenne. Choc uczestnicy
sq w roznym wieku, wszyscy odnaleZlismy w Klubie
wspdlny cel — rozwdj i wzajemne wsparcie. Bratem
udziat w innych ptatnych warsztatach, ale te bez-
ptatne, oferowane w ramach programu KOMPAS, sq
naprawde na najwyzszym poziomie. Bardzo mi sie
podobaty i duzo sie z nich nauczytem.

Nr 12 (339) grudzien 2024

Sukces zbudowany na wartos$ciowych relacjach

Klub KOMPAS oferuje szeroka game zaje¢: od
warsztatéw psychologicznych i arteterapii, przez lek-
cje relaksacji i zarzgdzania stresem, po zajecia zwia-
zane z technologig i autoprezentacjg. Dzieki temu
kazdy uczestnik znajduje tu cos, co odpowiada jego
potrzebom.

Mariola, inna uczestniczka, podkresla, ze projekt
przycigga ludzi z réznych Srodowisk, co sprzyja na-
wigzywaniu cennych relacji: — KOMPAS tgczy osoby
w roznym wieku i o réznych doswiadczeniach, two-
rzqc przestrzen wzajemnego zrozumienia i wspar-
cia. Warsztaty daty mi odwage spojrze¢ odwazniej
w przysztos¢ zawodowq i zaktualizowac swojg wie-
dze — wyjasnia.

Dla lzy udziat w Klubie oznaczat przemiane we-
wnetrzng: — To niepozorne miejsce okazato sie potez-
nym narzedziem zmiany postrzegania siebie i Swiata.
Ciesze sie, Ze mogtam by¢ czesciq tej matej spotecz-
nosci, ktora inspiruje i motywuje. Mam wrazenie, ze
dobrze przygotowat nas do nowych wyzwan, nawig-
zalismy wartosciowe relacje z uczestnikami warsz-
tatow. Osobiscie jestem zachwycona i uwazam, ze
takie inicjatywy powinny by¢ propagowane na szero-
kg skale, bo uczestnicy wiele dobrego z nich wynoszgq.
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Czy warto dotaczy¢?

Uczestnicy sg zgodni: warto. Jak
mowi Bogusia: — KOMPAS to miej-
sce, w ktorym mozna odbudowac
zyciowq harmonie i odnalezé wspar-
cie w trudnych chwilach. To prze-
strzen, gdzie inni nie tylko styszg,
ale i stuchajg. A Agnieszka dodaje:
— Dzis, po kilku miesigcach uczest-
nictwa, mam statq prace i czuje, ze
wrdcitam na wtasciwe tory — dzie-
ki temu wsparciu i szansom, ktore
otrzymatam w KIS KOMPAS.

Klub Integracji Spotecznej KOM-
PAS to wiecej niz projekt —to szansa
na nowy start, rozwaj i bycie czescia
wyjatkowej spotecznosci. Kolejne
edycje czekajg na nowych uczestni-
kéw gotowych, by obra¢ wtasciwy
kurs w swoim zyciu.

Kompas przysztosci — plany
i perspektywy

Po dwdch latach dziatalnosci
Klub Integracji Spotecznej w Sta-
rych Babicach stat sie symbolem
spofecznego wsparcia i rozwoju.
Widzgc, jak uczestnicy odnajdujq
nowe drogi wychodzgc z rdznych
zyciowych trudnosci, jak odkry-
wajg swoje talenty i wzmacniajg
poczucie wtasnej wartosci, wiem,
ze warto bytfo podjgc¢ ten wysitek —
podkresla Matgorzata Baranowska,
koordynatorka projektu i prezeska
Fundacji Aktywni Dtuzej.

Tekst/foto: Aktywni Dtuzej
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Dotacz do Klubu Integracji Spolecanej

T L~

Uczestnicy o Klubie Integraciji Spolecznej KOMPAS

NOWA

praca, I‘OZWOJ
1 wartoSciowe

relacje

2

przez prowadzqcych

niejednokrotnie wykorzystywatam
w codziennym zyciu - Justyna

DOBRE RELACJE

Choc uczestnicy sq w réznym
wieku, wszyscy odnalezlismy w
Klubie wspolny cel - rozwoj i
wzajemne wsparcie - Michat

PRACA W GRUPIE

KOMPAS fgczy osoby w réznym wieku i o
réznych do$wiadczeniach, tworzqc przestrzen
wzajemnego zrozumienia i wsparcia - Mariola

ROZWO) ZAWODOWY

Dzi$, po kilku miesigcach uczestnictwa,
mam stalq prace i czuje, ze wrécitam na
wiasciwe tory - dzieki temu wsparciu i
szansom, ktére otrzymatam w KIS KOMPAS
- Agnieszka.

REALNA ZMIANA

Praktyczne porady przekazywane

A

NOWE
PERSPEKTYWY

To niepozorne miejsce
jest poteznym
narzedziem zmiany
postrzegania siebie i
$wiata - Iza

KONTAKT:

Matgorzata Baranowska,
koordynatorka KIS KOMPAS,
prezeska Fundacji Aktywni Diuzej,
tel. 504770809

GMINA
5@ STARE BABICE
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Powiatowe Targi Pracy w Zielonkach-Parceli

Warszawskie Zachodnie Targi Pracy, ktére odbyty sie 19 listopada, zgromadzity az 5o wystawcéw.
Wspétorganizatorami wydarzenia byt Urzad Gminy oraz Dom Kultury Stare Babice, ktéry udostepnit
na targi swe przestrzenie. Bardzo duza frekwencja oraz zywe zainteresowanie odwiedzajacych
pokazaty, ze — mimo dobrej sytuacji na rynku pracy — warto targi organizowac.

,Obecnie rynek pracy to rynek pracownika, gdzie
bezrobocie jest w naszym powiecie na poziomie bte-
du statystycznego i wynosi zaledwie 1,6%.” — powie-
dziat na otwarciu Targéw Romuald Reszka — Starosta
Warszawski Zachodni. A Wéjt naszej Gminy Stawomir
Sumka zyczyt wszystkim, by znalezli tu swojg wyma-
rzong prace, bo ,,po to te targi dzisiaj sie odbywaja.”

Ulokowane w trzech salach stoiska zachecaty, by
sie zatrzymac nie tylko niezwykle atrakcyjnym wy-
strojem, gadzetami czy upominkami, ale przede
wszystkim mozliwoscig bezposredniego kontaktu

z pracodawcami oraz poradami ekspertéw. Mozna
tez byto wzig¢ udziat w inspirujgcym spotkaniu pt.
»Jak zdoby¢ prace marzen” oraz dowiedzie¢ sie, jak
duze znaczenie podczas rozmowy kwalifikacyjnej ma
wtasciwy dress code.

O godzinie 13.00 nastgpito losowanie nagrdéd dla
uczestnikéw oraz ogtoszenie wynikéw konkursu na
najlepszego wystawce Zachodnich Warszawskich
Targdw Pracy. Laur zwyciezcy przypadt firmie IKEA,
ktérej serdecznie gratulujemy.

Tekst: AO/foto: UGSB

Spotkanie MRG z historig Starych Babic

19 listopada na V sesji Mfodziezowej Rady Gminy Stare Babice obecni byli niezwykli goscie, ktérzy
przeniesli uczestnikéw w fascynujaca podréz w czasie! To spotkanie byto nie tylko lekcja historii,
ale réwniez inspiracja do dalszego poznawania przesztosci naszej gminy i jej wyjatkowych miesz-

kancéw!

Swojg obecnoscig zaszczycili nas Joanna Moraczew-
ska-Gwiazdowska oraz jej brat, Adam Moraczewski
Trzecieski, ktdrzy podzielili sie historig Starych Babic
z perspektywy swojej rodziny zamieszkujgcej Babice
od imponujacych 103 lat. Dzieki ich wspomnieniom
mtodzi radni mogli poznac lokalne dzieje w sposdb
osobisty i niezwykle inspirujacy. Na posiedzenie
przybyt rowniez Jarostaw Chrapek, ktéry w barwny
sposéb opowiedziat o historii legendarnej Radiosta-
cji Babice, ujawniajac wiele ciekawostek na temat
tego wyjatkowego obiektu, bedacego symbolem
technicznego dziedzictwa regionu.

Tekst/foto: UGSB-RKS
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Senioralne ,,Marcinki” w Borzecinie

16 listopada w Centrum Dojrzatego Cztowieka w Borzecinie Duzym bawili§my sie po raz pierwszy
na ,Marcinkach”. Wydarzenie zostato zorganizowane z inicjatywy Stowarzyszenia ,Kotwica”, Ze-
spotu Sami Swoi oraz Gminnej Rady Senioréw.

Tego dnia poznaliémy historie Swietego
Marcina, historycznej postaci zyjacej w IV
wieku. Urodzit sie on okoto roku 317 na
terenie dzisiejszych Wegier jako syn rzym-
skiego legionisty. Legenda gtosi, ze Swiety
Marcin byt ascetg surowym dla siebie, ale
tagodnym dla innych — siedzgcemu przy
bramach miasta zebrakowi oddat pét swo-
jego pfaszcza, okazato sie ze byt to sam
Chrystus. Marcin zostat kaptanem, jednak
gdy powotano go na biskupa miasta To-
urs wzbraniat sie i ukryt sie w szopie. Jego
obecno$¢ zdradzity gegajace gesi, dlatego
tez pieczona ge$ jest kojarzona z tradycyj-
nymi obchodami ,Marcinkéw”.

Tradycji zwigzanych ze Swietym Marci-
nem jest wiele. W Polsce najbardziej znane
jest wypiekanie rogali w ksztatcie podkowy,
ktérg zgubit jego kon (tzw. rogale marcin-
skie). Od XIX wieku w Poznaniu nadzoruje
ten zwyczaj Poznanskie Stowarzyszenie Cu-
kiernikow, a kazdego roku 11 listopada uli-
cami przechodzi pochdd ze Swietym, ktd-
remu przekazywane sg klucze do miasta.

Na naszych, borzecinskich ,,Marcinkach”
oczywiscie byty rogale, pierogi z gesing,
taniec z podkéwkg, wrézby i spiewy. Byty
tez tance przy muzyce na zywo, mnostwo
Smiechu i dobrej zabawy tak, jak to tylko
Seniorzy potrafig!

Chcielibysmy, aby to wydarzenie inte-
gracyjno-kulturalne, wpisato sie na state do
lokalnych tradycji, wzmacniato integracje
i relacje spoteczne oraz wyzwalato nowe
inicjatywy na rzecz lokalnej spotecznosci.

Polecam Waszej pamieci dwa przystowia
zwigzane z bohaterem naszego Swieta:

Gdy mréz na Sw. Marcina,
bedzie sroga zima.
—~
Jesli na Marcina sucho,
to Gody z pluchg.

Ciekawe czy sie sprawdza:).
Z Gminnej Rady Senioréw
Anna Czajkowska

Foto: Marianna Kosinska

Nr12 (339) grudzien 2024
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Seniorzy-Seniorom czyli wystepy w domach opieki

14 listopada przypada Swiatowy Dziefi Seniora — ustanowiony m.in. po to, aby uhonorowac i do-
ceni¢ wkiad oséb starszych w budowanie spoteczeristwa obywatelskiego. My, aktywni Seniorzy,
jak co roku pamietamy o tym swiecie i staramy si¢ umili¢ czas starszym kolezankom i kolegom

mieszkajacym w domach opieki.

8 listopada w Rezydencji Ostoya wystgpit Zespot ,,Na-
sza Kapela” z Teresina w powiecie sochaczewskim
prowadzony przez Jadzie Durczak. Ich koncert to byta
prawdziwa uczta dla stuchaczy: $piew z muzyka na
zywo w wykonaniu meskiej grupy instrumentalnej,
wzruszajgce melodie z dawnych lat, jedne sentymen-
talne, do stuchania, a inne porywajgce do tanca. Byty
nawet bisy!

Z kolei 14 listopada radosci wspdlnego swietowa-
nia dostarczyt mieszkaicom Domu Przystan Zespot
Babki z Babic wraz z Eweling Michalik. Energetycz-
ne tance przy rytmach z réznych czesci Swiata, wi-
rujgce spddnice i emanujgce dobrg energig tancerki
wytworzyty wyjatkowg atmosfere, ktéra wszystkich
porwata. Jak zawsze, wystepom towarzyszyta oko-
licznosciowa poezja, ktérg przygotowaty Maria, Ma-
rianna i Anna z Artystycznego Zespotu Senioralnego
,Bez Nazwy”.

Cieszymy sie bardzo, ze w ramach projektu Senio-
rzy-Seniorom mogli$my oferowadé najstarszym senio-
rom wspdlne chwile radosci. Rozradowane twarze
i wzruszone oczy sg dla nas zaproszeniem do kolej-
nych odwiedzin.

Z Gminnej Rady Senioréw
Anna Czajkowska
Foto: Marianna Kosifska

| % W Graj Roledo graj,

Spiewaj ponad Krajem,
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Kiedy ogieti Rrzepnie i moc truchleje,
a Stowo Ciatem sig staje...
>
Radosnych Swigt Bozego Narodzenia
w zdrowiu z Rodzing i Przyjaciétmi
Zyczq cztonkowie

Foto: Adobe Stock

Starobabickiej Rady Senioréw ;
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»Rytmy Swiata” podbity Warszawe!

Zespét taneczny ,Rytmy Swiata” pod kierunkiem Ewy Czartoryskiej-Stanistawskiej godnie re-
prezentowat nasza gmine podczas V jubileuszowego Przegladu Artystycznego Twérczosci Oséb
Starszych z wojewédztwa mazowieckiego, ktéry odbyt sie w dniach 4-5 listopada w Warszawie.
Przeglad, zorganizowany przez Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej, byt okazja do spotkania
i wymiany doswiadczen dla senioréw z catego regionu.

Wydarzenie otworzyli m.in. Aleksander Kornatowski,
dyrektor Mazowieckiego Centrum Polityki Spotecz-
nej, oraz Anna Brzezifska, cztonkini Zarzagdu Woje-
wodztwa Mazowieckiego. Gosciem specjalnym byt
Janusz Sobolewski, laureat pierwszej edycji progra-
mu ,,The Voice Senior”.

Wsréd 21 grup artystycznych i ponad 300 uczest-
nikdw, nasi tancerze zaprezentowali sie z niezwyktg
energig i profesjonalizmem. Ich wystep byt jednym
z najbardziej zywiotowych i zapadajgcych w pamieé.

Po petnych wrazen wystepach, uczestnicy mie-
li okazje zintegrowac sie podczas uroczystej kolacji
i dyskoteki. Za konsoletg staneta niezwyktfa didzejka
Vika, ktora porwata do tanca catg sale. Nasi tancerze,
jak zwykle petni zapatu, okupowali parkiet do ostat-
nich dzwiekdéw, udowadniajac, ze wiek to tylko liczba.

Oproécz wystepdw artystycznych, uczestnicy mogli
podziwia¢ wystawe rekodzieta, na ktérej zaprezen-
towali swoje prace seniorzy z catego wojewddztwa.
Szczegdlng uwage przyciggaty metaloplastyczne ar-
cydzieta Pana Tomka z Troszyna. Ze ztomu, Srubek,
tafcuchéw i innych, pozornie niepotrzebnych przed-
miotéw, stworzyt on niezwykte rzezby — od reali-
stycznych modeli traktoréw i motocykli, po delikat-
ne figurki ptakéw i kwiatdw wykonane ze sztuécow.
Jego prace byty prawdziwym majstersztykiem i do-
wodem na to, ze w rekach utalentowanego artysty
nawet stary ztom moze stac sie dzietem sztuki.

® TWORCZOSCI
0S0B STARSZYCH

Aktor Patryk Czerniejewski zainaugurowat drugi
dzien wydarzenia wyktadem na temat wystgpien pu-
blicznych. Artysta podzielit sie z uczestnikami spraw-
dzonymi metodami radzenia sobie z tremg, ilustru-
jac je przyktadami z wtasnej bogatej kariery. Wieczor
uswietnit recital Olgi BoAczyk, podczas ktérego pu-
blicznos¢ miata okazje wspdlnie zaspiewac swoje
ulubione piosenki.

Podsumowujgc, V jubileuszowy Przeglad Arty-
styczny byt niezwykle udanym wydarzeniem, ktére
pokazato, ze aktywno$¢ artystyczna nie ma granic
wiekowych. Uczestnicy zaprezentowali swoje talen-
ty, nawigzali nowe znajomosci i mito spedzili czas.
Nasz zespét taneczny ,,Rytmy Swiata” godnie repre-
zentowat gmine, zdobywajgc uznanie publicznosci
ijury.

Tekst/foto: lwonna Banaszak, RYTMY SWIATA
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Drodzy Przy]aaele, Partne
Sponsorzy i Mecenasi
naszego Domu Kultury!

Bardzo Wam dzigkujemy za obecnosc, zaangazowanie
wspolprace i wsparcie w realizowaniu naszej misji w 2024 roku.

" Pracowaé z tymi i dla tych, ktdrzy kochajq kulture to prawdziwy zaszczyt.
Zycze nam wszystkim, by w nowym roku to wtasnie kultura byla
spoiwem relacji migdzyludzkich, by dawata nam radosc 1 wszystko to,
czego nie znajdujemy w dostownosci dnia codziennego.
Pigknych, petnych wiary, nadziei i mitoéci Swigt
zyczy
Janusz Czaja

Dyrektor Domu Kultury Stare Babice
wraz z Zespotem
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Muzyczny SMOK w Babicach!

Dom Kultury Stare Babice stat sig¢ na trzy dni najbardziej roz§piewanym miejscem na mapie po-
wiatu — kilkudziesieciu wykonawcéw wystapito podczas 4 edycji konkursu wokalnego Muzyczny
SMOK. 22 listopada, podczas przestuchan, komisja wytonita zwyciezcéw, ktérzy pokazali swéj
talent i umiejetnosci na niedzielnej, finatowej gali.

Konkurs Muzyczny SMOK powstat z inicjatywy Darii

Kuzniecow-Dutko z Centrum Kultury lzabelin. To tam,

4 |lata temu, odbyta sie pierwsza edycja konkursu, kté-

ry ma promowac i wytuskiwac talenty wokalne z na-

szego powiatu. Jesli natomiast chodzi o organizacje,
to SMOK faczy wiele gmin oraz jednostek organiza-
cyjnych: Centrum Kultury Izabelin, Centrum Kultury

w tomiankach, Dom Kultury Usmiech w Ozarowie

Mazowieckim, Dom Kultury Stare Babice, Osrodek

Szkolno-Wychowawczy im. ptk Jerzego Strzatkowskie-

go w Lesznie, Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi

w Laskach oraz Szkote Muzyczng 1 Stopnia z Osrodka

Szkolno-Wychowawczego dla Dzieci Niewidomych im.

Rézy Czackiej w Laskach. Osrodki te zawarty partner-

ska umowe, zgodnie z ktérg co roku piecze nad kon-

kursem sprawuje inna placéwka.

W tym roku organizatorem Muzycznego SMOKA
byt Dom Kultury Stare Babice pod dyrekcjg Janusza
Czai, ktdry, sam bedac wyksztatconym muzykiem, ze
szczegdlng uwaznoscig przystuchiwat sie eliminacjom
konkursowym. Bo to wtasnie od pigtkowych elimi-
nacji wszystko sie zaczeto — 22 listopada uczestnicy
zaprezentowali bowiem swe wokalne umiejetnosci
przed trzyosobowg komisjg ztozong ze znakomitych
wokalistéw zwigzanych ze sceng od wielu lat. Jury
w sktadzie: Anna Strobel wystepujaca pod artystycz-
nym pseudonimem jako Nula Stankiewicz, Justyna
Bojczuk i Michat Rudas mieli nietatwe zadanie, by
wytonié laureatéw, bo obrady trwaty dtugo i podobno
byty naprawde burzliwe. Na szczescie udato sie wy-
tonic¢ zwyciezcow! Dyrektor domu kultury na biezgco
przekazywat uczestnikom i ich bliskim zgromadzonym
w strefie stuchacza, jakie sg decyzje juroréw. Do konca
dnia znalismy juz wszystkich szczesliwych zwyciezcéw
tegorocznego Konkursu Muzycznego SMOK. A zostali
nimi:

e w kategorii wiekowej 10-15 lat | miejsce zajeta An-
tonina Biele, Il miejsce — Michalina Furgat, lll miej-
sce — Hanna Gebala;

e w kategorii wiekowej 16-19 lat | miejsce zajat Ty-
moteusz Kozaryna, Il miejsce — Julia Krynicka, 1l
miejsce — Oleksandra Kolesnyk,

e w kategorii wiekowej 20+ | miejsce zajeta Kamila
Bykowska, Il miejsce — Zofia Sonta, Il miejsce —
Piotr Rafalski.

A w kategorii zespotéw wokalnych zwyciezyt — po
raz kolejny! — nasz Chér APROBATA, zajmujac | miej-
sce. Na Il miejscu znalazt sie Zesp6t wokalny “A Pro-
pos”, a na lll miejscu — Wokaliza.

Nr12 (339) grudzien 2024
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Ja nie moge powiedziec, Zeby jedno konkretne wy-
konanie zrobito na mnie wrazenie. Zrobito na mnie
wrazenie to, ze tylu ludzi potgczyta pasja do muzyki
i potrzeba spiewania, bo to jest najwazniejsze! Wszy-
scy sq wygrani, ktorzy przychodzg, ktorzy sie mierzq
ze swoim stresem, z wykonaniem, z repertuarem. —
powiedziata Nula Stankiewicz, przewodniczaca jury,
i dodata —To jest bardzo budujgce, Ze w czasach, kie-
dy nie ma czasu na nic, ludzie znajdujq czas, Zeby sie
regularnie spotykac, spiewac i potem sie tym dzielic
Z nami.

Jurorzy podkreslali, ze dla kogos, kto marzy o $pie-
waniu, kto kocha $piewac konkursy sg bardzo wazne,
bo jest to forma rozwoju. Rozwoju nie tylko wokal-
nego, ale przede wszystkim osobistego, bo kazdy
wystep wzmacnia poczucie wtasnej wartosci. Michat
Rudas, juror i znakomity wokalista, podkreslat, ze:

- Nie chodzi o samo konkurowanie miedzy sobg,
ale o cos duzo istotniejszego — o zdobywanie sce-
nicznego doswiadczenia. WazZne jest, by nie tylko
w zaciszu pokoju czy salki prob spiewad, ale dla pu-
blicznosci, bo tylko wtedy rzeczywiscie dzieje sie ma-
gia! Ta magia dzieje sie na scenie, wiec tym bardziej
zachecam do tego, by wystepowac i spiewac.

Do wystepowania zachecata tez druga jurorka,
Justyna Bojczuk, ktéra podkreslata, jak wielkie zna-
czenie majg emocje i przekaz artystyczny na scenie:
— Bardzo czesto wrazliwosc i szczeros¢ przewyzszaty
umiejetnosci techniczne. Ale jezeli jest serce i jest to
cos na scenie, to nawet jak sq pewne niedociggniecia
w Spiewaniu, to stajq sie one niewazne.

Przestuchania konkursowe wytonity laureatdw,
ktérzy mogli rozwijaé¢ swdj talent drugiego dnia na
warsztatach wokalnych prowadzonych przez lwone
Skwarek, dyrygentke chéru Gospel Radom.
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DOM KULTURY

Konkurs Muzyczny SMOK zakonczyt sie uroczysta
galg finatowa, podczas ktorej moglismy ustysze¢ wy-
stepy wszystkich nagrodzonych solistéw i zespotéw
wokalnych. Oczywiscie nie mogto zabrakngé witadz
naszej Gminy i Powiatu, organizatorow obecnej,
przysztej i bytych edycji konkursu, rodziny, przyjaciot
laureatéw oraz wielbicieli muzyki. Gale prowadzit Ja-
rostaw Chrapek z Domu Kultury Stare Babice, ktéry
zapraszat na scene do wreczenia zwyciezcom statu-
etek rézne osobistosci naszego zycia publicznego —
byt wsrdd nich Stawomir Sumka, Wéjt Gminy Stare
Babice, Katarzyna Sonta, Jego Zastepczyni, Wojciech
Biatas z Rady Powiatu Warszawskiego Zachodniego,
Daria Kuzniecow-Dutko oraz Krystyna Bochenska
z Centrum Kultury lzabelin, Matgorzata Wdowiak
z Domu Kultury ,Usmiech” w Ozarowie Mazowiec-
kim, Janusz Zawadzki z Centrum Kultury w tomian-
kach, oraz Magdalena Bukowska z Rady Gminy,
Tadeusz Wisniewski z Rady Senioréw i Michalina Bu-
kowska z Mtodziezowej Rady Gminy.

Po uroczystym wreczeniu statuetek i wystuchaniu
zwyciezcow czwartej edycji SMOKA odbyt sie kon-
cert gwiazdy wieczoru, ktérym byt chér Gospel Ra-
dom pod batutg Iwony Skwarek. Zeby odda¢ energie
koncertu trzeba by poréwnaé ich wystep do jazdy
Formutg 1 — tyle byto emocji, muzycznego drive’u
i adrenaliny! Mitos¢ do chérow majg Babice w ge-
nach, dlatego tak niezwykle chetnie APROBUJEMY
kazdy stan wspdlnego $piewu na wysokich obrota-
ch:-D

Dziekujemy uczestnikom konkursu za mitos¢ do
$piewania, a laureatom gratulujemy i zyczymy, by
MUZYKA byta zawsze w ich sercach!

Tekst/foto: Arleta Olendrowicz

oM KULTURY
STARE BABICE
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Sala Kameralna Domu Kultury Stare Babice,
ul. Potudniowa 23, Zielonki-Parcela
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"SPEKTAK
pLA DZIECI

Po spektaklu
animacje dla dzieci
oraz spotkanie
ze $w. Mikotajem
2e specjalnymi
niespodziankami
od niego

Sala Widowiskowa Domu Kultury Stare Babice,
ul. Potudniowa 2a, Zielonki-Parcela
Bilety dostepne na www.biletyna.pl oraz w kasie Domu Kultury
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JULTORT

Belizie to wyjgtkowa okazja,
by w swigtecznym nastroju posptewac
na}piekmejsze polskre koledy, &
przezywac magiczny czas Bozego
Narodzenia i spedzic ten wieczor
w gronie sgsiadow i przyjaciot.
Koledowac bedziemy razem

\ -z mieszkaricami, artystami

% i wszystkimi, ktorzy chcq poczué
klimat swigt!—

DOLACZCIE DO NAS
| TWORZMY RAZEM
 NIEZAPOMNIANA
< SWIATECZNA ATMOSFERE!
CZEKAMY-NA WAS!

e
~mans

czwartek, 19 grudnia 2024 r., godz 19 00
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Sala Widowiskowa Domu Kultury Stare Babice,
ul. Potudniowa 2a, Zielonki-Parcela

PREMIERA
SPEKTAKL

na pelanie

[

Migdzynarodowy
spektakl oparty
na mistyczno-
-dramatycznej sztuce
Oleksandra Olesia
.Noc ng pastwisku
gorskim”, ktorej
fabuta osadzona
jest w karpackich
. puszczachi gorach »

Rezyser: Roman Sko

Muzyczna wersja spektakl man Skorovskyy
Swiatto i grafika: Jacek Stachowicz

Spektakl dla widzow ih lat+

Sala Widowiskowa Domu Kultury Stare Babice,
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Kol@d ()\\Yanié
7. APROBATA

wystapia:

Chér APROBATA
pod dyrekcjg Aleksandry Troczynskiej-Rucinskiej

zespoty wokalne:

Aprobata JUNIOR, A PROPOS
zespo6t muzyczny:
Fabian Wtodarek - piano

Kornel Jasinski - kontrabas
Mariusz Mocarski - perkusja

sobota, 28 grudnia 2024 r., godz. 18.00

Sala Widowiskowa Domu Kultury Stare Babice, §,@" "’“e,b
ul. Potudniowa 2a, Zielonki-Parcela @ -
Bilety dostepne na www.biletyna.pl oraz w kasie Domu Kultury
\ffi ‘ GMINA Y4 DOM KULTURY
\ff\{ STARE BABICE é STARE BABICE GazetaBABICKA
KONCERT DOFINANSOWANY ZE SRODKOW FUNDUSZU SOLECKIEGO LUBICZOW | MARIEW

pektakl

“ROZTANCZONE OPOWIESCI
KROLOWE]J SNIEGU"

iluzja

edukacja

1 7 mikotaj
zabawa

niedziela, 19 stycznia 2025r., godz. 12:00

Sala Widowiskowa Domu Kultury Stare Babice,

Ce,
ul. Potudniowa 2a, Zielonki-Parcela "?%‘

Bilety dostepne na www.biletyna.pl oraz w kasie Domu Kultury
GazetaBABICKA
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A
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‘Warsztaty wykonywania 4
wiankow swiatecznych 4
piatek, 13 grudnia 2024 g0dz. 18.00 &
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"
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DOM KULTURY

30B0TA, 14 GRUDNIA 2024R.
GODZ. 10.00-12.00

LAPISY PRZEZ STREFE ZATEC I W KASIE DOMU KULTUR¥L.CENA: 60 ZE/OS.
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PROGRAM
2025
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sobota, 5 kwietnia 2025 r., godz. 17.00

Sala Widowiskowa Domu Kultury Stare Babice, s&" e,
ul. Potudniowa 2a, Zielonki-Parcela B
Bilety dostepne na www.biletyna.pl oraz w kasie Domu Kultury
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Miniony miesiac byt nie tylko kulturalny, ale i refleksyjny, z nutag wspomnien — data 11 listopada,
wazna dla wszystkich Polakéw, wyznacza coroczny klimat koncertu z okazji Swieta Niepodlegto-
Sci. A piec dni p6zniej odbyt sie koncert przywotujacy twérczosé dwéch wielkich postaci — Zbignie-

Nargdowe
Swieto Niepodlegtosci

wa Wodeckiego i Marka Grechuty.

Z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci, 11 li-
stopada, w Sali Widowiskowej Domu Kultury Stare
Babice odbyt sie tradycyjny, ceniony przez naszych
mieszkancéw koncert patriotyczny w wykonaniu
Babickiej Orkiestry Detej im. K. Pendereckiego pod
batutg Zbigniewa Zateskiego oraz Chéru Babiczanie.
Byta to niezwykta muzyczna przeprawa przez historie
Polski — te burzliwg i petng walki, ale tez te radosng,
wypetniong sielskim spokojem.

Zbigniew Zateski wprowadzat widzow w klimat
i historie kazdego utworu przyblizajgc czesto zapo-
mniane lub pomijane, a wazne, szczegdty z naszej
historii. WSréd solistow ustyszeliSmy Andrzeja Mazu-
ra, Macieja Kacperskiego i Mateusza Kalinowskiego.
Ta muzyczna lekcja historii wzbudzita w stuchaczach
wzruszenie i dume, ktérych punktem kulminacyjnym
byto wspdlne odspiewanie Roty i hymnu Polski.

Z kolei 16 listopada odbyt sie koncert ,Wodecki &
Grechuta — akustycznie”, przypominajgcy najpiek-
niejsze przeboje dwdch wspaniatych, krakowskich
artystéw, ktorych twdrczos¢ uwielbiana jest przez
cate pokolenia Polakdw. Ustyszelismy miedzy inny-
mi piosenki ,Zacznij od Bacha”, ,Lubie wracac tam,
gdzie bytem”, ,,Rzuc¢ to wszystko co zte”, ,Nie dokazuj
mita”, ,Dni, ktorych nie znamy”, ,, Bedziesz mojg Pa-
nig”, ,Wiosna — ach to ty”, do ktérych teksty napisali
mistrzowie stowa — Jonasz Kofta, Agnieszka Osiecka,
Wojciech Mtynarski, Adam Mickiewicz, Konstanty
Ildefons Gatczyniski. Do muzycznej podrdzy zapro-
sit nas zespdl AMBITUS w skfadzie: Robert Protase-
wicz — $piew, Krzysztof Chrominski — instrumenty
perkusyjne oraz fortepian, Marek Matwiejczyk — bas
i Adriana Masiak — skrzypce, wokal.

Tekst: Arleta Olendrowicz
Foto: JT, IB
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Pamie¢, patriotyzm i wspoélne swietowanie

w Starych Babicach

W piatkowy wieczor, 8 listopada 2024 roku, Szkota Podstawowa im. Henryka Sienkiewicza w Sta-
rych Babicach stata sig centrum uroczystych obchodéw Narodowego Swieta Niepodlegtosci.
Wzruszajace wystepy ucznidw, piesni patriotyczne oraz barwy biato-czerwone wypetnity prze-
strzen, przypominajac o najwazniejszych wartosciach patriotycznych.

Uroczystos¢ rozpoczeta sie od od$piewania hymnu
narodowego, po ktérym gtos zabrata Dyrektor Szko-
ty, Dorota Smolinska. W swoim przemoéwieniu pod-
kreslita znaczenie pielegnowania pamieci o polskiej
historii oraz radosci z zycia w wolnym kraju. ,, Pamie-
tajmy, ze wolnosc to dar, o ktdry warto dbac kazdego
dnia” — moéwita.

W programie artystycznym uczniowie zaprezento-
wali taniec, recytacje patriotycznych wierszy oraz wi-
dowiskowe scenki, w tym historie ,,matego Frycka”
— mtodego Chopina, ktéry zastynat na catym swiecie.
Chor szkolny i Studio Muzyczne pod kierownictwem
Mariusza Dzygi poruszyty serca publicznosci, wyko-
nujac piesni zotnierskie, ktdre przywotaty wspomnie-
nia dawnych walk o wolnos¢.

Na scenie nie zabrakto réwniez symboli narodo-
wych — powiewajgcych flag oraz elementéw polskiej
kultury. Kolorowe stroje ludowe, tance narodowe
i patriotyczne dekoracje dopetnity atmosfery tego
wyjatkowego wydarzenia.

Uroczystos¢ zaszczycili swojg obecnoscig znamie-
nici goscie, w tym Stawomir Sumka — Wéjt Gminy
Stare Babice, Romuald Reszka — Starosta Warszawski
Zachodni, Jan Zychliriski — Radny Powiatu Warszaw-
skiego Zachodniego, Janusz Czaja — Dyrektor Domu
Kultury Stare Babice, a takze Radni Gminy i przedsta-
wiciele Ochotniczej Strazy Pozarnej. Na widowni licz-
nie zasiedli rowniez rodzice i bliscy wystepujacych
ucznidow oraz mieszkancy gminy, gdyz wstep na tra-
dycyjna listopadowg akademie jest wolny i otwarty
dla kazdego.

Podsumowujgc wieczdr, Pani Dyrektor podzie-
kowata uczniom i nauczycielom za zaangazowanie
W przygotowanie uroczystosci, a gosciom za obec-
nos¢. ,To dzieki takim wydarzeniom moZzemy wspdl-
nie pielegnowac naszq historie i przekazywac jej
wartosci kolejnym pokoleniom” — dodata na zakon-
czenie.

Obchody w Starych Babicach przypomniaty, ze
wolnos¢ i niepodlegtosé to wartosci, ktére wymagajg
codziennej troski, a wspdlne swietowanie wzmacnia
wiezi i poczucie tozsamosci narodowej.

Tekst/foto: Izabela Bek
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Rodzice-Dzieciom w Przedszkolu w Bliznem

31 pazdziernika na scenie Przedszkola w Bliznem )asiriskiego miato miejsce niecodzienne wyda-
rzenie. Po raz pierwszy, w ramach wspétpracy z rodzicami, powstat spektakl pt. ,,Rzepka” inspiro-
wany wierszem Juliana Tuwima. Pomystodawca akcji ,,Rodzice-Dzieciom” byta Sylwia Strzelczyk,
wychowawczyni grupy Kukutek, ktéra do gry aktorskiej zaangazowata rodzicéw i zajeta sie koordy-
nacja catego projektu.

Rodzice wspaniale wcielili sie w rézne postaci, stwo-
rzyli pomystowe stroje, a takze nauczyli sie elemen-
tow tanecznych. Magia tego wystepu i zachwyt
w oczach dzieci na widok swoich rodzicow-aktoréw
nie miata sobie rownych. Dzieci bawity sie réwnie
Swietnie, jak kadra przedszkolna, zgadujac, czyj ro-
dzic kryje sie za dang postacig. Przedstawienie byto
dla wszystkich fantastyczng niespodzianka, co byto
wida¢ po zywiotowych reakcjach widowni. Moz-
liwos¢ spotkania rodzicéw ze swoimi pociechami
w takich niezwyktych okolicznosciach dato poczucie
zadowolenia, spetnienia i ogromnego wzruszenia.

Celem teatrzyku byto zainteresowanie najmtod-
szych sztuka ,,na zywo”, przyblizenie dzieciom litera-
tury dzieciecej, zachecenie do zdrowego odzywiania
i jedzenia warzyw oraz owocdw, stworzenie warun-
kéw do wspodtpracy Rodzice-Przedszkole i wreszcie
do sprawienia dzieciom radosci. Miedzy rodzicami
wynikfa dyskusja na temat, jak odporne potrafig by¢
ich mate dzieci majac przed sobga tak wielkie wyzwa-
nia, jakim sg wystepy przed zgromadzonymi ttumnie
rodzicami podczas przedszkolnych wydarzen. Dzieki
temu, ze role sie odwrdcity, mogli lepiej zrozumiec
przezycia swoich dzieci i na wtasnej skdrze poczué,
jak to jest, gdy w chwili wystepu majg przed soba
btysk fleszy, gwar rozmdw.

Serdecznie dziekujemy rodzicom za zaangazowa-
nie, wysitek wtozony w przygotowania i poswiecony
czas. Gratulujemy wspaniatego wystepu, cytujgc Jo-
hanna Wolfganga von Goethego, ktéry powiedziat:
,Jesli mozesz co$ zrobié lub marzysz, ze mogtbys to
zrobi¢, zabierz sie za to. Odwaga ma w sobie moc ge-
niuszu”.

Tekst: Sylwia Strzelczyk
Zdjecia: Katarzyna Sartowska
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Patriotyczne spotkanie miedzypokoleniowe
w Przedszkolu nr 2 w Borzecinie Duzym

Z okazji rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci, w naszym przedszkolu, odbyto sie piek-
ne, patriotyczne spotkanie. MieliSmy zaszczyt gosci¢ na nim zotnierzy 62 dywizjonu Rakietowego
Obrony Powietrznej stacjonujacych w Borzecinie Duzym, senioréw z Centrum Dojrzatego Czto-
wieka oraz przedstawicieli Rady Rodzicéw.

Po zaspiewanym wspdlnie hymnie
nasze dzielne przedszkolaki $pie-
wajgco opowiedziaty o historii zbli-
Zajgcego sie Swieta, o symbolach
narodowych, o polskich miastach
i o tym, jak kochajg swoja ojczyzne.
Nie zabrakto takze tarncow narodo-
wych. Na poczatku spotkania dzieci
dostojnie zatanczyty poloneza, a pod
koniec pojawit sie drugi z wielkiej
pigtki tancow narodowych: krako-
wiak.

Wystepy dzieci wzruszaty oraz
przywotywaty w nas dorostych,
wspomnienia z dzieciecych lat. Na
zakonczenie spotkania role sie od-
wrécity. To my, pracownicy przed-
szkola wraz z gos$émi, zajeliSmy
miejsce na scenie, by w duchu ra-
dosci i jednodci, zaspiewac kilka
najpopularniejszych piosenek, ktore
pamietajg czas | wojny Swiatowej,
zakonczonej odzyskaniem przez Pol-
ske niepodlegtosci.

Dziekujemy dzieciom i pracowni-
kom za zaangazowanie sie w przy-
gotowanie uroczystosci, a gosciom
za obecnosc¢ i chec udziatu w dalszej
wymianie miedzypokoleniowe;.

Tekst: Sylwia Strzelczyk
Zdjecia: Katarzyna Sartowska
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Nowi sasiedzi, dotaczcie do biblioteki! f siyorerc
GMINY

W naszej gminie sporo sie ostatnio dzieje — witamy wielu nowych mieszkancéw! STARE BABICE

Jesli wiasnie sie wprowadzilicie, to mamy dla Was Swietng wiadomos¢: nasza )

biblioteka to miejsce, ktére musicie poznaé. Dlaczego? Bo to nie tylko pétki petne

ksiazek (a mamy ich ponad 37 tysiecy — tak, liczyliSmyl), ale tez przestrzer petna zycia, $miechu

i spotkan z pasja.

W tym roku liczba naszych czytelnikdéw wy-
strzelita w gore jak bestseller na listach przebo-
jow. Czy to nas cieszy? Oczywiscie, ale chcemy
wiecej! A konkretnie — Was! W bibliotece znaj-
dziecie co$ dla siebie bez wzgledu na wiek:
dzieciaki uwielbiajg nasze wielopokoleniowe
,Czytanie na dywanie” (przedszkolakom czy-
tajg seniorzy <3) i potaczone z tym warsztaty;
mtodziez wpada na kreatywne akcje, realizuje
sie w wolontariacie, a dorosli chwalg sobie klu-
by dyskusyjne i spokojne miejsce do relaksu.

JesteSmy nowoczesni, ale nie tracimy ciepta
i przyjaznej atmosfery — tu zawsze czeka na
Was dobra ksigzka, wygodny fotel i usmiech
bibliotekarza (nawet trzy usmiechniete twa-
rzel).

Wiemy, ze przeprowadzka to duzo emocji
i zamieszania, ale odwiedzcie nas, kiedy tylko
znajdziecie chwile. W koncu najlepszym sasia-
dem jest... ksigzka! A my chetnie pomozemy
Wam jg znalez¢. Zapraszamy!

Tekst i grafiki: Anna Krélik, kustosz

BIBLIOTEKA
PUBLICZNA
GMINY
STARE BABICH

dofinansowanie 20

W 2024 roku
otrzymalismy Remwolu

Narodowy
Program

Czytelnictwa

w wysokosci
5975 zt

Nasza biblioteka

wzbhogacila si¢ o 231 nowych
ksiagazek!

Narodowy
Program
Rozwoju
Czytelnictwa

~Dofinansowania
dla bibliotek publicznych
na zakup Nowosci
wydawniczych oraz ustugi
zdalnego dostepu
do ksigzek w formatach
e-bookoéw i/lub
audiobookoéw i/lub
synchrobookéw - Priorytet 1,
Kierunek interwencji 1.1.
w ramach NPRCz 2.0”.

,Dofinansowano
ze $rodkoéw finansowych
Ministra Kultury
i Dziedzictwa
Narodowego
w ramach realizacji
Narodowego Programu
Rozwoju Czytelnictwa 2.0
na lata
2021-2025".

Biblioteka Publiczna

Pracujemy w nastepujgce soboty f )=

w 2025 roku

STYCZNIA
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BIBLIOTEKA

QPSZAMY NA SPOT

1% . /V/é\
MLODZIEZOWEGO ﬁ
zapraszamy przedszkolakéw DYSKUSYJNEGO ¢y
oraz uczniéow klas 0i | KLUBU KNIAZKI

do naszej biblioteki na spotkanie nastolatkéw w wieku 13-17 lat

& 'Zyc'le.

16 GRUDNIA
(poniedziatek)
2024 r.
godz. 17:00

I BIBLIOTEKA
PUBLICZNA
GMINY
STARE BABICE
, kontakt:
ul. Potudniowa 2A X .
Zielonki-Parcela mkkstarebabice@gmail.com

BIBLIOTEKA WEEE
PUBLICZNA

GMINY
< STARE BABI

serdecznie zaprasz

na spotkanie wokoét

BIBLIOTEKA
‘ ) PUBLICZNA GMINY

STARE BABICE

J

zaprasza na

»CHROBOT.

NOWOROCZNE g

NAJZWYKLEJSZYCH
LUDZI SWIATA”

TOMASZA
MICHNIEWICZA

Koniecznie przynieicie zdjecia, ktére
ozdobig kaidy nadchodzqcy miesiac
twarzami najblizszych lub innymi
niepowtarzalnymi ilustracjami

7 STYCZNIA 2025 o
WTOREK
START O GODZ. 10:00
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taczniczka z I1zabelina — wspélna historia kilku gmin

Jeszcze 30 lat temu gmina Stare Babice obejmowata swoimi terenami takze dzisiejsza gmine
Izabelin, oddzielenie sie nastapito w 1995 r. Pozostata jednak wspolna hlstorla wo;enna, ktéra na
zawsze potaczyta te tereny ze soba. & ' Ty

8 listopada na ,,Dziatce pod sosna-
mi”, tuz obok Urzedu Gminy w |za-
belinie, odstonieto pomnik Heleny
Schneider vel Sznajder ps. ,P
krzywa” — taczniczki VIII Rejonu
Obwodu ,,Obroza” Armii Krajowej.
taczniczka zostata zamordowana
w listopadzie 1943 r. przez zabo-
rowskie Gestapo. Brutalnie tor-
turowana podczas przestuchania,
nie wydata nikogo. Jej nieztomna
postawa ocalita zycie wielu czton-
kow konspiracji i ich rodzin. Do
dzi$ nie wiemy, gdzie jg pochowa-
no. Niemcy nigdy nie ujawnili jej
grobu. Pozostata jednak pamiec
o bohatersklej kobiecie.
. -

Helena Sznajder urodzita sie
w 1914 r. w Swarzedzu (pow. po-
znanski). Tam ukonczyta szko-
te o profilu handlowym,
pracowata w przedsiebior- }
stwie zajmujacym sie han-
dlem drewnem budowlanym.
Nalezata do lokalnego chéru
im. Bolestawa Debinskiego,
dziatata takze w Ochotniczej
Strazy Pozarnej. W lecie 1939
r.,, petnigc funkcje kontrolera
przeciwpozarowego, odkryta
u miejscowego Niemca tajng
radiostacje. Wojna wisiata juz
w powietrzu. Wtasciciel ra-
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diostacji zostat aresztowany przez 5
polskie wtadze. Po wybuchu woj-
ny i wkroczeniu Niemcéw do Swa- |

rzedza, Helena zostata wezwana

na posterunek policji niemieckie;j. |
sprawcy |

Okupanci  poszukiwali
wpadki swojego agenta. Jednak
Helena nie zostata rozpoznana,
co woéwczas uratowato jej zycie.

Niemcy wysiedlili jg wraz z mat- &
ka do Wyszkowa, na teren Gene-
ralnej Guberni. Tam kobiety byty &
zupetnie pozbawione srodkéw do ! 4
postanowity zatem prze- ¥
niesc¢ sie do lzabelina, gdzie w po-
bliskim Truskawiu brat Heleny byt :

zycia,

kierownikiem szkoty.

Brat podchorazy!

Okazato sie, ze brat Hele-
ny — Franciszek — jest nie tylko
kierownikiem szkoty, ale takze
zotnierzem dziatajgcym w konspi-
racji. Miat stopien podchorazego,
pseudonim ,,Dab II”, byt dowdd-
ca | plutonu kompanii por. ,Zete-
sa” (Zygmunta Sokotowskiego),
dziatat takze w plutonie odbioru
zrzutéw ppor. ,Drewno” (Jdzefa
Karneya), w AK Grupy , Kampi-
nos”. Helena szybko zaangazowata
sie w prace konspiracyjng. Brata
udziat w magazynowaniu broni
i amunicji, kolportowata tajng pra-
se, ktérg przywozita z Warszawy.
Wstgpita do Wojskowej Stuzby Ko-
biet i zostata tgczniczka sztabu. Jak
po latach wspominat Franciszek

W uroczystosci odstoniecia pomnika uczestniczyli
kombatanci: kpt. Stanistaw Lipinski ps. ,,Kadet” AK
Grupa ,,Kampinos” i Prezes ZG SZZAK kpt. i harcmistrz
Janusz Komorowski ps. ,,Antek”

Sznajder: — Ze swych obowigzkdw
konspiracyjnych wywigzywata sie
wzorowo | z petnym poswiece-
niem. Zgineta, bo zostata zdradzo-
na!

Dlaczego musiata zginac¢?

Marcin Biegas, Prezes Zarzadu
Srodowiska Grupy ,Kampinos”
SZZAK, podczas odstoniecia po-
mnika wspominat bohaterska ro-
dzine Sznajderéw.

—Helena i jej brat bardzo szybko
zajeli wysokie stanowiska w tutej-
szej konspiracji. Zajeli tez wysokie
pozycje w lokalnej spotecznosci,
ciezko na to pracowali, nie szcze-
dzgc sit. Co ich za to spotkato?
Dzis juz nie dowiemy sie, czy po-
wodem tragedii byta wzgardzona
mitos¢, ale na pewno byta to za-
wis¢. Antoni Zych z Truskawia,
zotnierz z plutonu Franciszka
Sznajdera, zdradzit swojego
dowddce i jego rodzine. Przy-
prowadzit Niemcéw do domu,
w ktérym mieszkali, przy ulicy
Lesnej w Izabelinie. Byfo to 11
listopada 1943 r., to przeciez
| symboliczna data! Franciszek
ukrywat sie, ale Niemcy zastali
jego matke Jadwige Sznajder
i gospodynie domu Zofie Raci-
borskq. Zaczeli bi¢ obie kobiety,



HISTORIA

zqgdajgc wskazania miej-
sca pobytu Franciszka.
Zdrajca Zych doprowadzit
gestapowcow do skrytki
z bronig. Sytuacja kobiet
stata sie dramatyczna!
Niemcy, widzgc, ze nicze-
: go od nich nie wydobedg,
< zamkneli je w domu i pod-
palili go. Na nieszczescie
Helena, ktora przebywata
w okolicy, zostata schwyta-
na. Okupanci przywiqgzali
jg do drzewa i kazali patrze¢ na Smier¢ matki w pto-
mieniach. Potem zostata pobita i zawleczona do sa-
mochodu, ktérym zabrano jg na posterunek Schutze
Polizei do Zaborowa. W tym budynku, w ktérym dzis
jest rozbudowana szkotfa, byta podczas wojny filia
Gestapo z alei Szucha w Warszawie. Tam Helene
poddano brutalnemu przestuchaniu. Znata wszystkie
kontakty i gdyby jqg ztamano, konspiracja VIl rejonu
zostataby catkowicie zniszczona. Helena jednak od-
mawiata zeznan. Bili jq tak dtugo, az przetrqcili jej
kregostup. Wtedy zamilkta na zawsze.

R Sl N e
Marcin Biegas — Prezes
Zarzqdu Srodowiska Grupy

»Kampinos” SZZAK

Zych grasowat takze w babickiej gminie!

Truskaw byt jedng z pierwszych miejscowosci Pusz-
czy Kampinoskiej, gdzie zawigzata sie konspiracja.
Nie uszto to uwadze okupantdow, tym bardziej ze mie-
li swojego informatora. Pod koniec 1943 r. niemiecka
zandarmeria z Zaborowa przez kilka tygodni wytapy-
wata i mordowata Zotnierzy konspiracji i cztonkéw
ich rodzin z Truskawia, Sierakowa, lzabelina i Lasek.
W samym Truskawiu, ktéry nalezat wéwczas do Pa-
rafii w Borzecinie Duzym, schwytano 19 oséb. W tej
miejscowosci Niemcy spalili zywcem Michata Rurke
z zong Jézefy i dwojgiem dzieci oraz Franciszke Gro-
madke z wnuczkiem Henrykiem. Rozstrzelali Feliksa
Kielaka, Henryka Pamiete i Ignacego Wftazajskiego.
Byto jeszcze wiele podobnych okrucieinstw w ciggu
nastepnych tygodni. Zdrajca Zych grasowat takze
w rejonie Wojcieszyna i Borzecina Duzego. Ofiary
jego zbrodni i zandarméw z Zaborowa pochowane sg
na Cmentarzu Parafialnym w Borzecinie Duzym i na
Cmentarzu Wojennym w Wiktorowie. Dwukrotnie
probowano wykonaé wyrok Smierci na zdrajcy, zostat
ranny, jednak udato mu sie uciec. Zdaniem Marcina
Biegasa Zych uniknat odpowiedzialnosci. Pod koniec
wojny, razem z Niemcami wycofat sie na tereny Rze-
szy, pracowat pdzniej w policji, we Frankfurcie nad
Menem.

Zycie z trauma

Franciszek Sznajder nie zatamat sie po tragicznych
wydarzeniach. Pozostat w konspiracji, walczyt w Po-
wstaniu Warszawskim. Po wojnie jeszcze jaki$ czas
mieszkat w Izabelinie i uczyt w szkole, ale nie znaj-

dowat zrozumienia wsréd miejscowych osdéb. Jego
dawni Zzotnierze wspominali, ze rugat lokalnych go-
spodarzy za to, ze nie posytajg dzieci do szkoty, a kazg
pracowa¢ w polu. Ttumaczyt, ze jest to wazne dla
przysztosci dzieci, ale nikt go nie stuchat. W koricu
wrécit w swoje rodzinne strony w okolice Swarzedza.
Co roku przyjezdzat do Izabelina i Truskawia, by spo-
tkac sie z kolegami z oddziatu i wspomina¢ zamordo-
wane matke i siostre.

Pomnik taczy

Odstoniecia pomnika dokonali: rodzina Hele-
ny Schneider: Sylwia Knopp (wnuczka brata Heleny
Sznajder — Franciszka) wraz z mezem i dwoma wnu-
kami oraz: Prezes Marcin Biegas, Wéjt Gminy Iza-
belin Mateusz Milej, Starosta Warszawski Zachodni
Romuald Reszka, Dyrektor Radostaw Rybicki z Urze-
du Marszatkowskiego Woj. Maz. Pomnik taczniczki
i zwigzana z nim historia spaja ze sobg dzieje wo-
jenne trzech gmin: Izabelina, Starych Babic i Leszna.
Jego powstanie jest wspdlnym dzietem samorzaddw:
Gminy lzabelin, Powiatu Warszawskiego Zachodnie-
go i Wojewddztwa Mazowieckiego. Inicjatorem bu-
dowy pomnika jest: Marcin Biegas ze Srodowiskiem
Grupy ,Kampinos” SZZAK. Projekt dzieta wykonat
rzezbiarz Pawet Pietrusinski, a odlew w brazie — biel-
ska pracownia Marka Zebrowskiego. Dziekujemy
wszystkim, ktorzy przyczynili sie do powstania tego
pomnika. To $lad naszej wspdlnej historii i symbol
Bohaterki, ktdéra zgineta za Polske, majac 29 lat.
Czes¢ Jej Pamieci!

Tekst i fot. Marcin tada
Zrédta: J. Koszada ,,Grupa Kampinos”, M. Biegas
,Historia tgczniczki”, Archiwum Rodziny Knopp.
Korekta komp. zdjecia tgczniczki: Robert Rudzik
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STOP depresji u dzieci i mtodziezy

2 pazdziernika w Domu Kultury Stare Babice odbyta sie konferencja edukacyjna pod hastem
»STOP Depresji u Dzieci”. Wydarzenie przyciagneto wielu specjalistéw, edukatoréw, rodzicéw
oraz wszystkich tych, ktérzy na co dzien stykaja sie z problemami zdrowia psychicznego dzieci
i mlodziezy. Podczas spotkania uczestnicy mieli okazje wystucha¢ uznanych ekspertéw, ktérzy
nie tylko przedstawili ztozonos$¢ problematyki depresji wsréd mtodych, ale takze zaprezentowali
praktyczne narzedzia, ktére moga poméc w przeciwdziataniu chorobie.

Pierwszym punktem programu byt
wyktad Heleny Magdaleny Krauze,
psychologa i psychoterapeutki dzieci
i mtodziezy, ktéry rzucit Swiatto na rézne
,Oblicza depres;ji”. Nastepnie dr Konrad
Ambroziak, specjalista terapii poznaw-
czo-behawioralnej, poruszyt temat
,Depresja dzieci i mtodziezy — choroba
duszy, ciata czy systemu?”. Skupit sie
na budowaniu odpornosci psychicznej
mtodych, zwracajgc uwage na potrze-
be kreowania szczesliwszego i bardziej
wspierajgcego spoteczenstwa.

Po przerwie kawowej uczestnicy
mogli wystucha¢ Alicji Ziemskiej z Ku-
ratorium Oswiaty w Warszawie, ktdra
przedstawita zagadnienie pierwszej po-
mocy emocjonalnej w kontekscie depre-
sji. Kolejny wykfad wygtosita Katarzyna
Wodynska, psychodietetyk i psycholog,
ktéra omowita wptyw $rodkéw psycho-
aktywnych na zdrowie psychiczne i ich
role w pogtebianiu depresji.

Na zakonczenie odbyt sie pa-
nel dyskusyjny moderowany przez
Krzysztofa Radkowskiego, dyrektora
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wycho-
wawczego W Lesznie. Panel stanowit
doskonatg okazje do wymiany pogla-
dow i doswiadczen miedzy ekspertami
a uczestnikami konferencji.

Inicjatywa ,,STOP Depresji u Dzieci”
zostata sfinansowana ze srodkéw Sa-
morzadu Wojewddztwa Mazowieckie-
go w ramach Budzetu Obywatelskiego
Mazowsza. Wspodtorganizatorzy, Funda-
cja Misja Kampinos oraz pomystodawca
projektu Pawet Biatecki, majg nadzieje,
ze wydarzenie stanie sie impulsem do
pogtebionej refleksji nad problematyka
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
a takze przyczyni sie do podjecia dziatan
prewencyjnych w tym zakresie.

Tekst/foto: I1zabela Bek
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| MLODE GLOWY
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BADZ CZUJNY!!!
Rozpoczat sie okres grzewczy, a wraz z nim wzrasta zagrozenie
zatrucia czadem!!!

Pamietaj!!! Tlenek wegla (CO), potocznie zwany
czadem, to bezbarwny i bezwonny gaz, bardzo
niebezpieczny ze wzgledu na silne i skryte dziatanie
toksyczne.

Wdychanie nawet niewielkiej ilosci tlenku wegla
moze spowodowac zatrucie, silny bél glowy,
wymioty, zapadniecie w spigczke, a nawet zgon.

Tlenek wegla
- cichy zabéjcal!!

Najpowszechniejsze objawy zatrucia to: umozliwieniu jej oddychania swiezym
= zawroty gtowy, TU ZNAJDZIESZ POMOC powietrzem;
= plytki oddech, 997 - Policia kani I’o L kod itki
= b6l glowy, oszolomienie, j - unikaniu obcigzenia poszkodowanego wysitkiem
= uczucie ostabienia, 998 — Straz Pozarna fizycznym;
*  nudnosci, omdlenie, 999 — Pogotowie Ratunkowe - W razie utraty przytomnosci utozeniu w pozycji
= ostabienie pamieci, stabilnej na boku;
= utrata taknienia, B 112 - Telefon alarmowy - ochronie ratowanego przed wyzigbieniem;
= sennos¢ w dzien, a bezsenno$¢ w nocy. . szybkim transporcie do szpitala.

Jesli masz powyzsze objawy po pobycie w zamknietym pomieszczeniu,
natychmiast wyjdz na swieze powietrze i zgtos sie po fachowg pomoc
medyczna.

Kiedy znajdziesz dziecko lub dorostego
z objawami zaburzenia Swiadomosci
w kuchni, fazience lub garazu:

NIE WPADAJ W PANIKE
Jak najszybciej przystap do udzielania
pierwszej pomocy!

MOZESZ POMOC!!!
Pierwsza pomoc polega na:
- wyniesieniu zatrutej osoby z pomieszczenia oraz

4

Najwazniejsza jest profilaktyka!

» przy ogrzewaniu piecowym pamietaj, by dogladac¢ paleniska;

» nie uzywaj kuchenki gazowej do ogrzewania pomieszczen;

» regularnie dbaj o konserwacje urzadzen zasilanych paliwem, takich jak kuchenki
gazowe, gazowe pogrzewacze do wody, kominki, grzejniki na gaz i olej;

» wywietrzniki i kominki powinny by¢ odpowiednio potaczone, corocznie
kontrolowane,
czyszczone i sprawdzone czy nie zalega w nich gruz, sadze lub gniazda ptakow;

» nigdy nie zostawiaj samochodu z uruchomionym silnikiem w garazu (nawet
otwartym);

» nie zostawiaj dzieci przy czynnych, otwartych piecykach gazowych;

»> kontroluj kazdorazowe wejscie dzieci do fazienki czy kuchni, bo dziecko z
prostej ciekawosci moze odkreci¢ kurek gazu w kuchni czy zawér butli gazowej.

Opracowano przy wykorzystaniu strony www Wojewodzkiego Centrum Zarzadzania Kryzysowego Opolskiego Urzedu
Wojewodzkiego

ZABEZPIECZ SIE!!!

instalujgc w pomieszczeniach
narazonych na wydostawanie sie

trujacego gazu
CZUINIKI TLENKU WEGLA

Pamietaj urzadzen
posiadajacych
odpowiednie atesty w
wyspecjalizowanych placowkach

handlowych!!

REKLAMA

k DR STOPA WYLECZE: ) :
AWIARNIA SPECIALITY
W o Wrastajace paznokeie P EE s

AUTORSKIE BISTRO
MENU SNIADANIOWE
| POPOLUDNIOWE

Brodawki wirusowe
Pekajace piety
Modzele

Odciski

mgr Paulina Chajecka vel Choinska
791700 209

Zapraszam do gabinetéw (nowe siedziby):
Klinika Fizjoterapii

i Rehabilitacji Sportowej
ul. Niemcewicza 17
Warszawa

UL. WARSZAWSKA 195. BABICE NOWE
KONTAKT TEL: 882 416 521
E-MAIL: HELLO®MILOCAFE.PL

FACEBOOK: MIEO SPECIALITY (OFFEE
INSTAGRAM: MILOSPECIALITYCOFFEE

STJRilJN Y WWW

KAMPANIE REKLAMOWE » _ \

ZADIWON \Y
518 929 813

ul. Warszawska 250
Nowe Babice

LODY RZEMIESLNICZE SPECIALITY

Réwniez wizyty domowe - 537 646 564

POZYCJONOWANIE
SOCIAL MEDIA

www.dreambigmedia.pl
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Jestesmy w Starych Babicach
ul. Sienkiewicza 94A
05-082 Stare Babice
tel. 22 304 18 22, tel. kom. 697 60 59 59, 600 800 178
babice@esb.pl, www.esb.pl
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Szkota Podstawowa
im. H. Sienkiewicza

SPRZEDAZ

Tonery i Tusze
(oryginaty i zamienniki),

Drukarki

SERWIS

SERWIS DRUKAREK
| PLOTEROW
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Zaopatrujemy biura, przedszkola, szkoty, swietlice

w art. biurowe, plastyczne, kreatywne, art. bhp

POL-BETON

* BETON TOWAROWY
- POMPOWANIE BETONU

www.nolbetonczosnow.pl

tel. 660-410-911




Marta Pacocha 513-224-707
Robert Mazur  603-610-885

STARE BABICE
ul. RYNEK 18

FORUML_/ZT-

NIERUCHOMOSCI

www.forum-babicenieruchomosci.pl

“Nowa jakosc
w nieruchom

)y GABINET

REHABILITACJA | MASAZ | MODELOWANIE CIALA

tel. 512 270 312 = www.gabinetkoczargi.pl = Koczargi Stare, ul. Debowa 8

KANCELARIA ', ..XK. .
PRAWNA

Profesjonalna pomoc prawna w zakresie spraw:

cywilnych

rodzinnych
administracyjnych

spadkowych

pracowniczych handlowych

Obstuga prawna firm

(793 188 899

ul. Batalionéw Chtopskich 87B m 67 ‘
www.kancelariaklaudel.pl

Warszawa

KOWEJ.

SKI:AD OPALU ZIELONKI

05-082 Stare Babice
Zielonki, ul. Warszawska 448

& skladopaluzielonki.pl

ekogroszek lwegiel |brykiet

pellet drzewny
drewno kominkowe

608 441 979 | 602 219 854

@%K linika
w Klaudynie
ul. K. Kurpinskiego 15, 05-080 Klaudyn

tel. 22 721 81 05, 510 147 711, 576 100 999
www.klaudyn.pl; contact@klaudyn.pl

Maloinwazyjne operacje zylakow
Masaze reczne i pneumatyczne
Leczenie obrzekow

* Podologia medyczna

Sprzedaz produktow uciskowych
(podkolanowki, ponczochy, rajstopy,
rekawy)

UStUGI KOPARKO-LADOWARKA

ATM
TRANS-KOP

Wykopy - Zasypy - Rozbiérk
Wywdz - niwelacja terenu
Ustugi transportowe
Transport kruszyw
Piach - Ziemia - Zwir

USTAWIANIE
ANTEN

883 997 800
MONTAZ NAPRAWA SERWIS




EXTRA

DACHY

MATERIALY, POMIARY, WYKONAWSTWO, GWARANCIE

05-082 Stare Babice, Koczargi Nowe
ul. Warszawska 576 (przedtuzenie ul. Gérczewskiej)
tel. kom. 730 095 408, 503 078 112, 604 093 344; tel. (022) 796-04-95

e-mail: biuroextradachy@gmail.com

www.extradachy.pl

Biuro czynne:
Pon - Pt 10:00 - 19:00
Sob 10:00 - 16:00
ul. Ogrodnicza 1
05-082 Babice Nowe

511-081-329
511-876-934

SunCenter . e

biuro podrézy

Jestesmy jedynym biurem w Babicach,
ktore posiada autoryzacje na sprzedaz wycieczek
wszystkich najwiekszych touroperatorow.

Znajdziesz nasze biuro przy rondzie w Babicach!

Stuzymy pomocy, doradztwem, wiedza i doswiadczeniem.
Pomozemy wybrac najlepszg oferte sposrod wszystkich touroperatorow.

‘ : = coratioel wan O o . e
RAINBOW Coraltravel waan  ={_— Hn
E e OW @ coral: o U Tu ©EXIMZsng’ T i0N

@ www.suncenter.pl [ BiuroPordozySunCenter

Poradnia Okulistyczna | Optyk

e Badania okulistyczne dzieci i dorostych

e Diagnostyka jaskry, zacmy, choréb siatkowki
e Badanie dna oka

e Usuwanie ciat obcych

e Dobor i sprzedaz okularow i soczewek

Strefa Oka Sp. z o.0.
05-082 Stare Babice
ul. Pocztowa 2

tel: 500 804 414

www.strefaoka.pl

Kursy prawa jazdy

w kat. B, AM, A1, A2, A
WWW. sarbo.pl Babice lub Bemowo obok WORD)

Yamaha Mt-07 Kymco 50

Honda Cb-125 R

- Jestesmy blizej Ciebie
- Nowy oddziat Sarbo

- Stare Babice (przy rondzie)
- ul. Ogrodnicza1

tel. 733-545-545
601-307-307

OPTYR ORKULISTA

BEZPLATNE BADANIE WZROKU*
Tel. 519 550 210

ul. Kresowa 1, Babice Nowe

(wejscie od ul. Warszawskiej,
obok sklepu Fresh-Market)

* PRZY ZAKUPIE OKULAROW Z ANTYREFLEKSEM SH

WWW.OPTYKBABICE.PL facebook iy

Godz. otwarcia:
pon.-pt. 9-18
sobota 9-13

STAJNIA
ROWEROWA ¢

ul. Jacka Decowskiego 4, Latchorzew
tel.: 570 637 510, 22 230 22 07
stajniarowerowa.pl

ZESKANUJ | ZAREZERWUJ
WIZYTE W SERWISIE
NARCIARSKIM!

Restauracja KRYSZTALOWA
ul. Warszawska 197e
05-082 Babice Nowe
tel: 575 354 770
http://restauracjakrysztalowa.com.pl
Godziny otwarcia:
poniedziatek-niedziela 12:00-21:30
Organizujemy: chrzty, komunie, wesela, lunche,
brunche, spotkania biznesowe i imprezy rodzinne.
Zapraszamy na codzienne $niadania i obiady.

Problem z laptopem lub PC?
Naprawy, hasta, net, WiFi, drukarki, wirusy, mulenie,
doradztwo, rozbudowa, przysSpieszaie - wszystko!

Serwisant z Bemowa dojedzie
24h/7 dni! Juz od 180z, zdalnie od 150zt

Google 4.9 % % * % *

Zadzwon po diagnoze i wycene
lub zachowaj ten numer na przyszto$¢.

609-804-366 @

Biuro: Konarskiego 3, Ratusz Bemowo
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