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Do Twoich ragk oddajemy poradnik, z ktdrego dowiesz sie:

¢ do czego prowadzg zmiany klimatyczne;

co Gmina Stare Babice juz zrobita w kwestii przystosowania do zmian klimatu;
e co musisz wiedzieé na temat bifekitno-zielonej infrastruktury;
® co mozesz zyskag;

¢ ktore rozwigzanie jest dla Ciebie najlepsze.

MIEJ SERCE dla przyrody i NIE MARNUJ wody.

Czy wiesz, ze:

e w wiekszosci nasza planeta pokryta jest wodg, ale tylko niewielka jej czes¢
jest zdatna do picia;

¢ 1 na 10 oséb na swiecie nie ma dostepu do wody pitnej;

e w Europie zuzywamy 200 litrow wody/dzieni, a dla poréwnania w Afryce
tylko 5 litrow/dzien;

¢ na wyprodukowanie 1 bawetnianej koszulki zuzywa sie 2 500 litréw wody;

na przygotowanie 1 hamburgera wykorzystujemy 2 400 litréw wody.

ZMIANA KLIMATU | JEJ KONSEKWENCIE

W jaki sposdb doswiadczamy zmian klimatycznych?

Mowiac o zmianie klimatycznej warto zauwazy¢, ze w epoce lodowcowej,
czyli ponad 20 000 lat temu Srednia temperatura powietrza byta o okoto 4°C
nizsza niz obecnie, a wspomniane ocieplenie byto wielkg zmiang trwajaca
az 10 000 lat.

Obecnie, temperatura powierzchni Ziemi wzrosta o 1°C, jedynie w ciggu ostat-
nich stu lat, a stezenie dwutlenku wegla az o jedng trzecia. To bardzo gwat-
towna zmiana.

Czy wiesz, ze:
* 20% populacji naszego globu zuzywa 80% ziemskich zasobdow;
e co roku z powierzchni Ziemi znika 13 miliondw hektaréw lasow;

e co czwarty ssak, co dsmy ptak i co trzeci ptaz zagrozony jest wyginieciem.
Obecnie gatunki wymierajg w tempie 1 000 razy szybszym od naturalnego.

Jakie sg skutki zmiany klimatu:

Lokalna Wyspa Ciepta — to zjawisko wystepujgce na obszarach z gestg zabu-
dowa o matej ilosci zieleni i zbiornikéw wodnych, polegajace na wzroscie tem-
peratury w danej lokalizacji w stosunku do terendw jg otaczajgcych. Lokalna
wyspa ciepta charakteryzuje sie duzg zmiennoscig dobowa i roczng, a takze
czesciej wystepuje w trakcie pogodnych i bezchmurnych nocy, podczas kto-
rych nagromadzone w dzien ciepto jest uwalniane.

Fale upatéw — sg to wysokie temperatury utrzymujgce sie przez co najmniej
3 kolejne dni. Falom upatéw mogg towarzyszy¢ noce tropikalne, podczas kté-
rych temperatura powietrza nie spada ponizej 20°C. Tak wysokie tempera-
tury nie pozwalajg organizmowi odpoczgé, dlatego upaty sg tak bardzo nie-
bezpieczne dla osdb starszych i dzieci, zwtaszcza gdy w ich otoczeniu brakuje
chtodnych miejsc i cienia.
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Susza — to dtugotrwaty okres charakteryzujacy sie wysoka temperaturg oraz
brakiem lub niewielkimi opadami atmosferycznymi. Konsekwencjg suszy jest
przesuszenie gleby, zmniejszenie lub catkowite zniszczenie upraw roslinnych,
a takze zmniejszenie zasobdw wody oraz pozary. Utrzymujaca sie susza do-
prowadza rowniez do obnizenia poziomu wdd gruntowych, ktére sg zrédtem
wody pitnej dla mieszkaicéw danych terenéw. Z powodu braku opadéw moze
dochodzi¢ do przerw w dostawie biezgcej wody.

Powodzie i podtopienia — najczesciej spowodowane sg nawalnymi deszczami,
ktérym bardzo czesto towarzyszg porywiste wiatry. Z kolei intensywne deszcze
prowadzg do nagtych lokalnych powodzi i podtopien. Zjawisko to moze wysta-
pi¢ w dowolnym rejonie Polski i nie musi byé zwigzane z rzekg i wystgpieniem
wody z jej koryta.

Porywiste, huraganowe wiatry — przekraczajg 100 km/h i bardzo czesto towa-
rzyszg nawalnym deszczom. Tak silny wiatr powoduje wiele szkéd, m.in. zrywa
dachy oraz linie energetyczne, a takze moze stanowi¢ powazne zagrozenie dla
zdrowia i zycia mieszkancow.

Brak sniegu = brak wody

Bezsniezne zimy lub z matg jego iloscig rowniez potegujg zjawisko suszy. Dzieje
sie tak dlatego, ze podczas cieptych zim $nieg topnieje szybciej i gwattowniej,
co powoduje szybkie odptywy wody do rzek. Mniej wody wsigka takze w gteb-
sze warstwy gleby, przez co wiosng rosliny juz na starcie majg mniej wody do
pobrania. Nizszy poziom wéd gruntowy to w konsekwencji problemy z upra-
wami i ogdlng kondycjg roslin, ktdre z powodu ostabienia sg bardziej narazone
na dziatanie szkodnikdw.

PLAN DZIAtANIA

W efekcie zmian klimatycznych walczymy z:

¥ niedoborami wody dla ludzi, zwierzat i roslin;

2 zniszczeniem lub utratg mienia z powodu lokalnych podtopien;
stratami finansowymi spowodowanymi suszg, podtopieniami;

problemami zdrowotnymi wynikajagcymi z upatéw. Problem ten dotyczy
zwtaszcza oséb starszych i matych dzieci.

Dziatania Gminy Stare Babice w temacie przystosowania
do zmian klimatu:

8 urzadzamy tereny zielone z zasadami btekitno-zielonej infrastruktury;
sadzimy rosliny, a przede wszystkim duze drzewa;

zamontowalismy instalacje fotowoltaiczng na budynkach Urzedu Gminy
Stare Babice;

wymienilisSmy tradycyjne oswietlenie latarni ulicznych na energo-
oszczedne LED;

organizujemy konkursy i warsztaty ekologiczne;

przygotowujemy materiaty edukacyjne, a takze sami sie szkolimy i wspot-
pracujemy w zakresie gospodarowania wodg z wieloma Instytucjami (m.in.
Uniwersytet tédzki, Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warsza-
wie, Fundacja Sendzimira i inne).

To tylko czes$¢ z naszych dziatan, wiecej znajdziecie na stronie:

" https://stare-babice.pl/



CZEGO UNIKAC?

¢ Nie wycinaj drzew, ktore doskonale chronig przed silnym storicem i nagrze-
waniem sie powierzchni - zjawisko to prowadzi do lokalnej wyspy ciepta.

¢ Nie niszcz rabat kwiatowych w miejscach publicznych, one réwniez petnig
wazna funkcje.

¢ Nie stosuj nawierzchni nieprzepuszczalnych, typu nawierzchnie asfalto-
we, kostka oraz ptyty betonowe, itp., przyspieszajacych sptyw powierzch-
niowy i lokalne podtopienia.

¢ Nie buduj systeméw odwadniania, ktdre sg podtgczone do rowdw czy ka-
nalizacji burzowej. W ten sposéb tracisz bezpowrotnie cenng wode.

e Zrezygnuj z trawnika, ktéry wymaga regularnego podlewania.

e Szanuj wode i nie podlewaj ogrodu w ciggu dnia. Nie dos¢, ze krople wody
na ostrym storicu spowodujg poparzenia roslin, to jeszcze wiekszos¢ wody
wyparuje i nie trafi do korzeni podlewanych roslin.

e Nie sadz roslin spoza naszej strefy klimatycznej, a zwtaszcza gatunkow
inwazyjnych, ktére szybko sie rozprzestrzeniajg i zagrazajg naszym rodzi-
mym gatunkom.

CO MOZESZ ZROBIC?

Rozwigzaniem problemu jest btekitno-zielona infrastruktura, czyli tzw. BZI. To
szereg dziatan opartych na przyrodzie, regulujgcych temperature powietrza
oraz magazynujacych wode deszczowg przy jednoczesnej wysokiej skuteczno-
Sci w silnie zabudowanej przestrzeni. Duzg zaletg elementow btekitno-zielo-
nej infrastruktury jest to, ze mozna wkomponowac jg w istniejacy krajobraz.
W przeciwienstwie do swoich tradycyjnych odpowiednikéw elementy bte-
kitno-zielonej infrastruktury czesto petnig wiele funkcji jednoczesnie, co jest
szczegOlnie istotne w kontekscie fagodzenia i adaptacji do zmian klimatu. Dla
przyktadu BZI, ktérej gtdwnym zadaniem jest zatrzymanie wody deszczowej
w miejscu opadu, moze réwnoczesnie pochtania¢ dwutlenek wegla, zmniej-
sza¢ zanieczyszczenie powietrza, a takze tagodzié tzw. ,efekt lokalnej wyspy
ciepta”.

ZBIERAJ DESZCZOWKE

Weraz ze zmiang klimatyczng nadeszta pora na zmiane naszego myslenia. Desz-
czéwka to nie odpad, to bogactwo i zaséb naturalny. W dodatku deficyt wody
w Polsce z roku na rok wzrasta. Dlatego trzeba jg retencjonowac (zbieraé) i wy-
korzystywac¢ wokét domu.

Retencja to zdolnosé do okresowego zatrzymania wody. Na terenie naszych
posesji mozemy magazynowac wode deszczowg w réznego rodzaju zbiorni-
kach retencyjnych. Wykorzystujac jg troszczymy sie zaréwno o zasoby natural-
ne wody, ale réwniez o nasz budzet domowy, gdyz zebrang deszczowke moze-
my wykorzystaé¢ m. in. do podlewania ogrodu.

Oto kilka przyktadéw przydomowej infrastruktury retencjonujgcej wode:

OGROD DESZCZOWY

Rys. 1 Przekrdj przez ogréd deszczowy Rys 2. Lokalizacja ogrodu deszczowego

poziom terenu wokét ogrodu deszczowego = e
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rura drenarska  piasek gruboziarnisty z dodatkami
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lub wapiennego (w proporcjach 3:1)

sptyw - doprowadzenie
dy do ogrodu deszczowe

Celem ogrodu deszczowego jest magazynowanie wody opadowej, ktérg zbie-
ra z wiekszej powierzchni terenu niz sam zajmuje, a rosliny w nim rosngce
oczyszczajg wode z zanieczyszczen. Dzieki funkcji magazynowania wody opa-
dowej ogréd deszczowy nie wymaga czestego podlewania.

Taki ogréd mozemy zlokalizowaé w gruncie lub w pojemnikach naziemnych.

Ogréd deszczowy infiltrujgcy do gruntu, nalezy wykonaé¢ minimum 5 m od
budynku, gdyz woda z naszego ogrodu bedzie przesigkata bezposrednio do
gruntu. Rozwigzanie to sprawdzi sie przy np. odprowadzaniu wody z dachu.



Jak wykona¢ ogréd deszczowy? 7. Doprowadzenie wody do ogrodu deszczowego mozemy wykona¢ w formie
suchego potoku, kanatu otwartego lub kaskady.

1. Okresl powierzchnie planowanego ogrodu deszczowego.
8. W ogrodzie deszczowym sadzimy rosliny odporne na okresowe zalewanie
a na brzegach odporne na susze.

Rodzaj ierzchni, , .
ocza] powierzchnt Wspotczynnik sptywu

z ktorej odprowadzamy wode

Jakie rosliny posadzi¢?
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Przyktad:
70-100¢m  V-VI
Jesli chcemy wykonac ogrdd przyjmujgcy wode z dachu ptaskiego (w tym przy-
padku bedzie to wspdtczynnik 0,8) o powierzchni 60 m?, to tzw. zredukowana

powierzchnia odwodnienia wyniesie 48 m?:

Z kolei przyblizona powierzchnia naszego ogrodu deszczowego bedzie wynosic
2% zredukowanej powierzchni odwodnienia, czyli w tym przypadku 0,96 m?:

2. Kolejnym krokiem jest wykonanie wykopu o gtebokosci 95 cm. Uwaga, zie-
mi z wykopu nie bedziemy juz wykorzystywali, nalezy ja zagospodarowacé krwawnica pospolita/ Lythrum salicaria
na terenie wtasnej dziatki, np. wokét ogrodu deszczowego, jako dodatkowy
element krajobrazowo-estetyczny.

do 100 em Vi

3. Powstaty wykop wypetniamy 20 cm warstwa kruszywa dolomitowego stanowisko 1

(frakcji 2-8 mm, 8-16 mm) lub keramzytu.
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4. Nastepnie uktadamy rury drenarskie ze spadkiem 1-2 % w strone odpty-
wu wody poza teren ogrodu deszczowego. Rure drenarska tgczymy z rurg
przelewowsa. Wylot ten powinien znajdowac sie 5-20 cm nad powierzchnig
ogrodu.

5. Na system drenarski wysypujemy ok. 10 cm warstwe tego samego kruszy-
Wa, a na nig 45 cm mieszanki piasku gruboziarnistego i kruszywa. Zastoso-
wany piasek powinien by¢ w proporcji 4:1.

6. Aby zapobiec przelaniu sie ogrodu deszczowego, nadmiar wody odprowadza-
my rurg drenarskg np. do oczka wodnego lub rozsgczamy po terenie naszej
dziatki.




wietlica samicza/ Athyrium filix-femina
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. NAZIEMNE ZBIORNIKI NA DESZCZOWKE

1.

Deszczéwke z dachu kierujemy rynnami do szczelnych zbiornikéw lub
beczek. Aby rozwigzanie zadziatato musimy zdemontowac cze$¢ orynno-
wania, a nastepnie bezposrednio pod rure spustowq podstawic zbiornik.
Dodatkowo warto zastosowaé filtry wychwytujace np. liscie.

2. Dogodnym rozwigzaniem jest zamon-  Rys.3 Naziemny zbiornik na deszczéwke

towanie u podstawy zbiornika kranu
umozliwiajgcego swobodne korzysta-
nie ze zmagazynowanej deszczéwki.

N \"‘.‘4("“ Dl o k|
ST SN RT:

PODZIEMNE ZBIORNIKI
NA WODE Z DACHOW

Deszczéwke, ktéra sptywa z dachu moze-
my magazynowac réwniez w wiekszych,
podziemnych zbiornikach. Ich zamonto-
wanie jest jednak duzo kosztowniejsze
i bardziej skomplikowane, ale zbiorniki te
sg w stanie pomiesci¢ duzo wiecej wody
niz naziemne zbiorniki szczelne.

Rys. 4 Podziemny zbiornik na wode z dachu

NIECKA RETENCYJNA

Niecka retencyjna stuzy do przyjmowania i gromadzenia wody deszczowej (mak-
symalnie do dwdch dni), dodatkowo obsadzona roslinnoscig stanowi ozdobe na-
szego ogrodu.

Niecke retencyjna, podobnie jak ogrdd deszczowy nalezy zlokalizowaé w odlegto-
$ci minimum 5 m od budynkéw. Woda do niecki powinna swobodnie sptywac
z powierzchni utwardzonych, takich jak parking, dach lub taras.

Przed przystgpieniem do prac, nalezy okresli¢ wielkos¢ planowanej niecki. Zagte-
bienie powinno mie¢ powierzchnie odpowiadajgca 10-25% odwadnianego terenu.

Rys. 5 Przekrdj przez niecke retencyjng Rys. 6 Schemat umieszczenia roslin

nasypy powstate z wykopu spod niecki,

moga by¢ wzbogacone kompostem coshinY na stanowiska Suchg

oy \ubiace umiarkowane w,,
(0>

,,,,,,,,,,,,,,,,,, L DI

I gteboko$¢ wykopu: 60 cr === . n0o niecki

roéliny znoszace
okresowe
zalewanie

nasyp t t t nasyp

kierunek sptywu wody

gleba urodzaja, wydobyta
z wierzchniej warstwy wykopu

Uwaga! Rozwigzanie to nie powinno by¢ stosowane w przypadku gruntéw gli-
niastych oraz ilastych z domieszkg piasku, gdyz charakteryzujg sie one zi3 prze-
puszczalnoscig. W takiej sytuacji nalezy zastosowac inne rozwigzania retencyj-
ne. Odpowiedni rodzaj gruntu do wykonania niecki to: pospétka, zwir, piasek
gruboziarnisty, srednie i drobne piaski, piaski gliniaste, gliny piaszczyste.
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Jak wykona¢ niecke retencyjng?

1. W pierwszej kolejnosci zdejmujemy wierzchnig warstwe ziemi urodzajnej
(ok. 30 cm), ktdéra wykorzystamy pdzniej do wypetnienia niecki.

2. Nastepnie pogtebiamy wykop o kolejne 30 cm. Wydobytg ziemie wykorzy-
stujemy w innej czesci ogrodu.

3. Otrzymany wykop gtebokosci 60 cm, wypetniamy zyzng ziemig wydobytg
na poczatku (30 cm).

4. W zagtebieniu niecki sadzimy rosliny, ktére znoszg okresowe zalewanie.
Mozna zastosowac gatunki wskazane do ogrodu deszczowego.

OCZKA WODNE

Moga to by¢ oczka wodne lub stawy, w ktérych gromadzi sie woda opadowa.
Wody gromadzg sie w tych zbiornikach bez wsigkania do gruntu.

Jak wykonaé oczko wodne?

Wybieramy lokalizacje oczka wodnego, tak by miejsce byto nastonecznione
przez 4 — 6 godzin dziennie.

1. Planujemy ksztatt i rozmiar, im bardzie nieregularny tym lepie;j.

2. Wybieramy technologie filtracyjng odpowiednig do naszego oczka. Jest to
kluczowy element dla utrzymania zdrowego i atrakcyjnego ekosystemu.
W tym celu o porade warto zwrdci¢ sie do eksperta, ktéry dobierze sys-
tem adekwatny do naszych potrzeb i mozliwosci.

3. Zaznaczamy zarys oczka wodnego i kolejnych stref gtebokosci. Na rézne;j
gtebokosci wyznaczamy pétki o min. 30 cm szerokosci, a przejscia pomie-
dzy poszczegdlnymi strefami powinny by¢ ptynne.

4. Niecke wyktadamy materia-
tem uszczelniajagcym. Mozna
uzy¢ gliny, foli PCV albo zasto-
sowac gotowe niecki z two-
rzywa sztucznego.

5. Oczko wodne wypetniamy
piaskiem, zwirem i oczywiscie
wodg, a nastepnie obsadza-
my roslinami i dekorujemy
kamieniami oraz kruszywem
réznej frakeji.

ODBETONUIJ SWOIJA DZIALKE

Woystarczy, ze zamiast nieprzepuszczalnych nawierzchni zastosujesz utwardzo-
ne nawierzchnie przepuszczalne - zbudowane z przesigkliwych materiatéw mi-
neralnych, zwirowych lub gotowych azurowych systemaow.

Warto zastosowac takze utwardzony wjazd tylko pod kofa. Na niewielkiej
dziatce taki wjazd moze petni¢ réwnoczesnie funkcje Sciezki prowadzacej do
garazu. Oprdcz tzw. przedogrdédka, to rowniez doskonate miejsce na ogrodo-
wa zielen. Pas trawy zlokalizowany posrodku dwdch ciggédw utwardzonej na-
wierzchni, nie tylko urozmaica i ozywia catg przestrzen, ale réwniez optycz-
nie poszerza catg posesje i skutecznie odprowadza wode podczas ulewnych
deszczy.

ZAPROS ZIELEN

Sadz rosliny odporne na susze i okresowe zalewanie, najlepiej tzw. rodzime.
Sa to gatunki naturalnie wystepujgcy na terenie Polski, nazywane czesto kra-
jowymi, np. wierzba, jarzebina, lipa, trzmielina, itp.

OGRODY NA DACHU

Tzw. zielone dachy posiadajg wiele zalet, od gromadzenia wody deszczowej,
po oczyszczanie powietrza i zwiekszanie bioréznorodnosci. Rozwigzanie to po-
prawia zaréwno estetyke otoczenia, jak i wptywa korzystanie na lokalny mi-
kroklimat.

Rys. 7 Schematyczne warstwy ogrodu na dachu

i
y\y}d— rosliny
ziemia urodzajna (10 - 15 cm)
agrowtdknina
drenaz (ok. 10 cm)
izolacja (np. papa)

Jak wykona¢d ogréd na dachu?

Najprostszy zielony dach, doskonaty do wykonania np. na wiacie $mietnikowej
lub sktadziku gospodarczym, to tzw. dach ekstensywny.

1. Zanim rozpoczniesz prace sprawdz stan techniczny dachu oraz jego mozli-
wosci obcigzeniowe.

2. Jako pierwszg warstwe stosuje sie izolacje (np. papa lub inny materiat za-
bezpieczajgcy przed wilgocia)
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3. W przypadku zielonego dachu kluczowa jest warstwa drenazu (grubosci
10 cm), ktérg mozna wykonac z keramzytu i z gotowych mat kubetkowych;

4. Na warstwie drenazu nalezy roztozy¢ agrowtdknine, na ktérg wysypywana
jest warstwa ziemi urodzajnej (grubosci 10-15 cm);

5. Nastepnie sadzimy rosliny, np. rozchodniki lub trawy i inne rosliny o ptyt-
kim systemie korzeniowym;

OGRODY WERTYKALNE

To nic innego jak zielone $ciany, ktére mozemy wykonaé z pnaczy. Ich zada-
niem jest regulacja ilosci kurzu, poprawa jakosci i wilgotnosci powietrza. Po-
nadto poprawiajg mikroklimat i wptywajg pozytywnie na nasze samopoczu-
cie. W tego typu rozwigzaniach sprawdzg sie rosliny mrozoodporne i odporne
na wysokie temperatury. Wsrdd polecanych gatunkéw wyrdznié nalezy wino-
bluszcz tréjklapowy, winorosl japonska czy tez bluszcz pospolity.

Rys. 8 Ogréd wertykalny

» Ciepty, stoneczny dzien

schtadzanie transpiracyjne
/ efekt kominowy
N A
»
ograniczenie __, 3

bezposredniego
promieniowania

"

pochfanianie
zanieczyszczen

» Chtodny, deszczowy dzien

ograniczenie oddawania ciepfa

ochrona

przed ——
zmoczeniem

osuszanie ——»
fundamentéw

STWORZ BIOROZNORODNOSC

Zachowanie bioréznorodnosci jest kluczowe, nie tylko ze wzgledu na jej war-
tos¢ sama w sobie, lecz réwniez ze wzgledu na funkcje, ktérg petni. Polega
ona np. na zapewnieniu wysokiej jakosci gleby, czystego powietrza i wody,
a nawet zapylaniu upraw. Dodatkowo wspomaga nas w walce ze zmiang kli-
matu, w tym m.in. w ograniczeniu zagrozen naturalnych. Jednym z gtdwnych
zagrozen dla bioréznorodnosci sg zmiany w zagospodarowaniu gruntéw, np.
wylesiania, uprawa roslin jednego gatunku na duzych powierzchniach, a takze
gesta zabudowa. Co wazne, spadek bioréznorodnosci ma dla nas powazne
konsekwencje spoteczne, gospodarcze i zdrowotne. Dlatego sadZzmy duzo ro-
$lin réznych gatunkow i rozmiardw, a takze budujmy schronienia dla drobnych
zwierzat (ssakow, owadow, ptazéw i gaddw), ktdre sg naszymi sprzymierzen-
cami nie tylko w walce ze zmiang klimatu.

TRAWNIK KOS RZADZIEJ

Oszczednosc¢ wody i pieniedzy
Dlaczego warto ograniczy¢ koszenie?

Kazdy z pewnoscig wie, ze rosngca trawa potrzebuje wody. Co wazne, im nizej
jest scieta, tym wiecej jej potrzebuje. Dlaczego tak sie dzieje? Otéz krotkie
Zdzbta nie ostaniajg ziemi i nie zapobiegajg parowaniu jej z podtoza. Aby zapo-
biec przesuszeniu i powstawaniu ,suchych plackdw” intensywnie podlewamy
trawnik, co prowadzi do tego, ze trawa szybciej rosnie. W efekcie znowu trze-
ba jg skosi¢. W ten sposdb wpada sie w btedne koto. W takiej sytuacji rachu-
nek za wode po sezonie moze okazac sie dos¢ przykra niespodzianka.

Pamietajmy, ze jest wiele roslin, ktére magazynuja wode w swoich korzeniach
— choéby koniczyna. Wiec jesli juz koniecznie musimy mie¢ trawnik, to zadbaj-
my o to, by ta roslina na nim sie znalazta — skutecznie zapobiegnie wysuszeniu
gruntu i opréznieniu naszego portfela.

Wspomagajmy zapylaczy

Pamietajac o tym, ze 80% naszej zywnosci powstaje dzieki pracy zapylaczy,
warto ograniczy¢é koszenie na rzecz roslin nektarodajnych. Warto zamiast
strzyzonych trawnikow tworzy¢ rabaty naturalistyczne, na ktdrych doskonale
sprawdzg sie koniczyny, krwawniki, ztocienie, dziurawiec, gryka zwyczajna, hy-
zop lekarski, mniszek lekarski, a nawet szatwie. Zaletg rabat naturalistycznych
jest rowniez niski naktad pracy i pieniedzy.
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Dzieki zaproponowanym w folderze rozwigzaniom zbierajac deszczowke:
® zmniejszysz wydatki za wode;

e ograniczysz podtopienia oraz skutki suszy;

® poprawisz mikroklimat na swojej dziatce;

e ograniczysz efekt lokalnej wyspy ciepfa;

» zwiekszysz walory estetyczne swojego ogrodu;

» zwiekszysz bioréznorodnos¢ na swojej dziatce;

e zredukujesz sptyw powierzchniowy;

® poprawisz swojg jakos¢ zycia i zdrowia;

a takze bedziesz miat po prostu mniej pracy w ogrodzie!

MIEJ SERCE dla przyrody
i NIE MARNUIJ babickiej wody

GMINA
STARE BABICE




